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OL|IHKA AKOCTI COHALIHWKOBOI Ol
3A BMICTOM ONEIHOBOI KNCNOTH

HaykoBa po6oTa npucBsiyeHa JOCTIKEHHIO IKOCTi BUCOKOOETHOBOI COHSIII-
HMKOBOI OJ1ii, HOPIBHAHHIO 1i 3 COHALIHMKOBOIO OMTI€I0 TiHONEBOTO THILY Ta 3 iIHIINMU
BUJIaMI POC/IVHHYX OJIiit.

HuHi crioxyBad Hajjae epeBary mpofyKTaM KOPYCHIM, IKICHIM Ta Oe3IeqHIM.
Came TOMY, 3 KOXKHIM POKOM BUPOOHNUIITBO BUCOKOO/ETHOBOI OJIi1 3pOCTAE SIK B CBIT,
TaK i B YKpaiHi, OCKiNbKM O/€IHOBA KIC/IOTA Ma€ iCTOTHMII MO3UTUBHUIL BIUIMB Ha
3[I0pOB’sl TIOAMHIA.

BucokooreinoBa pocimHHa 071ist BUPOO/IAETbCS 3 HACIHHSA COHALIHNUKY CIIeI-
¢iunnx copris. KoHuentpaiis oneiHoBoOI KMCIOTY B 1jbOMY IPOAYKTI HabaraTo
BUIIA, HIXX Y 3BUYAIHIN POCIVHHIIN Oil, i ;OCATa€ 3HAYEHHA ONMBKOBOI (61m3bKO
80-90%). 11 omist Mae 1iHHI Ky/TiHapHi Ta Xap4oBi BIACTUBOCTI, € 61IbII KOPUCHOK
IUIAL 37J0POB S JIIOJIVHI.

COHALIHMKOBY OJIi10 3 BICOKIM BMICTOM 0/1€iHOBOI KMC/IOTY MOYKHA BUKOPHCTO-
BYBATJ OKPEMO SIK Ii€TIYHY J00aBKY, KA € He3aMiHHIM JKePeJIOM MOTiBiTaMiHiB, T
BYKOPYCTOBYBATY 30BHIIIHbO ITiJl Yac TiKYBaHHA OIIKiB, IIPOJIEXHIB TOL10. [laHuit Buj
OJ1il He Ma€e BUPKeHVX MOOIYHNX peaKIiil Ha OpraHi3M, 3BUYAIHO, SKIO Y JIO/VHY
HeMae a/eprii Ha COHSIIHNK Ta SKIIO MI0AMHA He CTPXK/IAE Ha IIyKPOBUIL Aiaber.

Memoto pob60TH € IOPIBHAHHA XIPHOKICIOTHOTO CK/Ialy, OPraHOEITIYHIX
Ta (i3nKo-XiMiYHMX TTOKA3HUKIB COHSAIIHMKOBOI OJIil BUCOKOO/IEIHOBOTO TUITY Ta
JiHONEBOTO TUILY.

Memoou. Xpomatorpadivuuii, OpraHoNenTUIHMI, Bi3MKO-XiMIidHi.

Pesynvmamu docnioncenn i ix 062080peHHs. 3 METOIO BUABIEHHS 3PasKiB BICO-
KOO/1€iHOBOI OJ1i] BUSHAYMIIN 1i XKUPHOKNCIOTHUI CK/Iafj METOZIOM Ia30B0i XpOMAaro-
rpadii (tabm. 1).

Sx BugHO 3TA0M. 1, 3pasky omii Ne 1 i2 € BCOKOO/NETHOBMMM, @ N¢ 3 — HM3bKOOTIE] -
HOBOI. BifiTIOBiTHO Y BMCOKOO/IETHOBYX 3pa3Kax He BUCOKIII BMICT JTIHO/IEBOI KMC/IOTH,
y HU3BKOO/IETHOBIIT O71il BifIOBIZHO BICOKMIT BMICT JTiHOMeBOI KUCIOTH (6inblne Ha
6mm13bko 50%). JliHoMeBa KMCIOTA Y BUCOKI KOHIIeHTpallii 3HIDKYe AKICTD i XapuoBy
LiHHICTb O71i1, 30KpeMa, MO>Ke YTBOPIOBATH IIKiINMNBi i30MepH I1iJj 4ac BUKOPUCTaHHA
il 3 METOI CMa)XeHH:, IKi MaIOTh KaHL|ePOTeHH] BTaCTUBOCTI.

OpraHonenTnyHi JOCIiHKEHHs COHALIHMKOBOI Ol IPOBOAMIN 32 KiIMHATHOI
temmneparypu 3a 20,0 £ 2,0 °C. OriHio104y 30BHIIIHI BUILAL, YUCTOTY OJIill, BifiICyT-
HiCTb 0caziy i fomimok. 3pa3ok Nel, Ne2 ta Ne3 3a opraHO/NeNTUYHMMM TOKa3HMKAMU
BiJITIIOBiJlany BMMOraM HOPMAaTUBHMX JOKYMEHTIB.

Ha HacTynHOMY eTani JOCIiIXeHb M ITPOBOMVIIN:

- BM3HAYEHHHA KMUCIOTHOIO YMCIIa;
- BM3HAYEHHH IEPOKCUTHOTO YMCIIa;
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Tabnuus 1. [lopisnanvii pesynvmamu 6MicHy JUPHUX KUCTOM 07T COHAUHUKOBOT

JKupi kucnotn KonuenTparis B 3paskax,%
Jpagok Ne 1 Jpagox Ne 2 Jpasox \e 3
MIpUCTIHOBA KMCTOTA 0,05 0,16 0,15
a/IbMITIHOBA KICTOTA 3,87 4,45 57
TIa/IbMiTONeiHOBA KICNOTa 0,09 0,3 0,21
CTEAPVMHOBA KICTIOTA 3,06 5,01 39
071eiHOBa KICTIOTa 82,59 76,21 22,39
JHO/EBA KICTIOTA 8,43 9,98 65,3
JIHONEHOBA KIICTIOTA 0,11 1,42 0,18
apaxiHoBa KICNOTa 0,21 0,3 0,28
€JIK03eHOBA KICTIOTa 0,23 0,35 0,12
ferenoBa Kicnora 0,99 1,2 13
€pYKOBa KIC/IOTa 0,03 0,3 0,07
JIOKO3aliEHOBA KICTOTA 0,04 0,27 0,2
JTHOLIEPUHOBA KICTOTA 0,3 0,05 0,2
) 100,00 100,00 100,00

BusHaveHo, 0 KMCTOTHE YMC/IO Y 3pasKaX COHAIIHMKOBOI OfIii 3HAXOAUTHCA
B miamasowni Bix 0,3 + 0,02 mo 0,4 + 0,02 mr KOH/r. HaitHiok4ye 3HaYeHHSA KUCIOT-
HOTO uyca 6y/o y 3pasky Nel i cranoBmo 0,3 £ 0,02 mr KOH/r. V 3paskax Ne2 ta
Ne3 pesynbrar craHoBus 0,35 Ta 0,4 + 0,02 Mr KOH/r BigmosigHo.

Y mocmifkeHNx 3paskax COHAIIHMKOBOI O/Iii 3HAYeHHs MePOKCUHOTO YMCTIA
cranoBuio Bif 2,0 + 0,01 go 2,4 + 0,01 %2 O mmons/kr. [Ipu nbomy, Haibinbme
3HaueHHA 2,4 + 0,01 %2 MMonb / K 6y710 y 3pasoky Ne3. HaifHiokde 3HaYeHHA Tepe-
KicHoro yncna 2,0 + 0,01 % O MMonb / kr 6y7o0 y 3paskax Nel ta Ne2. TIpore reit
TNOKasHMK He nepepuiysas BuMor JICTY 4492: 2005.

BusBneHi BigMiHHOCTI MiX TaKMMMU ITOKA3HUKAMMU K KUCTIOTHE Ta HEPOKCUJHE
9IC/IO Y 3pasKaxX BYCOKOOJIEIHOBOI COHANIHMKOBOI O/l MOXKHA NOACHUTH TUM, IO
OJTeiHOBA KICTIOTA € OI/TBIII CTIIIKOK0 10 OKVMCHUX TIPOLIECiB.

Takox Oyma BU3HAYeHa MacoBa YacTKA BOJIOTY Ta JIETKMX PEYOBMH Y HaHMX
3paskax, o cranosuna Big 0,07% mo 0,09%.

Bucnosox. BucokooneinoBa COHSIIHMKOBA 07 MA€ MepeBaryu HaJ, COHAIIHN-
KOBOIO OJI€I0 JIIHONEBOTO THITY. BoHa Mae ONTMManbHe CIiBBiJHOIIEHHS KUPHUX
KUC/IOT Y CBOEMY CK/Tajii Ta Ma€ IepeBari 1ozio $isuKo-XiMiqHIX IIOKA3HMKIB Tepe-
KJICHE Ta KUCTIOTHE YMCTIA, 110 MiABUIIYE il CTIIKICTD 0 OKICHYX IIPOLIECIB, 301/bIIIYE
TepMiH 30epiraHH: Ta IOKpallye KY/TiHApHi Ta TEXHONOTiYHi BIACTUBOCTI.





