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NMOKA3HUKWN AKOCTI ONii HETPAQULIMHUX XKUPOBMICHUX KYNbTYP 3ANEXHO
BIA ArPOTEXHIYHUX 3AXOMIB B YMOBAX JIICOCTEIMY YKPAIHU

XOMIHA B.A. - AOKTOP C.-T. HAYK, AOLEHT
CTPOAHOBCBKWU B.C. — kaHauaar c.-I. HayK, aCUCTEHT
MoainbCbknin AepXXaBHU arpapHO-TEXHIYHUI YHIBEpCUTET

MocTtaHoBKa npo6Gnemu. OnilHO-xMpoBa MPOMMC-
NOBICTb — Lie CKMafHa rany3b Xap4yoBoi iHAYCTpii, Lo ckna-
[AeTbCa 3 B3aEMOMNOB'A3aHMX BUPOOHULITB Ofil, >KMPIB,
Xap4yoBOro Macria, MaprapuHy Ta peanisauii npogyKLyii.
YkpaiHa MOBHICTIO 3340BONbHSE CBOI MOTPedK B onii Ta
MaprapuviHi, TEXHIMHUX OriiX, MaroHesi, rocroaapCbKOMy
Muni, onicpi, cTeapuHi, MiLepyHi ToLwo. 3poCTaHHSA MONUTY
Ha KMPU POCIIMHHOMO MOXOPKEHHS MPU3BENO [0 3MiHU Y
po3nogini MOCIBHMX MMOLL, arpapHOro cektopa YkpaiHw,
Ak notpedye niaBuLLEHHA eddEeKTMBHOCTI BUPOBHMLITBa
ONIMHMX KYNbTYp 3a YMOBW BOOCKOHANEHHS! TEXHOSTOrIN
BUPOLLLyBaHHsI. ArpoOMETEOPOIIONA CbOrOAHI MPOrHO3YHTh
TEHAEHL0 0 3MiHW MOroAHO-KMNIMaTUYHMX YMOB, 30Kpema
y CTOpOHYy notenniHHA B ymoBax Jlicocteny Ykpainu. Lle
CMOHYKa€e [0 MOLLYKY HOBVMX MiOXOLiB B MUTaHHsIX NobyaoBum
CiBO3MiH, a Came — BNPOBaKEHHAM HOBUX HETPaaWLIHMX
KynsTyp B yMOBax 30HM BUPOLLYBaHHs. [ocnimkeHb B
HanpsMKy ONTUMI3aLii enemMeHTiB TEXHOMOTIN BUPOLLYyBaH-
HA TakuMX OMiMHMX KymbTyp §IK: po3TOopornila nrsiMucTa,
cadpriop KpacurbHUiA Ta NbOH ONiHWI B ymoBax Jlicocteny
3axigHoro npakTuyHO Hemae. KpiMm Toro, oyxe mano aa-
HUWX, LLO XapaKTepudyBanu 6 KynsTypu sik BUCOKOXUPOBMI-
CHi.

CTaH BMBYEHHs1 Npo6reMu. 3HaqHa KinbKiCTb Hay-
KOBMX Mpaub NpuUCBAYEHa OCOOMMBOCTAM BMPOOHMLITBA
OKPEMMWX OMIMHMX KyMbTyp, 30Kpema: COHALWHWUKY [1-3],
pinaky [4, 5], coi [6]. HaykoBui nigHIMalOTb NUTaHHS,
MOB’A3aHi 3 BUPOOHMLITBOM OMIHMX KyIBTYp i3 3arocTpeH-
HAM yBary Ha HEOOXiOHOCTI MOKPALLEHHSI TEXHOMOMYHOTO
3abe3reyeHHs1 Npy BUPOLLYBaHHI LIMX KYIbTyp.

Cepepn rpynu XMPOBMICHUX KynbTyp, 3aBOsKW BU-
HATKOBMM LLiMIOLLMM BMACTMBOCTSIM 3aCiyroByOTb Ha
yBary i iHWi KynsTypu: po3Toponwia nnsmuncta, cadrop
KpacunbHU Ta NbOH oniMHMK. [o cknagy onii umx
POCNMH BXOASATH MiHOMEBa Ta OfeiHOBa KUCMOTWU, siKi €
He3aMiHHMMW AN JIIOACBKOTO OpraHiamy, TOMY BOHM
MOXYTb BYKOPVCTOBYBaTUCH | SIK Xap4OBi.

Onito posToponwi NNsSMUCTOi edhbeKTUBHO 3acToCco-
ByBaTW MpM Ofnikax MONyMsM i rapsumMMu piguHamu, npu
niKyBaHHi BMpa3soK, eposiil, a NpodinakTMiHo — Ans none-
PE[DPKEHHS 3aroCTPEHHST BUPA3KOBOI XBOPOOM, sk edbekTu-
BHWIA 3acid meTaboniyHOi KOopeKuii Npy 3axBOPHOBaHHSAX
CepLeBO-CYyAMHHOI cUCTeMMU. 3HayHa KinbKiCTb BiTamiHy E
pO6UTL HE3AMIHHOKO OFit0 PO3TOPONLUI ANs perynsuii eH-
OOKPUHHOI cchepi y YOMOBIKIB i »IHOK [7].

JIboHOBa onisi TaKOX MICTUTL BEMUKY KiNbKiCTb Bi-
TamiHy E, 3BaHOro «BiTaMiHOM MOFogoCTi», TOMY BOHa
CNPUSITIIMBO BMNMMBAE Ha LUKIPY, 3yMNWHsIE NpoLiecu cra-
PiHHS B OpraHiaMmi, i 3HWKYe pU3MK 3axXBOPIOBaHHA cep-
LeBO-CyAMHHOI cuctemn. JIbOHOBa onis € igeansHUM
[KEPENOM HEHACUYEHWUX KUPHUX KUCIOT omera-3, sii
0BMEXyIoTb pU3MK PO3BUTKY PaKy MOIOYHOI 3arosu,
TOBCTOrO KuweyHuka i npoctatn. Came Ui KMCNOTK
CNPUYMHAIOTL 3arMbenb pakoBuX KNiTuH. MNpu BUroToB-
NEeHHI Meau4yHMX Masein fbOoHOBa Onis Bigirpae LwWwe n
3B’s13yBarbHy porb [8].

Onis cadhnopy KpacunbHOro Mae NOM'AKLLYBarIbHY,
3MILIHIOOYY Ta XUBWUMbLHY Ail0 Ha LWKIPY FHOAUHKW, HOp-
Manisye KNiTMHHI OyHKLji, NoKpallye KpoBooGir, Mae
npoTusananbHy Ailo, BONoro3arpumyody Ta Bororope-
rynioody 34aTHiCTb | Jobpe 3acBOETbCS Oyab-siKUM
TUMOM LLKipW, BiAMIHHO NnoM’sikwwytoum Ti. B onii cadnopy
BMicT niHonesoi kucrotn csirae 90 %, wo pobutb i
He3aMiHHUM Xap4oBMM MPOAYKTOM, Tak sk AaHa K1ucrnoTa
B NIOOCBHKOMY OpraHiamMi He yTBOPHOETLCS, ane € Heob-
XiAHOIO AN HOPManbHOro Moro yHKLioHyBaHHS. Cad-
IopoBa Onisi TaKoX 36iNbLUye M'I30BY TKaHWHY i CKOpPO-
YyE KiNbKiCTb YEPEBHOTO XMPY, KOHTPOSOKYM CUMMTOMMU
meTaboniyHoro cuHapomy [9].

YHiKanbHi BMNacTUBOCTI Ofi Ta iHLWKMX Ail04nX peyo-
BWH PO3TOPONLUI NSMUCTOI, cadriopy KpacUibHOrO i Nbo-
HY OMIMHOTO YMHATL LiMIOLLY Aito Ha NFOACHKUIA OpraHiaMm i €
NepLUOYEProBO0  CUPOBUHOK Of1s1  BUFOTOBMEHHSA  psiny
hapmaLeBTUYHNX NpenapariB. Bce ue 3HaxoguTb 3aLika-
BIEHICTb HAYKOBLJB MeaVYHOI ranysi i arponpoMUCITOBOrO
KOMIMMEKCY, LLO i CMOHYKarno 4O arpoeKonoriyHoro obrpyH-
TyBaHHS! EMEMEHTIB TEXHOMOTI BUPOLLYYBaHHS LIX KyIbTYp
B Pi3HWX MPYHTOBO-KMIMaTU4HUX 30HAX.

3aBOoaHHA | MeToguKa pocnigxkeHb. MeTta Ha-
LUMX JOCHIMKEHb Monsirana y BUSIBIEHHI ONTUMarnbHOro
CNiBBIAHOLIEHHS LUMPUHN MIDKPSAb Ta KiNbKOCTi POCNMH
B pSAKy Ans opmyBaHHS Takoro rabiTycy pocnuvH, Skun
XapakTepusyBaBcsi 6 3HaYHOIO KiNbKiCTIO NPOAYKTUBHMX
KOLKMKIB (KOPOOOYOK) 3 MOBHOLIHHMM HAaCiHHAM, BUCO-
KO0 YPOXaMHICTIO 3 OAMHULI NAoLWi Ta AKICHUMW nokas-
HUKamu onii.

HocnioxeHHs BuKOHyBanucb ynpogosx 2008-
2015 pokie B ymoBax TOB «O6GornoHb Arpo» Yemepo-
BELIbKOro panoHy XMenbHuLpKoi obnacTi (dinis kadea-
pV POCMMHHMUTBA, cenekuii Ta HaciHHuutea [MOATY).
Hocnign 3aknaganucb B NaHuji CiBO3MIHM Micrisi 03MMOi
nwenuyi. BuByanucb coptu: poatoponiui nAsgMUCTol —
BorkiB4aHka, cadpriopy kpacunbHoro — COHsSYHUIA Ta
NbOHY oniiHoro — Alicbepr. Mnoia obnikoBoi AiNsHKK
25Mm7, MOBTOPHICTb YoTMpUpasoBa. AHaniau, obniku Ta
CMOCTEpPEXEHHs NPOBOAMIUCE Y BIAMNOBIAHOCTI i3 3ara-
TNBHOMPUIHATUMM ~ MeToamkamMu,  3okpema  «OcHoBU
HayKOBUX AoCHimKeHb B arpoHomii» [10].

Pesynbratv pocnigxeHb. PocnvHHa onisa 3a
CBOEID MPUPOAOK € CKMagHMM edipoM TpUaTtoMHOro
CMUPTY, MMILUEPUHY | Pi3HUX XXMPHMX KUCNOT. OCTaHHI
PO3PI3HAOTL 3@ HAsIBHICTIO MNOABIMHWX Ta MNOTPINHMX
3B'A3KIB, sIKi BM3Ha4aloTb CTYNiHb iX HacuyeHocTi. 3a
CTYNEeHeM HacU4eHOCTi BCTAaHOBMIOKTb SKICTb OKPEMMX
BMAIB ONii Ta HANPsiMU il BUKOPUCTaHHS.

3a3Buyan Hale LWOoAEHHE MEH ODOMEXYeTbCs
OeKinbkoMa BMOAMW POCIMHHMX OMii — COHSILLHMKOBA,
pinakoBa Ta iHOAI onvBkoBa. Arie Y CBITi iCHYOTb | iHLUI
BUAN POCIMHHUX OMil, SIKi He TiNbkM 30araqyloTb CMak
CTpaB, ane i aMiLHIOTb HaLl OpraHiam.

MopiBHIOKO4YM 3a XIMIYHUM CKNMagoM 3 iHWKUMK Ori-
MK, daxiBLi CTaBnATb ONit0 PO3TOPONLUI B OAUH psf 3
OINMBKOBOIO, KYHXYTOBOI, COEBOH, KYKYpYA3siHO0. Tomy
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Tl MOXXHa BMKOPWCTOBYBATU He TiflbKN B MEANYHMX LINSX,
ane i ik Xxap4oBy oOfito, K AIETUYHNIA NPOAYKT. BiTunaHs-
Hi HaykoBUj [8] KOHCTaTylOTb (haKT LiHHOCTI onii po3To-
ponLwi NAsSMUCTOI Yepe3 YHikanbHWI Habip KUCNoT, Ao
yMcna siKMX BXOAATb ManbMITMHOBA Ta NirHOLEPWHOBA,
AKi pigKo 3ycTpivatoTbes B pocnmHax. JomiHytovy nosu-
Lito cepen KUCMOT onii po3ToporLLi, 3aMaloTb OneiHoBa
Ta niHonesa, BMICT SIKMX CTaHOBWTb BignosigHo: 28—30
Ta 49-51 %. BMICT iHLIMX KNCNOT HACTYMHUIA: NanbMiTu-
HOBOI — 6—7 %; nanbmitoneiHosoi — 0,2-0,7; cTeapunHo-
Boi — 5-6; niHoneHosoi — 3,7—4,1; roHgaesoi — 0,8—1,5;
nirHouepuHoBoi — 3,7—4,1; 6ereHoBoi — 10 2,7 %.

o cknagy onii cadrnopy KpacurbHOro BXoasATb Ti
X KUCMOTW, WO W [0 COHSILLUHMKOBOI (NanbMiTMHOBA,
CTeapuHOBa, OrneiHoBa, niHonesa), NpoTe B iHLUMX CiB-
BiAHOLLEHHSX, 30KpeMa BMICT NiHONEeBOi KUCMOTU MOXe
caratm 90 %, nanbmitTuHoBoi — 4,1-5,8; cTreapmHoOBOI —
0,6-0,7; oneiHosoi — 7,0-8,1 %.

HasBHiCTb y NbOHOBIV Onii ABOX HE3aMiHHMX KWC-
noT — niHOMNeBoi i NiHoneHoBoI — pobuTb i GionoriyHo
LiHHMM Xap4oBMM MNPOayKTOM. KMPHOKMUCIIOTHWUIA CKNnag,
onii gocuTb Garatui, i YOTUPK KUCNOTK: NanNbMITUHOBA,
oneiHoBa, niHoONeBa i cTeapuHOBa, SKi € Y CKnafi BCiX
Xap4yoBuX Orin, y onii NIbOHY TeX HasABHi y Pi3HWUX cniB-
BigHOLWeEeHHsiX. OCHOBHa YacTka npunagae Ha fiHoneHo-
BY KMCIOTY, SKa, sk npaBuno 3anmMae 41,4-57,5 %. Bmict
HLIMX KUCMNOT HacTynHun: oneiHoBoi — 21,7-28,4 %,
niHoneeoi — 12,2—-20,7; nanbmiTnHoBoi — 4,3-5,8; cTea-
pyHOBOI — 4,2—4,9 Ta apaxicoBoi — 0,4—1,1 %.

Hawi gocnigkeHHa nokasanu, Lo BMICT Xupy B
HacCiHHi PO3TOPONLI NASMUCTOI KONMMBABCA B MeXax
20,1-32,0 %, HamBULWMMU MOKa3HUKaMM XapaKTepuay-
BanuCb BapiaHTW LUMPOKOPSOHMX MOCIBIB i3 HOPMOKO
BMCiBY HaciHHA 10 WTyK Ha MOrOHHWM MeTp psaka

(puc.1.).
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PucyHok 1. BMmicm xupy e HaciHHi po3moponuwi niassMucmoi 3a71eXXHo 8i0 WupuHU MiXpsiOb i HopMu
sucigy HaciHHs, % (cepedHe 3a 2008—-2015 p.p.)

MakcumansHum BmicTom xupy 32,0-32,2 % B HaciHHI cadhnopy BMPISHANWUCL BapiaHTK 3 LUMPUHOIO Mixpsab 45
CM i HopMoto BUCiBY HaciHHA 30—10 WITYK Ha METP NOroHHUI psaka (puc.2.).
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PucyHok 2. Bmicm xupy e HaciHHi cagbriopy KpacusibHO20 3a/lIeXHO 8i0 WupuHU MiXpsiOb | HOpMuU 8uciey
HaciHHs1, % (cepedHe 3a 2008—-2015 p.p.)
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PucyHok 3. Bmicm upy e HacCiHHi JIbOHY OJliliHO20 3aJIe)HO 8i0 WUPUHU MiXpPAOb i HOPMU 8uciey Ha-
CiHHs1, % (cepedHe 3a 2008-2015 p.p.)

KonueaHHS BMICTY WPy B HACIHHI IbOHY B MeXax
39,2-40,9 % He 3anexarno Big AOCMIMKYBAHNX YMHHW-
KiB, MOKa3HuKM Bynn B Mexax noxuodkm (puc.3.).

B uinomy cnocrtepiranacb TeHaeHUia Ao 36inb-
LLEHHS1 BMICTY XUPY NpWU 3MEHLLEHHI HOPMWU BUCIBY Ha-
CiHHS | 30iNbLUEHHI LWMPUHW MKPSIAb.

BuicokosikicHa xap4yoBa 11 TEXHIYHA Onis MarTb Mi-

CTUTU MiHIManbHy KinbKiCTb BiNIbHUX KUPHUX KWUCHOT.
BmicT iX BU3Ha4a€ETbCA KUCAOTHAM YACITOM, TOOTO Kinb-
KicTio Minirpamis igkoro kanito (KOH), noTpibHoro ans
HenTpani3auii BinbHWUX XMpHMX kncnot B 1 1 onii. Onis 3
KMCIMOTHUM 4MCIIOM noHag 2,25 HenpuaaTtHa Ans xap-
YOBUX LiiNen.

Tabnuusa 1 — KucnotHe uncno, mr. KOH onii gocnigyBaHux KynbTyp 3anexHo Bif WWAPUHWA MiXpAAb i
HOpMU BUCiBY HaciHHA (cepeaHe 3a 2008-2015 pp.)

LLivpuHa mixpsge, cm (A)
15 30 [ 45

Kynetypa HOpMa BUCIBY HaCiHHS, LUT. / METP MNOroHHW (B)
50 30 10 50 _ 30 10 50 _ 30 10
(110) (90) (70) (110) (90) (70) (110) (90) (70)
EaiTT‘;F’O”L”a s 0,30 0,27 0,26 0,28 0,25 0,24 0,28 0,24 0,23
Sﬁgpﬂof’ kpacune-| 5 3 23 22 22 2.1 2.1 23 21 20
TT50H ONIAHMIA 2.3 2.1 272 23 272 2.1 2.3 2.1 2,0

HIP 05, cacpriop: A— 0,2, B - 0,2
HIP o5, /1b0H oniitiHuti: A— 0,2, B - 0,2

lMpumimka: (...) — HOpMK BUCIBY AnS NIbOHY ONINHOIO

LLlogo onii posToponwi nnsMucTtoi, nokasHuk KOH
AKoi 3HaxoamBcst B mexax 0,24—0,30, BoHa 6e3yMOBHO,
BiQMNOBIgA€E BCIM SKICHUM XapaKTepUCTMKaM XapyoBUX
onin. oo onii cadnopy KpacunbHOro Ta NboHY oni-
HOro crocTepiranacb TeHAEHLs 0O NiABULLEHHS NOKas-
Huka KOH npu 36inbLueHHi HOpMU BUCIBY HaCiHHs, Ha
LUMX BapiaHTax MoOKa3HWK CTaHOBMB 2,3, WO He BignoB.i-
[a€ CTaHAaPTHUM XapakTepuUCTMKam Xap4oBUX Onil.

OAHMM i3 OCHOBHUX SAKICHUX NOKa3HWKIB onil € 3aa-
THICTb ii BMCUXaTW, TOGTO MepeTBopioBaTUCHL B TBEPAY
enacTuyHy macy, Lo BiabyBaeTbCA Yepes3 NnpueaHaHHs
KUCHIO Npu B3aeMogii i3 noBiTpsiM. Llen nokasHuk B1U3Ha-
YaeTbCsl MOOHUM YWCIIOM, LLO MOKA3ye CKiNbkv rpamis
nogy npuegHye 100 rpamis onil.

3a iogHUM YMCIioM po3ToponLua nasmucTa i cad-
Nop KpacunbHWIA BiHOCATBCA [0 Apyroi rpynu (ogHe
yncno 85-130), TobTo onis HaniBBMCUXatoya i Ti peko-
MEHAYETLCA BUKOPUCTOBYBATU Ans XapyoBux notpeb ta
notpe6 MeauumHn (Tabn. 2).

JlboHOBa oOnisi — BUCKXatoYa, WO i BU3HAYa€e rono-
BHE CMpsIMyBaHHSI 3aCTOCYBaHHS il SIK CUPOBUHU Y BU-
POOHULITBI BMCOKOSKICHMX Oridy, ankigHWX CMOn, Orin-
HWUX NakiB, M'SIKUX COPTIB MUNA, KOMMOHEHTY MiHIMHNX
KpinntoBadiB. >KMUpHi KNCNOTY L€l onii 3aCTOCOBYOTLCA Y
BMPOBHULITBI yparkiaiB i HU3bKOMOMNEKYNSIPHUX MnoniaMi-
gis. lpoTe MeguuuHa YCMiLHO BUKOPWUCTOBYE Orlit0
HaCiHHS1 NbOHY.
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Ta6nuus 2 — NogHe uncno onii [ocnifaXyBaHUX KynbTyp 3anexHo Bif WUPUHU MiXpsaab i HOpMU BUCIBY

HaciHHA (cepenHe 3a 2008-2015 p.p.)

LLnpnHa mixkpsigb, cMm (A)
15 45

Kynbrypa HOpMa BWCIBY HaCiHHS, LUT. / METP NOroHHWN (B)

50 | 30, 10, 50 | 30, 10, 50 | 30, 10,

(110) (90) (70) | (110) (90) (70) (110) (90) (70)

PosToponiwa nnamucTa 87,3 88,5 90,3 88,0 88,2 914 88,3 90,7 92,3
Cadhnop kpacunbHui 116,7 | 116,8 | 116,8 | 1171 117,3 117,5 117,3 117,8 118,0
JIbOH onirHWN 181,3 | 182,3 | 1825 | 1816 | 1827 182,6 181,4 182,8 183,3
HIP o5, poamoponwa: A-0,7; B-0,7
HIP o5, cagpriop: A-0,5;B—-0,4
HIP o5, 160H onitiHut: A—0,4; B - 0,4

lMpumimka: (...) — HOpMK BUCIBY AJ151 NTbOHY OfiHOrO

BucHoBKku. BmicT upy i nokasHuku sikocTi onii
po3ToponLui NAAMUCTOI, cadriopy KpacurbHOro Ta nbo-
Hy ONIVHOrO 3anexanu Bif LUMPUHW MDKPSAb | HOpMMK
BWCiBY HacCiHHs. B uinomy cnocrepiranacek TeHaeHLUjia oo
36inbLUEHHS BMICTY XMPY MPW 3MEHLLEHHI HOPMU BUCIBY
HaCiHHSA | 36iNbLUEHHI LWMPUHM MiXpsSab. Tak 3a LWMPOKO-
psoHMX nocieiB Ha 45 cM Hopmoto Buciy 10 LWITYK Ha
METP MOFOHHUI psiAKa BMICT XUMPY B HACIHHI PO3TOPONLLI
nnsaMUcToi ctaHoBMB 32, cadpnopy kpacunbHoro 32,2 %,
@ Y HaCiHHi NbOHY OMIMHOrO NpY 3asHaYeHin LUMPUHI
MKpsiAb | HOpMi BUCiBY 70 LUTYK Ha METP MOroHHWIA
psgka nokasHuk craHoBmB 40,9 %. 3a nokasHukamu
KOH Ta nogHe umcno onii postoponii NASMUCTOI i
cachnopy KpacunbHOro BIgMNOBI4ATb  CTaHOAAPTHUM
XapaKTepUCTVKaM Xap4oBWX OMiil i MOXYTb BMKOPUCTO-
BYBaTUCb B Xap4yoBii Ta MEAUYHIN ranyssx, Todi fK
HaCiHHA NbOHY OMIMHOrO Mae BUCOKUIM MOKa3HUK MOOHO-
ro ymcna — B mexax 181,3-183,3.

MepcnekTMBa nopganbLlMX AochimkeHb. [ocni-
DXeHHs1 OyayTb CnpsiIMOBaHi Ha BMBYEHHS iHLUMX arpo-
TEXHIYHMX (paKTOpPiB NpM BUPOLLYBaHHI PO3TOPONLLI
NNAMUCTOI, caddnopy KPacumnbHOTO i NMbOHY OMiMHOTO Ta
BUSIBNEHHI BMNIMBY YMHHUKIB Ha SKICHI NMOKa3HWKW HacCiH-
Hs i onil.
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