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IHEPEIMOBA

HapuanbHa pucuumiaiHu «300MCUXOJOTISE 1 MOPIBHSUIBHA TICUXOJIOTISA 3
OCHOBaMHU aHIMaJorii» € OJHIEI0 3 OCHOBHUX KOMITOHEHTIB ()axoBOi MIATOTOBKHU
npoUIBHOrO  KaTaJory  JUCHUIUIIH  OCBITHBO-TpOo(eciiiHOi ~ mporpamu
«PeaburiTamnifHa TMCUXOJOTisl» B Mpoleci MIATOTOBKM  CHEIIANICTIB 3
peaburiTaniinoi ncuxosorii 3a OC «bakanaBp».

IcHye aymka, 1m0 Ha CydyacHOMY €Talll PO3BHTKY HayKH 300TICHXOJIOTii
MOBUHEH BIAOYTUCS MEPEeXiJl BiA TPATUIIHHOTO PO3TISLIY 130JIbOBAHUX TCUXIYHUX
XapaKTePUCTUK JI0 aHadi3y IUIICHOT TMOBEAIHKM TBapUHU B MPUPOIHBOMY
cepenoBuill. TpaauiliiiHO BUBUYEHHSI TICUXIKM TBapUH BIJOYBa€ThCS B yMOBax
71a00paTOPHOTO CKCICPUMEHTY, SIKAW JNaleKud Bil KHTTEBUX CHUTYyaIliid, a cama
JIOTIKa TIOCTAHOBKHM IOpa3aHTPONoMOpdHa, TOOTO HaBiIHA OCOOJIMBOCTIMU
(YHKIIOHYBaHHS TICUXIKU JIIOJUHU, @ HE TICUXIKH TBApUHH.

3001CUXO0NIOTISE Ta TOPIBHSUTbHA TIICHXOJIOTISI € BaXKJIIMBOK YaCTHHOIO
MICUXOJIOTTYHUX HAYK, sIKa 3HAXOJAUTHCS Ha 3j1aMi O10JIOTTYHUX 1 COIIaIbHUX HayK,
CIpsIMOBaHa Ha BUBUYEHHS PO3BUTKY ICHXIKH Ta TIOBEIIHKH TBAPUH B OHTOI'CHE31, B
¢utoreHe3i Ta B CBITI €BOMIONIAHOTO BueHHA. Llg Hayka omepye MOHSATTAMU
«TICHUXIKa» Ta «IOBEMIHKa», Kl PO3TJISAAIOThCA: NMCUXIKA - (opma BimoOpaxeHHS,
AKa JTI03BOJISIE OPTaHI3My aJIeKBaTHO OPIEHTYBATH CBOIO aKTUBHICTH BIAMOBIIHO 110
KOMITOHEHTIB CepeIOBUIIIA; Ta MOBEIIHKA — MMPOSIB 30BHIITHHOT aKTUBHOCT1 TBAPUHH,
CIpsiMOBaHa Ha BCTAHOBJIGHHA J>KUTTEBO HEOOXIIHMX 3B’SI3KIB OpraHizmy 3
cepelloBUIIIEeM, sike 3a0e3Medye BUKUBAHHS Ta YCHIIIHE BIATBOPEHHS SK OKpPEMOTl
O0COOMHHM, TaK 1 BUJIY B IIJIOMY.

Jlanuii Kypc JeKIii po3poOsieHuit BIAMOBIAHO 0 poOOUY0i Mporpamu
HABYaJbHOI TUCIUILUTIHU «300ICHUXO0JIOTIS 1 MOPIBHSUIPHA TICHXOJIOTISA 3 OCHOBAMH
aHiMajorii». Martepian, 0 HaBEASHUM Yy BHUAAHHI, PO3IMOAUICHUN 3a OKpPEMHMU
TEMaMHU.

BuknananHas Matepiainy JeKIIii Ma€e Te3UCHUN y3araJbHIOIYHI XapaKTep, 110
MOBMHHO CTHMYJIFOBATH 3/100yBaviB BUIIIOT OCBITH Ha aKTUBHY CaMOCTIHHY poOOTYy
Ta HaJa€ OPIEHTHPH JJiI POOOTH 3 BEIUKUM 0OcsAroM HasBHOI iH(opmartii. Js
MIIBHUINCHHS ¢(EKTUBHOCTI 3aCBOEHHS 37400yBadyaMH BHINOI OCBITH MaTepiandy Ha
MOYATKy KOJXKHOI JICKIlli HaBEJESHWH TEPEIK OCHOBHHMX NMHUTaHb, a HANPHUKIHII —
KOHTPOJbHI MUTAHHS JJI CaMOIIepeBipKU. {715t mie OUIbI JeTanbHOTO OMaHyBaHHS
TEOPETUYHOTO MaTrepialy IUCHMIUIIHA B KIHI[I TMOCIOHWKA HAJaHO CIMCOK
JTEpaTypHUX JKEPET.



TEMA 1. IPEIMET I METO/U 300IICUXOJIOT'Tl TA
HNOPIBHAJIbHOI IICUXOJIOT'.

Iian
1. Beryn y nucuuminy. [lpenmer, 3aBnanss, 3001CUX0OOT 1T
2. Mertoau 3001cUX0JI0T1i
3. 3B’5130K HAayKH 13 MOPIBHSIIBHOIO IICUXOJIOTIEI0

1. BCTYIN Y AUCHUILJIIHY. TIPEIMET, 3ABJIAHHSA
300IICUXO0JIOr'

[lcuxika € Gopmoro BioOpakeHHsI, 10 J03BOJISIE TBAPUHHOMY OpraHi3MOBI1
aJICKBaTHO OPIEHTYBAaTH CBOI AKTHBHICTh I10 BiJHOIICHHIO JIO KOMIIOHEHTIB
CepeloBHUIIIA.

[lcuxika TBapwH HEBIIAUIRHA BIJ IXHBHOI MOBEIIHKH, M SKOK PO3YMIIOTH
CYKYNHICTh TPOSBIB 30BHIIIHBOI, TEPEBAXHO PYXOBOi aKTUBHOCTI TBapHUHH,
CIpsIMOBaHOI Ha BCTAHOBJICHHS JKATTEBO HEOOXITHUX 3B’SI3KiB OpraHiamy 3
cepeoBUIIEM. Y MEepeBaKHOI OLTBIIIOCTI TBAPUH € TOJOBHUN MO30K — IIEHTPaIbHUN
OpraH HEPBOBO-TICUXIYHOI JISJIBHOCTI.

[Ipu BUBUYEHHI NMCUXIKK TBAPUH OYJAEMO TOTPUMYBATHCS KOHIEMIIT MOABIAHOT
netepMinaiii  ncuxikd, BucyHyroi C. PyOinmreiiHoMm. Binrak ncuxika
JIETEePMIHYETHCS (BUBHAYAETHCS ):

1) opraniyHuM cyocTpaToM (MO3KOM Y JIFOAMHH, HEPBOBOIO CHCTEMOIO PI3HUX
THUIIIB TBAPUH), TOOTO BHYTPINIHIM (haKTOPOM;

2) BimoOpakeHHSIM, TOOTO 30BHIIIHIM (pakTopoM. IcHye ToABINHA 3aIeKHICTh
ncuxigHoro (y TBapuH): BiJl OpraHy BioOpa)Xe€HHs 1 BiJ MPEIMETHOTO CBITY.

[lomo mCcHUXiKK JIOAUHU, TO BOHA JETEPMIHYETHCA TPOSKO: OPTaHIYHUM
cyOcTpaToM, MaTepiaIbHUM CBITOM 1 CBITOM 1JICH.

CyuacHe ys6eHHs PO pO38UMOK NCUXIKU MBAPUH MONCHA
oxapaxkmepu3yeamu HACMYNHUMU NOJIOHCEHHAMU.

1. OCHOBHUI TPUHITUIT — €BOJIIOIIMHMKI. BBl TOCKOHAJI B €BOJIOMIHOMY
IJIaH1 TAaKCOHU (CUCTEMATHYHI TPYNH; TAKCOHU CYYacHUX TBApHH SIBJISIOTH COOO0IO
KIHIIEBI €Tamu EeBOJIOMIMHOTO TMPOIECy) TBAPUH BOJOMIIOTh MOTEHIIIIHOIO
MOXJTMBICTIO 10 OLIBII JOCKOHAJIOTO BiIOOpaKEHHS.

2. B pamkax OIM3bKUX TaKCOHIB (JAaKTOPOM, 1110 BU3HAYAE PIBEHB MCUXIYHOTO
BiIOOpa)keHHSI, € CITOCIO YKUTTS TBApHUHH.

3. IcHye emHIicTh 1 B3a€MO3B’SI30K OynoBU 1 (GyHKIII: HE TUIBKH OyaoBa
BHU3HaYa€ (PYHKIIIIO, a i QyHKITIST — OyIOBY.

4. PO3BUTOK TCUXIKH TIOB’SI3aHO 3 PO3BUTKOM HEPBOBOi CHCTEMH Ta OPTaHIB
gyTTs. [lapanensro 3 po3BuTkoM HC pO3BUTOK NCUXIKK TOB’S3aHO 3 PO3BHTKOM
3aXUCHUX OOOJIOHOK 1 MEXaHi3MiB, (YHKIIIS SKUX CHpSIMOBaHA HA 3aXUCT BLA Jii
CTUMYJIiB 30BHIIITHBOTO CEPEIOBUIIIA.

5. Ilcuxika TBapuH 1 iXHS TOBEJIHKA YTBOPIOIOTH O€3MOCEPEAHIO €IHICTD.
Bynpsikuii curHAI 30BHINTHBLOTO CEPEIOBHINA BUKITUKAE PEAKITII0 TBAPUHH Y BUTIIS1
pyxy. lloHATTS «IcuxXiuHa [ISUIBHICTH TBapUH» BBIB Y  300MCHUXOJIOTIIO



O.M.JIeonTreB. IIpakTH4HO, BBEICHHS MOHATTS 1€ pa3 MIAKPECINUIO BUCIOBIEHY
C.PyGiHIITEHOM TYMKY MpO 3B’ 130K NICUXIKH 31 CIIOCOOOM KUTTS.

CborojiHi, KojiMm HEOOXIIHICTh €KOJOTTYHOrO MIAXOAY A0 BUBYEHHS MCHXIKH
TBAapUH H1 B KOI'O HE BUKJIMKA€E CYMHIBIB, B HAYKOBIH JIITEpAaTypi BUKOPUCTOBYIOTh
THIIIE TTOHATTSI — «TOBE1HKA TBApUH». BUKOpUCTAHHS MOHATH «IICUX1YHA JISTIbHICTh
TBApUH» Ta «TIOBEIIHKA TBAPUH» MAIOTh ICTOPUYHE TTOSICHEHHS.

[epiie mOHATTS OyIO BBECHO 300MCHUXOJIOTAaMU JJIsi IOTOUYHEHHS TPEIMETY
CBOTO JOCHIIXKEHHS 1 JJIs BIAMEXYBaHHS 300ICHUXOJIOTIB BiJi OIXEBIOPHUCTIB Ta
€TOJIOT1B, SIK1 T€K BUBUAIOTh MMOBEIIHKY TBapUH. biXeBIOpUCTH BKJIA1au Y TIOHSTTS
«MOBEJIIHKA TBApWUH» IHILE, HDK Cy4YacHI 300ICUXOJOTrH, 3HaueHHs. Etomoru
BUBYAIOThH IMOBEJIIHKY TBAPWH IHITUMH, HIK 300TICUXOJIOTH, METOIaMH.

J171s1 300TICHUXOJIOT1B MOBEAIHKA TBAPUH € METOJIOM JOCIIIPKCHHS «IICUXIYHOT
JISUTBHOCT1 TBapuH». BinTak cydacHa 300MCHXOJIOT1s BU3HAYAE MTOBEIHKY TBApHH
SK CYKYITHICTh 3O0BHIIIHBOI, IEPEBaXHO pPYXOBOi AaKTHUBHOCTI TBapWH, IO
CHpsSIMOBaHa HAa BCTAHOBJICHHS 3B’ SI3KYy OPTaHi3My 3 CEpPEIOBHUIIIEM.

[lcuxiune BimoOpakxeHHs y TBAPUH 3A1MCHIOETHCS B MPOLIEC] BIUTUBY TBAPUHU
Ha OTOYYIOYHMH CBIT 4epe3 MOBeAIHKY. BimoOpaxkaroTbCsi mpu IIbOMY HE TLIBKH
BJIACHE KOMIIOHEHTH OTOYYIOYOTO CEpeJOBHINA, & ¥ BIacHAa MOBEAIHKA TBapUHM,
BUKJIMKAaHA IMMU 3MIiHAMU. 30BHIIIHS aKTUBHICTH 1 ii B1JOOpaK€HHS YTBOPIOIOTH
HEPO3PUBHY €IHICTb.

[lcuxika TBapWH HEBIAAUIbHA BiJl MOBEIIHKUA TBapuH. HailOunpm amekBaTHe
BIIOOpaXKEHHSI TBapHWHA OTPUMYE, BigoOpakarouw BiIacHy moBemiHKy. Ilcuxika ¥
MOBEIIHKAa MOXXYTh TUIBKM YMOBHO PO3IUISATHUCS 3aJJi1 HAYKOBOTO aHamizy. Sk
ckazaB [.CeuenoB: «Ilcuxika 3apoKy€eThCs 1 IOMUPAE 3 PYyXOM, MTOBEAIHKOIOY.

MeT0/1010T14H1 OCHOBHU MPEAMETY JOCIIKEHHS 300IICUXO0IOTi: -
Dinocenemuunuii nioxio (y BIAMOBIAHOCTI 10 HHOTO OCOOJIMBOCTI IHCTUHKTIB
JaHO1 TPYNMH TBApWH BapTO OIIHIOBAaTH B IOPIBHSAHHI 3 IOBEIIHKOIO BHJIIB —
HAWOIMKIMX POJMYIB JOCIIIKYBAaHOI TBApWHH; Ha IIJICTaBl TAaKOT'O IMOPIBHSHHS
MO>KHA TIPOCTEKUTH TIOCIIIOBHY €BOJIIOIII0 IHCTUHKTIB Y PI3HUX T'PYIT TBAPHH; -

Onmozcenemuyunuil nioxio (y BIAMOBIIHOCTI 10 HOTO BUHUKHEHHS 1HCTUHKTY
MO>KHA MIOPO3YMITH, aHAJII3YIOYH HOTO 1HAWBITYyaTbHI IPOSBH 1 PO3BUTOK Yy OKPEMOi
O0COOMHU; 1€ BAXIMBO [JIs PO3YMIHHA EBOJIOIIWHUX 3MIH IHCTUHKTHBHOT
MTOBE/IIHKH ).

3ooncuxoJiorisi — Hayka MpO TMPOSIBU, 3aKOHOMIPHOCTI Ta €BOJIOLIIO
MICUXIYHOTO BiIOOpa)KEHHS Ha PiBHI TBAPHH, MPO MOXOIHKEHHS Ta PO3BUTOK B OHTO-
1 ¢imoreHe3l TNCUXIYHMX TMPOIECIB y TBApUH 1 MPO TMEPEIYMOBH JIIOJICHKOT
CB1OMOCTI.

3aeoannam 300ncuxonocii € 6uBYeHHs: ‘- BUHUKHEHHS, PI3HUX TMPOSBIB 1
PO3BUTKY TICUXIKM B TBAPUHHOMY CBITi; * TPUYMHU TIEPEXOAY BiJl OJHOTO PiBHS
PO3BUTKY TBApWHH O IHIIOTO; - 3’SICYBaHHS MOKJIMBOCTEH 1 MPUHIIMIIOBUX
0OME>KeHb y TICHXIIll TBAPYH B MOPIBHSAHHI 3 TICUXIKOIO JIFOIHHH.

[cHye nmymka, 1m0 Ha CydyacHOMY €Talll PO3BUTKY HAyKH 300TCHUXOJIOTil
MOBUHEH BIAOYTHUCS MepeXill BiA TPAJULIAHOTO PO3TISAY 130JIbOBAHUX MCUXIYHUX
XapaKTEPUCTUK [JI0 aHadi3y IUIICHOT MOBEAIHKM TBapUHU B MOPUPOIHBOMY
cepenoBuill. TpaauiiiiHO BUBYEHHSI TCUXIKM TBapuUH BIIOYBA€ThCS B yMOBax
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1a00paTOPHOTO EKCIIEPUMEHTY, SIKUH NalleKui B KUTTEBUX CUTYyallid, a cama
JIOTIKa TOCTAaHOBKM IOPa3aHTPONOMOp(HA, TOOTO HaBisiHA OCOOJUBOCTIMU
(YHKIIOHYBaHHS TICUXIKM JIIOAWHU, a HE IMCUXIKA TBApUHU (HANpPUKIAL, IJIs
TBAapUHU NOpa3aJalTUBHILIE BIIMOBUTHUCA BiJl pIIEHHS 3aBJIaHHS, HDK HaMaraTtucs
BUPIIIUTH HOTO).

Bapto mam’sitaTu, 1110 TBapuUHM, SIK 1 JOJU, BOJOAIIOTH IPYIMOBUM JOCBIIOM,
AKUN BKJIIOYA€E HE TUIbKM HAay4iHHS, a BEeCh KOMIUIEKC O€3M0CepelHboro M
OTIOCEPEIKOBAHOTO CEPEIOBUIIICM MPOXKUBAHHS, BIUTMBY TPYITH Ha OCOOUMHY.

OxpiM IHCTHHKTY ICHYIOThH IHIII LUISIXM Hepenayl ¥ acUMUIALIl TPyHoBOro
JIOCBIZTy TBAPUHAMU:

1) Hay4iHHS 3a JOIIOMOTOIO HACJiAyBaHHS,

2) HayyiHHA NI JI€I0 BIUIMBY 30BHIIIHBOIO CEPENIOBUIIA BHUA03MIHEHOIO
JUSTTBHICTIO 1HIIUX TBApHH.

3arajapbHOBIZIOMO, IO CEPEOBHINE TPOKHWBAHHS 3MIHIOETHCS TBAapUHAMU,
YIIOPSIIKOBYETHCS, CTPYKTYPYETHCS B XOJi IXHBOI JKUTTEISIBHOCTI 1 CIY)KHUTh
HOBUM TIOKOJIIHHSIM «O10JIOTTYHUM CHUTHAJIBHUM TOJeM» (TOHATTS BBEACHO
M.I1.HaymoBum). TBapuHU MpOKUBAIOTH B MPUPOJI, 110 HEce Ha coOl BiIOUTKHU
NPOXKUBAHHS 1HIINX TBAPHH.

06 ’exm 300ncuxono2ii — NCUXI4Ha NISUIBHICTh TBAPHH, TOOTO BECh KOMILIEKC
IPOSIBIB TOBEIHKM 1 TICUXIKH, €IMHHH MPOIEC MCUXIYHOTO BIIOOpa)KEHHS SK
IPOIYKT 30BHIITHBOT aKTUBHOCTI TBAPHUH.

Ilpeomem Hayxu BU3HAYAETHCS LUISAMH 1 3aBJAHHSAMH, SKI CTaBUTH Iepen
co0oro0 Hayka. OHE 13 OCHOBHHUX 3aBJaHb 300TCHUXOJIOTTi — BUBUEHHS PO3BUTKY
TBapHUH B mpoliecax ¢iao-Ta OHTOTEHE3Y.

Biarak mpeamer 3oorcuxonorii — (GopMyBaHHS TOBEHIHKH 1 TCHUXIYHUX
IPOIIECIB Y TBAPHH, PO3BUTOK MOBEIIHKK B OHTOTEHE31, POJIb TOBEIHKH B MPOIIeCi
€BOJTION11, 010JI0T14HI MEPEeTYMOBH CTAHOBJICHHS JIFOJICHKO1 CBIIOMOCTI.

IMopiBHSIJILHA TCHXO0JIOTisI — IIe HAayKa MPO 3aKOHOMIPHOCTI MOXO/KEHHS 1
PO3BHUTKY IICUXIKH TBapHH Ta JIIOJICH, PO 3arajbHe Ta BiAMIHHE y IXHIN MICUXIUHIN
JISUTBHOCTI.

IIpeomem: IposIBH, 3aKOHOMIPHOCTI i €BOJTIOLIIS ICHXIYHOT'O BiIOOPaKeHHS Ha
PiBHI TBApHHM, MMOXOKEHHS 1 PO3BUTOK B OHTO- 1 (PLIOreHe31 ICUXIYHUX MPOIIECIB Y
TBapHH, a TAKOXK MEPEAYMOBH 1 IEPEAICTOPIS JTHOJCHKOI CBIIOMOCTI.

3aBaHHs TMOPIBHAJIBHOI TICHUXOJOTIi: TeOpeTHu4Hi (pileHHsT 3amadi  mpo
CIIBBITHOIICHHS OYTTS 1 CBIAOMOCTI, I3HAHHS IICUXIKK JIFOJWHW, BHUBYCHHS
MICUXIYHUX TPOIECIB 1 (PYHKIIH HA HUKYUX PIBHSIX €BOIIOIIHHOTO PO3BUTKY, Ha
KUBUM - iX MOXHA MOJIEJIIOBATH MEBHI YMOBH, fKI BIUIMBAIOTh Ha TICUXIKY
monuau. [IpukaanHi (BUKOPUCTaHHS 3HAHB MIPO TMCHUXIKY TBAPWH y TOCMOMAPCTBI,
moOyTi).

['onmoBHE 3aBHaHHS: PO3B’sA3aHHA MPOOJIEMHU MOXOKEHHS MCUXIKUA Yy MPOILIeCi
€BOJIIOL].
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Evomnroiis

Dmionoris BH]

Eronoris

NeHeTHka

IMoseniHKOBa EKOJIO A NoBe KN

Puc. 2.1.
Jucimruiina [Mpobnemn MeTomu
Eronoris Eromnronia noseliHkH Ta 1i | CHocTepesxeHHS,
(hvHENIOHANBHE 3HAYEHHSA | eKClIepHMeHT
300MNCH X001 Po3sBHTOK NMOBEIIHKH ExcnepumeHT
izionoris BH/T 3B 130K Mk | ExcnepumeHnT, OeTanbHUIL
hi310TOT TIHHM H aHall3 OyI0BH
npolecaMi 1 NOBeIIHKOK
[TopeniHKOBA eKOIOIS Pons MNoBe 1HEKH B | [Tomryku Kopesaniii
NPHCTOCYBAHHI TBaApHHH | MOBEAIHKOBHX
o FOBHIIHEBOTO | MeXaHI3ZMIE 13
cepeloBHILA FOBHIITHIMHA YMOBaMH
'eneTHka NMoBeIIHKEH MexaHizMmHa HacninyBaHHA | CXpelnryBaHHA
NOBEAIHKOBHX O3HAK

Tadnuua 2.1. (C.B.ITonos (2005))

2. METO/IX 300IICUXO0JIOI'Ti

OCHOBHHMMH METOJaMH 300IICUXOJIOTII € cnocmepedicenH sl i eKCnepumeHn.

Memoo cnocmepedicennsi — OIWH 13 OCHOBHUX EMITIPUYHUX METOIB
MICUXOJIOTTYHOTO TOCTIKEHHS, 1110 TIOJIATAE Y CHCTEMATUYHOMY 1 TOBE/IIHKA TBAPUH
y UIUIECIPSIMOBAHOMY CIPUMHATTI NMCUXIYHUX SBHUI 3 METOI BHBUCHHS IXHIX
crienuiYHUX 3MiH B IEBHUX YMOBaX.

B 30o0mncuxonorii maHuii MEeTOJ BUKOPHUCTOBYETHCS [JISl CIIOCTEPEKECHHS 3a
MOBEAIHKOIO TBAPUH B MICIISIX MTPOYKUBAHHS 1 B IITYYHO CTBOPEHUX YMOBaX.

Memoo _excnepumenmy BIAPI3HAETBCA Bil CIIOCTEPEIKEHHS AKTUBHUM
BTPYYaHHSM B CHUTyalil0 3 OOKy JOCHiIHWKA, WO 3IIMCHIOE TIJIaHOMIpHE
MaHIIMyJIOBaHHs OJHIEI0 UM JICKUIbKOMa IepeMiHHuMHU ((pakTopaMu) 1 peecTpye
CYNPOBOI)KYBaJIbHI 3MiHH B TTOBEIIHII TBAPUHHU.

B 300mcuxonoriyHuX eKCrepUMEHTaX BHBUYAETHCA TIOBEAIHKA TBApUH B
MpoIlieci BHUPIMIEHHS HUMHU PI3HUX 3aBlaHb (METOJ JIA0ipUHTY, METOJ OOXITHOTO
LUISIXY TOILO).

Meron «1abipuHTy». J|03BOJIsSI€E BUBYATH IMUTaHHS, OB’ sA3aH1 O€31M0CePEIHBO
31 3[IaTHICTIO TBAapUH [0 HAYYlHHS Ta MPOCTOPOBOi OpI€HTAIlli, 30KpeMa pOJb
IIKIPSIHO-M SI30BOi  YUYTJIMBOCTI, MaM’sTi, 34aTHOCTI /10 TEPEHECEHHSI PYXOBHX
HaBUYOK y HOBI yMoBHU. llepen miagociigHOI TBapUHOK CTABUTHCS 3aBlIaHHS
3HAWTH MUSIXHA JI0 TMIEBHOI, 0€3MocepeIHhO HE CIPUNHATOT HUM «METHY, KO0, K
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MPaBUJIO, € XapyoBa MPUMaHKa, a00 MPUTYJIOK («XaTkay), abo IHIII CHPUSITIUBI
ymoBU. IIpu BIgXWJIEHHI Bl NOPaBWIBHOINO MLUISIXY B OKPEMHX BHUIIAJKaX
BUKOPHUCTOBYIOThH MTOKapaHHS.

B naiinpocrimomy BUIIIsA1 Ja0IpUHT Mae BUTIIAL T-MoaI0HOrO KOpUaopy 4u
TpyOku (puc. 2.2). Y upomMy BUMNAAKYy MpPU MOBOPOTI B OJHY CTOPOHY Ha TBAPUHY
YyeKae Haropoja, Mpv MOBOPOTI B IHIIMHK OIK ii 3aqumaroTh 6e3 BUHAropoau ado
KaparoTbh. Uikl cKIaAH1 TaOIpUHTHU CKIIAAI0ThCS 3 pI3HUX KOMO1HaIii T-moaioHnx
€JIEMEHTIB, 3HAXO/)KEHHS B SIKMX OLIIHIOETHCS SIK TOMMJIKA TBapuHU. Pe3ynbraTtu
MIPOXOJIPKEHHSI TBApUHAMM JIAOIPUHTY BU3HAYAIOTHCS 3@ LIBHUJIKICTIO JOCSTHEHHS
«IUT» 1 KUTBKOCT1 IOMYIIEHUX TOMUJIOK.

Meton «oOxigHOro muisixy». Bupimye Taki cami 3aBJaHHSA, K 1 METOJ
«1a0ipuHTY». Y JaHOMY BHUIIQJIKy TBApUHI CIiJl JOCSATTH «METH», OOIMIIOBIIH
JeKUIbka mepemkol. Ha BigMiHy Bl NONEPEeAHBOTO METOJNY TBapuHA
Oe3nocepeHbo cripuiimMae 00’ €KT (MPUMaHKY), Ha sIKy COPsIMOBAHO ii Jii BXKe Ha
MOYaTKy Jociiay. BpaxoByloTbcs MBUIKICTH 1 TPAEKTOPIS IEPECYBAHHS TBAPUHU Y
NOIIyKax 00X1THOTO NIISXY HABKOJIO MEPEIIKOIH.

Puc.2.2. JIaGipHHT 3 KOpHAOpaMH

HudepenitiroBajibie MYIITPYBAaHHA CHPSAMOBAHO Ha BHUABIICHHS 3JaTHOCTI
TBapUH PO3PI3HATH OJHOYACHO a00 TMOCTIOBHO Pi3HI OO0 ’€KTH Ta iXHI O3HAKH.
3aBAsiKM IIbOMY METOJYy MOKHA OTpUMATH JaHl MpPO OCOOJIMBOCTI 30py Vy
MIIIOCTIIHAX TBapuH (TOCTPOTY, CHPUHMAaHHS KOJBOPIB, poO3MipiB, (opm).
[TocnimoBHO 3MEHIIIYIOUH PI3HUIIIO MIX O3HAKaMH 00’ €KTIB (HANIPUKIIA, PO3MIpH),
MOXHa BUSIBUTH MEXH pi3HUI (audepenmitoBands). [lum camum metomgom
BUBYAIOTh  TIpollecd (opMyBaHHS HaBUYOK (30KpeMa, Ha pi3HI TO€THAHHS
MOJPA3HUKIB, TaMm’siTh TBApUH NUISXOM TEPEBIPKU 30€pPEeKEHHS pPE3yJbTaTiB
MYIITPYBaHHS TBAPWH MICJS IEBHOTO MPOMIKKY 4acy), 3AaTHOCTI IO CIUIKYBaHHS.
B octranHbOMY BUMA/IKY, SIK TPABUIIO, TTOCTYOBO 301IBIIYIOTH HECXOXKICTh 00’ €KTIB
(¢giryp), mo AEMOHCTPYIOTh, BUSBISIOUN 3JaTHICTh TBAPUHU JO OPIEHTYBAHHS 3a
OKPEMOIO 3araJIbHOI0 03HAKOIO ITUX 00’ EKTIB.

Meton «BHOOpPY 3a B3IpIeM» BUKOPHUCTOBYIOTH ISl BUBYCHHS CEHCOPHOI
chepu BHUIIMX TBAapWH. TBapWHI MPOMOHYIOTH 3pOOWTH BUOIp cepen 00’ €KTiB,
KepYIOUUCh B3IpIEM, SKHH EKCIEPUMEHTATOp JAEMOHCTPYE O€3MOCEPETHbO.
[TpaBunibHUI BUOIp MiIKPITLTFOETHCS.

Meton  «npoOJieMHOI  KIIITKU  (AIIUKa)», TOOTO EKCIepUMEHTAIbHOI
KOHCTPYKIIli, OCHAIIEHOT 3aKpUBAIOYMMHK MEXaHi3MaMH, SKI TBapuHa Mae
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BIIIMKHYTH, IPUBOJSAYM Y J1I0 Pi3HI MPUCTOCYBaHHS (Il€aii, BaXxuib, 3acyB). AOO
HABIIaKH, MPOXOJUTH y KIITKY, € 3HAXOAUTHCS MPUKOPM, BIIMHUKAIOUU IPUCTPOI,
AKUMHU BOHA 3aKpUTa. BUKOPUCTOBYETHCS ISl BUBYEHHS CKIIAJHUX (POPM HAYUIHHS
1 MOTOPHHUX €JIEMEHTIB 1HTEJIEKTYalIbHOI IOBEIIHKH.

MeTos1 BUKOpUCTaHHS 3ac00iB Mpalli 3aCTOCOBYIOTh IIPU BUPILIEHHI 3aBAaHb
3a JIONOMOTOK CTOPOHHIX TMpPEAMETIB, fAKI MaloTh OYTH BKJIIOYEHI B
EKCTIIEPUMEHTAIbHY CUTYAIIF0 MI>K TBAPUHOIO 1 IIITLOBUM 00’ €KTOM — HAOIMKEHHS
MPUMaHOK NaTUIIMU, MOTY3KaMH, MipaMiioro 3 KopoOok Tomio. B oMy Bunaaxky
HaNOUIbIlIEe 3HAYEHHS Ma€ aHaJll3 CTPYKTYPH IPEAMETHOI JISJIbHOCT1 TBAPUHU B XOA1
pimeHHs 3apranHg. OcoOIMBO 3pyYHO BUKOPUCTOBYBATH L€ METO/ JIJIsl BUBUEHHS
TBapHH 13 PO3BUHYTUMU XaNaJbHUMHU KiHI[IBKAMU: IIypiB, MaBM TOLIO.

[li exkcrnepuMEHTH TaKOX CIYTYIOTh [JIsi BUSBJIECHHS BHILKUX TCUXIYHHUX
31aTHOCTEN TBapUH.

B 300ncuX0n10r1yHUX JOCTIKEHHSIX BEJIMKE 3HAYEHHS Ma€ aHajli3 3BUYHOTO,
HE MIJKPIJICHOTO MAaHIMYJIIOBAHHS PI3HUMHU MpeameTamu. Taki JOCHIIKEHHS
J03BOJIAIOTh MaTH YSIBY MPO OPIEHTYBaJbHO-AOCITIAHUIBKY OiSUIbHICTh, ITPOBY
MOBEJIIHKY TBapHH, 3/JaTHICTh JI0 aHAJI3y, CHHTE3Yy Ta i1H.

3.3B'SA30K HAYKMH 13 IOPIBHAJIBHOIO IICUXOJIOT'TETO.

BuBYeHHS 1 pO3yMiHHSA 3arajlbHOi XapaKTePUCTHUKU TICUXIKH TBapHH,
BPOJIPKEHOT'0 1 HA0YTOTO B MOBEAIHII «OpaTiB HAIIIMX MEHIITUX», 110 CIIUPAETHCS Ha
BIIKPUTTI 3aXOIUTIOIOYUX 1 TIOpa3y CynepewinBuX (PakTiB, sBIsSE COO0I0 CUCTEMY
HAyKOBOT'O 3HAHHS, 3aCHOBAHOI'O Ha €KCIIEPUMEHTAX.

B ocHOBY Kypcy mokiajieHo mpoOsiemMu, MOB’s3aHi 3 HAWOLIbIN CKIATHUMHU
NCUXIYHUMH TpOLeCaMU Yy TBAapUH, SIKI MalOTh Oe3MocepeHE BiTHOIICHHS 0
MOIITYKY €BOJIFOIIIMHUX KOPEHIB IHTEIEKTYaJIbHOI MISUTBHOCTI JIFOIMHHU.

O6roBoprotoun (CeHOMEH JIIOJIMHU, MU aKIIEHTYEMO YyBary Ha ii 3JaTHOCTSAX
MUCJIUTH, BAKOPUCTOBYBATH 3HAPSIA Mpailli, 6 Ha 11 CBiIOMOCT1 1 caMOCBIIOMOCTI,
— Ha TOMY, III0 € TIPEIMETOM OOTOBOPEHHS HE 0JTHOTO MokoJIiHHSA. [IpoTe mpobiema
CIIBCTABJCHHS IICHXIYHOI JISJIBHOCTI TBapWH 1 JIOJWHA BUKIHMKAE 1 Hagami
MOCWJICHUH 1HTEpeC Cy4YacHUX JOCHITHUKIB. B 3HauHIi Mipl CHpHUSE IIBOMY
B3a€MO3B’ 130K METOJIIB €TOJIOTI, ICUXOJIOT1i, aHTPOTIOJIOT 1.

OcHOBHa i1es1 KypCy TOJSTa€e y BUCBITICHHI JUCKYCIHHUX TPOOJIeM B ramysi
EKCTICPUMEHTAIBHUX JIOCTIPKEHb TaKMX CKIAJIHUX (OpM ITOBEIIHKH TBApHUH SK
Hay4iHHS, KOMYHIKAIlis, HaCIiyBaHHs. PO3rasaat0ThCs TaKi MUTaHHS, IK HASBHICTh
€JIEMEHTIB CBIIOMOCTI 'y TBapwH, 3/JaTHICTb JO CIIBIEPEKUBAHHA O
camoifeHTrudikamii. 3BEpHEHHS 10 BHUTOKIB TiMOTE3 1 BIAKPUTTIB 3 TIO3HUIIIH
Cy4aCHUX €KCTIEPUMEHTAJIBHUX ITIJIXO0/1B JJO3BOJISIFOTH MIO-HOBOMY OAQYUTH PO3BUTOK
0aratb0X HayKOBHUX MIPHITYIIICHb.

«300TICUXOJIOTIs» TPUAUISE yBary BHUBYCHHIO 1 TOPIBHSUIBHOMY aHaNi3y
MICUXIYHOI JISIIBHOCTI TBAapWUH SK OCHOBHM 3apOJDKEHHS 1 PO3BHUTKY JIFOJCHKOT
MICUXIKU. 3a3HAYUMO, 110 B HAIIIOMY KypPCi TOPIBHSUTHHA TICUXOJIOT1SI PO3YMIETHCS K
MOPIBHSJIbHE BUBUCHHS MCHUXIYHUX MPONECIB y TBAPUH PIZHUX TAKCOHOMIYHUX
rpym. 3a3BUYal PO3TIISAAETHCS B €BOJIOIMIMHOMY acHEKTl 3 TO3MIINA KOHIEIT
O.JIeonThEBa MPO €BOJIIOI11O TICUXIKH, TonOBHEHOIO K.Dabpi. CydacHi MOpiBHMIbHI
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JOCHIDKEHHSI TCUXIKM Ta MOBEAIHKM TBapUH 1 JIIOAWMHU TNEPETBOPWINACA B
MDKAUCIUIUTIHAPHY HAYKOBY Trajiy3b — IHOpSAJ 13 TIICHXOJIOTI€EI0 — €TOJOris,
COLI10010JI0T'15, aHTPOTOJIOT 1.

IopiBHsIIbHA TWCHUXO0JIOTiSE  po3MIsiAae  MPoOJeMy  aHTPOIOTEHETUYHO
3HAUYIIHUX PUC BUIIMX XpeOETHUX, 0COOJIUBO MPUMATIB.

[Ipeamer MOpPIBHSUIBHOT MCUXOJOTIT BKIIOYAE SIK OOOB'I3KOBHM KOMITOHEHT
MOPIBHSJIBHUYM (MO0 BIAHOIICHHIO 10 TBAapWH) BUBYEHHS TMCHUXIYHOI JISTIBHOCTI
JIOJMHY; 1€ BCl T1 MpoOJieMHU, K1 BKIIOYAIOTh MCHUXIYHY JISUIBHICTH 1 TBapHH, 1
moauHu. ToMy MNOpPIBHSUIBHO-TICUXOJIOTTYHMM aHali3 OyJayeTbcs Ha JaHUX
300MCUXO0JIOrIi Ta MCHUXOJIOTIT JIOJUHU 1 CIPSIMOBAHUNA Ha BUSBICHHS B OHTO- 1
dimorenesi sk CXiIHUX MCUXIYHUX KOMIIOHEHTIB, TaK 1 Ha SIKICHUX BiIMIHHOCTEH
JIOJICHKO1 TICUXIKU.E€TOJIOT1S - 116 HayKa Mpo O10J0T14HI aCleKTH 1 3aKOHOMIPHOCTI
TIOBE/TIHKU TBApHH.

Eronoris BuBuae BpOJKEeHI, IHCTMHKTHUBHI (QopMu mnoBeAiHKU.OCHOBHE
3aBJIaHHS €TOJIOTI] - BUSBICHHS 3aKOHOMIPHOCTEH MpoIiecy B3a€MO/ii TBAPUHHOTO
OpraHi3My 3 CepelOBHILEM, IO 3/iHCHIOETECS B MOBEMIHKOBUX akTax. Mmerscs,
HacamImepea, IMpo pOJb TOBEAIHKM B TPYNOBOMY Ta IHAUBIIYyalbHUM
NPUCTOCYBAHHSM TBapUH JIO0 MIHJIMBUX YMOB iICHYBaHHS, TOOTO TIPO MOBEIIHKY SIK
(hakTOpi €BOJIOIIT TBAPUHHOTO B MPOIIECI TPUPOJTHOTO BIIOOPY.

OTxe, 300ICUX0JIOTH CIPSMOBYIOTh CBOi 3YCHJIJISI HA BHBYCHHS TCUXIUHUX
ACIIEKTIB IOBEIHKM, a €TOJOId - OIOJIOTTYHHX. 300IICHMXOJIOrisI HE MOXKE
po3BuBatucs 06e3 erosiorii. AJKe TCHUXIYHE BHSBISETHCS TUIBKU B €IHOCTI 3
JUSTTBHICTIO, 3 30BHINTHBOIO aKTUBHICTIO, MIOBEIIHKOI TBApUH. T1IbKH CIIHUPAIOYUCH
Ha JlaHl €TOJIOTIB MpOo O10JIOT1YHI acCmeKTH 1 3aKOHOMIPHOCTI MOBEAIHKH TBapHH,
MO’KHa MPOHUKHYTU B WOTO MCUXIYHUHI CBIT, AKUH MOBHICTIO MiIMOPSIAKOBYETHCS
O10JIOTTYHUM 3aKOHOMIPHOCTSIM 1 BijoOpakae O10JIOTIYHI 3B'SI3KYy OpraHizamy 3
CEPEIOBUIIIEM.

Ilumanns ons camocmiino2o UBUEHHSL:

1. AkTyaspH1 TpoOJeMHU Ta HAMPSIMU JOCIIKEHb Cy4aCHOT 300IICUXO0JIOT1i Ta
MOPIBHSJIBHOT ITICUXOJIOT1I.

2. 300MCUXOJIOTiA Ta IHIII Taly31 MCUXOJIOTTYHUX HAYK: TICUXOJIOTisA, €TOJIOT,
ncuxo(di3ionoris, ¢i3100Tis BUIIIOT HEPBOBOI MISITBHOCTI Ta IIEHTPATBHOT
HEPBOBOI CHCTeMH, HeHpodiziooris.

3. Micrie 3001cHux0I0rii Ta MOPIBHSUTLHOT IICUXOJIOT1i B CHCTEM1 HayK.

4. TlpukiagHe 3HAY€HHS 300TMCUXOJIOT1] Ta MOPIBHSIBLHOT IICHUXOJIOT].

llumannsa ons camokonmponio:
1. [laiiTe BU3HaUCHHS MPEAMETY Ta 3aBJIaHb 300IICUXOJIOTI] Ta BKAXKITh YAM
IPEeIMET 1i€i HAayKX BiIPI3HIAETHCS BiJ MIPEAMETY IHIINX TaTy3eu
TICUXOJIOTTYHOT HAYKH.
2. BuzHauTte Miclie 300MCHXO0JIO0T1] Ta MOPIBHSIBHOT ICUXOJIOTIi B CUCTEMI
HayK.
3. BuszHaure B3a€MOBIUIMB JAHUX 300MCUXOJIOT1] Ta 1HIIUX HAIIPSIMIB
TICUXOJIOT1i: BIKOBO1, TCHX0(]P1310JI0T11, KJIIHIYHOT IICUXOJIOT1i.
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TEMA 2. ICTOPISI CTAHOBJIEHHS I PO3BUTKY 300IICHUXOJIOI'TI
TA HOPIBHSJIBHOI ICUXOJIOI'TT

ILnan
1. IlepenymoBM Ta HEOOXIHICTb BHOKPEMJIEHHS 300ICHUXOJOrIi B OKpEMY
rajiy3b ICUXOJIOT1YHOT HAYKH.
2. OCHOBHI MTOHATTS Ta TEPMIHH MOPIBHAJIBHOI ICUXOJIOT 1.
3. MixaucuuIutiHapHi 3B’ I3KM 300TMCUXOJIOT A

1. IEPEAYMOBU TA HEOBXIJITHICTbh BUOKPEMJIEHHS
300ICUXO0JIOT'TL B OKPEMY I'AJTY3b ICUXOJIOTTYHOI
HAYKHN

3 kxiHug XIX — mowarky XX CT. TpaauUiiHUNA pENIridHUN MOTJAx Ha
00KEeCTBEHHE TOXO/KCHHS CBITY Ta JIFOAWHU OTPUMAaB HAa3By “KpeaiioHi3M”, Ha
POTUBAry OypXJIMBOMY PO3BUTKY HOBHX CBOJIIOIIHHUX TEOPiH, SKi MOSICHIOIOTH
MEXaHi13MU 3M1HU (HOPMHU KUBHUX OPraHI3MiB, IXHIX CHUIBHOT 1 IPUYUHHA YTBOPEHHS
O10pI3HOMAHITTS Ha 3eMJTi B TIPOLIEC] €BOITIONII. Y SIBJICHHS JIFOJICTBA PO MPUPOTY 3
AHTUYHMX YaCiB IPYHTYBAIKCS Ha MpaIix JaBHbOTPEbKUX (iocodiB, HacaMIiepea
Apuctorens (384-322 pp. 1o H. e.). barbko Apuctorens Hikomax OyB Jikapem rnpu
nBopi MakenoHcbkoro naps AminTu I 1 3anumuB cMHOBI y craiok CBOi TBOPH, B
AKUX OINKMCYBAaB BIJIACHI CIOCTEPEKEHHS 3a JKMBOIO Ta HEXKHUBOKO MPHUPOIOIO.
ApuCTOTENs IPOJOBKUB IMpalfo 0aThKa 1040 BUBUECHHS POCIHH 1 TBApUH. Y TBOP1
“IIpo BUHUKHEHHS TBapuH BiH onucaB 454 iXHi BUIH.

ApucToTens BBaXaB, 1110 JIIOJAMHA Ma€ PO3yMHY 1 O€3CMEpTHY AyIly, 1 TUM
BIJIPI3HAETHCS BIiJ] TBApWH, Y SKUX AyIa TEXK €, ajleé BOHA YyTTEBA Ta CMEpPTHA.
3acHOBHUK adiHChKOI ¢imocodcbkoi mkomm Anakcarop (500— 428 pp. n10 H. €.)
BBa)KaB, 110 CBOIM BUKIIFOYHHM CTAHOBHUIIEM CE€peld BCIX >KMBUX ICTOT JIIOJMHA
3000B’s3aHa HE3BMYAMHO BIPAaBHUM pyKaM, a 3HAMCHHUTHH adiHCBKHA PUTOP
Icokpat (436—338 pp. 110 H. €.) 10/1aBaB JI0 IIOTO II1¢ HASBHICTh MOBU. AHAJIOTTYHUX
norsiAiB gorpumyBaBcs Cokpat (470-399 pp. A0 H. €.), BUCHHS SKOTO 3HAMEHYE
MOBOPOT y (istocodii Bim po3risimy IPUPOAN Ta CBITY 10 pO3TIISAY JoauHu. Bin
VSBIISIB YIIY JIFOJAWHH 1 TBAPUH MOPOHKEHHSAM “YHIBEpCATBLHOTO PO3yMY”, SIKUH,
MOTPAIUISIOUN y TUI0, HA0YBa€ 3JaTHOCTI BIIyBaTH i KEPyBATHUCS MOTITAMH.

Cy4acHy HayKOBY TICUXOJIOT1I0 OYJIO 3aCHOBAHO 3aBASKA CTBOPEHHIO Y 1879 p.
HiMenbkuM (itocodom i ncuxonorom Binbreasmom Bynarom (1832-1920) nepioi
B CBITI Jaboparopii eKCIepuMEHTaIbLHOI TICUXOJIOTii. A cHCTeMaTHYHE BUBUYCHHS
MOBEIIHKM TBApHWH IOYAJIOCS Ha KiTbKa JECATKIB POKIB paHilie 1 3aBASYyE ITAM
nupekTopy Ilapusbkoro 3oomapky ®penepiky Kwon’e (1773— 1837), Mmomoaiomy
OpaTy 3aCHOBHHMKa TOpPIBHSUIBHOI aHaToMil Ta maneonTtosorii XKopxka Jleomonbaa
KroB’e, skumii:

* BIIEpIIIC BUSBUB MOKJIMBOCTI IHCTUHKTIB B YMOBaX 130JIA1111 B1J] TUTIOBUX JIJIS
BUJTY YMOB CEPEIOBHIIA;

* cripoOyBaB pO3MEKYBAaTH PO3YM Ta IHCTUHKT;
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* JaB MOPIBHSUIBHY XapaKTEPUCTUKY “‘po3ymMy”’ TPEICTaBHHUKIB PI3HUX
TAaKCOHOMIYHHMX TpyM (Xoua ¥ BUKOPUCTOBYBAB ISl IIbOTO HE 30BCIM BiAMOBIAHI
KpuTepii).

®. KioB’e OAHMM 3 NEpIIUX MPOBIB EKCIEPUMEHTANbHI JOCHIIKEHHS
MOBEAIHKMA TBAapHUH 1 3[1CHUB MOPIBHAJIBHY OLIHKY AESKHUX il BUSBIB, HA OCHOBI
PETYISPHUX CIOCTEPEKEHb 3a TBApHMHAMU y 3BUYHOMY JUISI HUX CEPEIOBHUIII SK
NpUPOAHOMY, Tak 1 B ymoBax 3oomapky. Jocaimu ®. Kiop’e 3 600pamu, ski
BUXOBYBAJIUCh B HEBOJI1 Ta 130JIA1111, 31rpajy MPOBIIHY POk Y PO3YMiHHI IPUPOIU
IHCTUHKTY, CTUMYJy Ta peakuii. OLiHIO0YM 37aro/pkeHi Aii 600piB 3 OyayBaHHSA
rpe0ii, BIH BU3HAYMB, 10 TaKi Aii HE € HLIECIIPIMOBAHUMHU, & IEMOHCTPYIOTh BUSIBU
CKJIQHOTO 1HCTUHKTY, B SIKOMY BCE€ € HEOOXITHUM 1 HE3MIHHHUM, TOAl SIK PO3yMHa
JISUTBHICTB € OOIPYHTOBAHOIO, 3aCHOBAHOIO Ha BUOOP1, YMOBaxX Ta MIHJIUBOCTI.

®. KtoB’€ HamaraBcsi TAKOX BU3HAYUTH PI3HUIIIO MK IHCTUHKTUB- 170 HOMO Ta
PO3YMHOIO MOBEAIHKOIO, BITHAWTH MEXY MDK TCUXIYHOIO JISIbHICTIO, PO3YMOM
JIFOAWHH 1 TBApHUH. PO3BUTOK 300TICHXOIOTTYHOTO HANPSAMY Y IPUPOTHUYNX HAYyKaX
napyroi nonoBuHU XIX CT. mo3HauMBCS BUXO0JOM y 1863 p. KHUTH HIMEILKOTO
y4eHoro-3oosiora, Manjpisauka Anbdpena bpema (1829-1884) “Kurra tBapun”,
AKY BiH HaIlMCaB CIIUPAIOYUCh HA BEJIMUE3HUHN 300JI0TTYHUIN MaTepial, 310paHuii mij
gac mogopoxkeit no Adpuku, CxanaunHapii, 3axigHoro Cubipy. Y mpoBeaeHUX
nocnipkeHHs X A. bpeM kopucTyBaBCcS METOJIOM CIIOCTEPEKEHb 1 OMHCOBHM,
BIIOPSAAKOBYIOUHM  JOCIIDKYBAaHMX TBapWUH 3a KIACU(IKAIIHHUMH  MeEXaMH
saranbHONIpuHATHX Tpyn K. JlinHes. Y cBoiit mpai “Kurrrs TBapun” A. bpem
CTBEP/KYBaB HASBHICTh y TBAPUH IICUXIYHUX 3/110HOCTEH.

Anakcimanap Minercekuit (610-540 pp. g0 H. e.) BHCyBaB iAei mpo
MOXOJ/IP)KEHHS JIIOJMHU BiJl TBAPUH, a OTXKE, PO CHAAKOEMHICTh iX MCHUXIKH, Ka3aB
PO TOXOJ/DKEHHS JIIOAWMHHU BiAg puO, K1 3apOoAMIHMCS T BIUIMBOM COHSYHHX
IPOMEHIB Ha MyJucToMy MinkoBomai. Jlemokput (460-370 pp. mo H. €.) Ta
Emnenoxn (490—430 pp. 10 H. €.) TAaKOK BUCJOBIIOBAIIN TYMKH 111010 TTOXOI>KEHHS
JIOJIMHM BiJ] TBAPUHHMX MpeaKiB. Taki MOTIsau MOXKHA PO3IIHIOBATH SIK HAYKOBE
OCMUCJICHHS TOTEMIYHUX IOTJISIIB, 110 Yepe3 KUIbKa THUCAYOJIITh TOBEPHYJIOCS B
HAyKy y BUTJISI/II €BOFOLIIMHUX TEOPIH.

[TnaTton (428-347 pp. 10 H. €.) BBaXKaB AYIIYy MOCEPEITHUKOM M1k CBITOM peueit
1 CBITOM 1/1e¥ Ta BUPI3HAB TPU “‘OYATKH AYIIi: MEPIIUN — YYTTEBHH, 3araJbHUN
JUTSL JIFOJIMHU 1 TBApUH; APYTHH — PO3YMHHM (3MaTHICTH 0 Mi3HAHHS); TPETIH —
TyX, SIKAH CIIPSIMOBYE€ JIFOJIUHY J0 CTIPABEITTUBOCTI CYXKIHHA 11esiM. PUMCBKUiI ToeT
1 putocod Tit Jlykpemiit Kap (99-55 pp. 10 H. €.) IponoHyBaB pO3PI3HATH TyITy —
YyTIUBY CYOCTAHIIIIO Ta IyX — MHCIEHHEBY CYOCTaHIif0. TUIBKM TUIO 3/1aTHE 10
YyTTEBUX BPa)KE€Hb, ajieé HOro MOETHAHHS 3 11€aJbHOI0 PO3YMHOIO IYIICI0 POOUTH
JIOIMHY 3JaTHOIO A0 IM3HAHHA Ta HaAUIsEe 1i BUIbHOI BoJiero. Ilepmri crpoOu
BUBYCHHS MOBEAIHKY TBAPUH HA OCHOBI IOCTOBIPHUX (DaKTiB, OJIEPIKAHUX Y MPOIIECi
PETENBHUX CIIOCTEPEKEHB 1 eKciepuMeHTiB, AaTytoTbest X VIII ct., konm 3’ ssBumnucs
mpaui psiiy BUJATHUX YYEHUX, P1i1ocodiB Ta HATYPATICTIB, MPUCBSIUYCHI MCUXIUHIN
JISJIBHOCT1 TBapHH.

Bunatauii ¢panuny3pkuil npocpitutens, ¢uiocod, adatr Etben bonHO g€
Konninbsik (1715-1780) y cBoiit npaii “TpaktaT npo TBapuH OKPEMO PO3IJisiIaB
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MUTaHHS MPO MOXOKEHHS IHCTUHKTIB TBApUH 1 JIIAIIIOB BUCHOBKY, 110 IHCTUHKTH
YTBOPUITUCS 3 PO3YMHUX [Tl IMUISTXOM MTOCTYITOBOTO BUKJTFOUCHHS CBIiJOMOCTI, KOJIU
pPO3yMHa MOBEJIiHKA MEPETBOPIOBANACS HA 3BHUKY, a 3BUYKA — B IHCTHHKT.

OpHuMm 13 nepmux 610J0T1B, LUTICHY TEOPII0 €BOJIOLII )KMBOI'O CBITY CTBOPHB
(¢paHIy3bKUld yuyeHUH — 300J10T, aHaToMm, Hatypa- 87 mict JKan batuct Il'ep
Antyan ne Mone Jlamapk (1744-1829), sixuii chopmymioBas ii y 1809 p. y mpari
“@inocodis 3oomorii”’. XK. b. Jlamapk mucaB mpo NEPBUHHO CTBOpeHY borom
MaTepito K NAaCMBHUI MOYATOK €BOJIOLIL Ta MPUPOY SIK MOPSAOK 1 EHEPTito AJiA il
3MiCHEeHHs. BiH BBaXkaB, 1110 PYLIIHHOIO CUJIOI0 €BOJIIOLIT € TPAarHeHHs OPTraHi3MiB
710 BIOCKOHAJIEHHS, 1110 € X BHYTPIIIHBOIO BJACTUBICTIO. ABTOPOM I1HILOI T€OPii —
€BOJIIOLIT TBAPUHHOTO CBITY MiJ Oe3mocepeaHIM BILTUBOM (DaKTOPIB 30BHIIIHBOTO
cepeioBuINa OyB aHTIIHCHKUI HATYpATICT, Jiikap i noet Epasm lapsin (1731-1802)
— ni1 eBosntonioHicta Yapns3a lapsina ta antpomnonora ®@pencica I'anbrona. E.
JlapBiH, OCHOBHMMH IPALSIMU SIKOTO € TPaKTaT “300HOMIs, 800 3aKOHU OPTraHIYHOTO
KUTTA Ta moeMa “XpaMm MpPUPOAN~, BBAKAETHCS 3ACHOBHMKOM YYEHHS IIPO
00poTHOYy 3a ICHYBaHHS Ta OCOOJIMBE 3HAYCHHS CTATeBOTO BinOOpy. OCHOBHUM
daktopoMm eBosrorii E. /lapBin BBa)kaB IParHeHHS JI0 PO3BUTKY, IPUTAMAaHHE BCIM
KUBUM OpTaHi3MaM NIpH NepeOOpPEeHHI HECHPHUATIMBUX yYMOB, IO MPU3BOJUTH JI0
3MIHM OpraHiB, 1111 3MiHEH1 (POPMU Ta BIACTHUBOCTI YCMAKOBYIOTHCS

ABTOpOM Teopii eBOMIOIIT Ta PO3POOHUKOM MPHUHITUIIIB TPUPOTHOTO T000pPY
cTaB aHTUIMChKUH HaykoBelb Yapib3 Pobept Jlaprin (1809—1882). Bin nmosicHioBaB
€BOJTIOIIMHUHN TpolleC MPUHIIMIIAMYU TPUPOIHOTO 1 cTaTeBOro qo6opy. Came mparis
Y. Jlapsina “IloxomkeHHS BUIIB MIJISIXOM IPHPOIHOTO A000py abo 30epekeHHs
oOpaHux pac y 60poTh0i1 3a )KHUTTA CTaja PEBOIIOLINHOIO B IJIaH1 OOTPYHTYBaHHS
HAyKOBHX OCHOB Teopii eBomromii. Y mpail “TloxokeHHsS JOIWHM 1 CTaTeBUN
n00ip” Y. [lapBiH MpUBIB apryMeHTH Ha KOPUCTH IPUPOTHOTO TOXOIXKEHHS JIFOAUHH
BiJl TBapWH (MaBMOMOJIOHMX TpenkiB). Takox BiH omyOiikyBaB mpaito ‘“3MiHa
TBApWH 1 POCIMH TiJ] BIUTMBOM OJOMAIITHEHHs’, JIe TaKOX HaBIB PsJi MPHUKIAIIB
€BOJTIOLIT OpraHi3MiB.

AOCONIOTHO HOBUM HANpSIMOK y BYE€HHI IPO IHCTHHKT ITOYMHAETHCS 31
ctBopeHHs Y. J[apBiHOM €BOJIOMIHHOTO MOTJISATY Ha TTOXOKEHHS MOP(OJIOTTIHUX
1 QyHKITIOHATBHUX OCOONHMBOCTEN TBapwH. BiH BM3HAUaB 1HCTUHKTHU SIK aKTH, SKi
BUKOHYIOTBCSI OJTHAKOBO OararbMa 0COOMHAMU OJHOTO BUAY, 0€3 PO3YMIHHS METH,
3 SIKOIO 111 1T MPOBOJATHCS, 1 3BOJIUB TIOHSITTS IHCTUHKTY JI0 OCOOJIMBOCTE HEPBOBOT
CHUCTEMH, YCIIaJIKOBAHO1 KOXKHOI 0COOMHOIO BiJ ii MpeIKiB.

[HcTHHKTH, 32 JlapBIHOM € HAWHWXKYOI Ma0jeM ISJIBHOCTI TBApWH, BOHH
HEPO3PUBHO MOB's13aH1 31 CTPYKTYPOIO HEPBOBOI CUCTEMHU.

JlapBiH BUKOPHCTOBYBAaB 3ICTaBJICHHS I1HCTMHKTIB Yy TBapWH 1 JIIOJIUHH,
HaMararoymch Ha 0a3i [[bOI'0 31CTaBJIEHHS JOBECTH CHUIBHICTE 1X ITOXOMKEHHS. BiH
MEepIIUM cepeJl BUYSHUX-010JI0TiB BIIJAUIAB PO3YMHI Aii, TOB'I3aHI 3 JIOCBiIOM
OKpPEMHUX OCOOMH, Bijl IHCTHHKTUBHHX JIiH, IEPEIaHNX Y CIAJIOK.

JlapBiH rOBOPHUB Yy CBOiX poOOTax 1 Mpo i€papxit0 IHCTUHKTIB. BiH BBaxas, 1110
B TIPOIIEC] €BOJIIOIIT OKpEeMI AUISHKHA MO3KY, BIJIMOBIAAIbHI 32 1HCTUHKT, BTPATHIIN
3MaTHICTh BIANOBIAaTH Ha 30BHINIHE PO3APATyBaHHS OJHOMAHITHO, TOOTO
IHCTUHKTUBHO, 1 Yy TaKWUX OpraHi3MiB BHUSBISIOTBCS OUIbII CKIaJaHI (opMU
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noBeAiHKU. [HCTMHKTHUBHI A1i, 3a [{apBiHOM, OUIBIIOI0 MIpPOIO MaHYIOTh y TBAPUH,
10 3HAXOMSTHCS HAa HIKHIX 110X €BOMIOLIMHOL ApaOrHU, 1 pPO3BUTOK IHCTUHKTIB
0e31mocepeIHbO 3aJEKUTh Bl (PLIIOTEHETUYHOTO PAHTy TBAPUHHU.

Y. JlapBiH ymepiie 3acTOCyBaB MPUHIUI OO’ €KMBHOTO aHANi3y TaKUX
NICUXIYHUX SBUII, SK BUpa3 €MOIii, fKI 10 TOro 4acy BBa)kajaucsi HalOLIbII
Cy0’€KTUBHMMHM, Ta, BHBYAIOYM pENepTyap BHUPA3HUX PYyXIiB Yy MpUMATIB 1
MOPIBHIOIOUHU X 3 JIFOJAMHOIO, TIOMITHB, 110 BUABH BIIYYTTIB Yy JIOJUHU 1 TBAPUH
MaroTh 0arato CX0KHMX puUC, 1 JIMIIOB BUCHOBKY PO CHOPITHEHICTh 1 CMIAaJKOBICTh
JIOJMHU W MaBIM, HASBHICTb Y HUX CHUIbHOro mnpenka. IlpoanamizyBaBmim Ta
y3araJibHUBIIM 310paHi HUM BIJIOMOCTI IIOAO MOBEAIHKA TBApUH Yy MPUPOJHUX
yMoBax Ta B HeBoul, Y. JlapBiH 4iTKO BU3HAYMB TPU OCHOBHI KaTEropii NOBEAIHKHU:

* iIHCTUHKTH (aKTH, III0 BUKOHYIOTHCSI OJTHAKOBO OaraThbMa 0COOMHAMU OJIHOTO
BUJY, 0€3 pO3yMiHHSI METH, 3 KOO 111 J1ii 3A1MCHIOIOTHCS );

* 3JIaTHICTH J10 HaBYaHHS (37aTHICTH A0 (hopMyBaHHS acolrialliil);

* 3JIaTHICTH 10 MIPKYBaHHS.

Benukuii BHECOK y TOPIBHSUTbHE BUBYCHHS MPUPOJN IHCTHHKTIB 1 pO3pOOKY
METOJIOJIOTIi  300TCHUXOJIOTIYHMX HAYKOBHX JIOCHI/KCHb, SIKi BIH Ha3WBaB
“OloncuxoNoriyHUMuU”, 3pOOUB BUAATHUN BueHW Bomomumup OnexcaHapoBUY
Barnep (1849-1934). Bin BBa)kaeThCsl 3aCHOBHUKOM PaJIIHCHKOI 300MCUXOJIOT1T Ta
nopiBHsIBbHOI Ticuxosiorii. B. O. BarHep Ha OCHOBiI €BOJIOMINHOTO TMIAXOTY
BCEOIYHO MpOaHai3yBaBIIN CIIBBITHOIICHHS O10JIOT1YHUX 1 COIiaTbHUX (PaKTOPIB
y *KUTTI JIFOIMHH, CTBEP/I>KYBaB, 1110 B IICUXIII1 JIIOJJUHU Ta TBAPUH € OaraTo CIiIbHUX
€JIEMEHTIB, ajie¢ BOJHOYAC 1 MiJIKPECIIOBAB HASBHICTh SAKICHUX BIIMIHHOCTEH Mixk
JIOJTMHOIO 1 TBAPUHAMH.

VY 300ncuxonorii B. O. Baraep po3po6uB 610J0TT4HUI METOT JOCIIIKESHHSI,
3aCHOBAHW Ha MOPIBHSAHHI MOBEIHKU TBAPHH, OJIM3bKUX Y BUIOBOMY BIHOIICHHI,
Ta BHCYHYB TillOTe€3y PO MIHJIMBICTh 1HCTUHKTIB. BiH CTBep/KyBaB, IO SK
IHCTUHKTHUBHI, TaK 1 po3yMH1 (JOpMH MOBEAIHKHA TBAPHH CXOIATH 10 pedIeKCiB, ane
HE MOXYTb OyTH 10 HHMX 3BEJACHHMH. TaKoX BiH PO3pPOOJISIB MOPIBHSAIBHO-
TEHETUYHUHN X1 A0 MPOOJIeM TICUXOJIOT 1.

3naunuM BHeckoM B. O. Barnepa y po3BUTOK 3001ICHXOJIOT1] Ta MOPIBHSAIBHO1
TICUXOJIOTIi cTana Horo ¢GyHaaMeHTalbHa mpaiis “‘bioyoriyHl OCHOBU MOPIBHSIBHOT
TICUXOJIOTIT”, y SIKii BiH IPEICTaBUB IITMOO0KE PO3pOOJICHHS TPOOJIEMHU IHCTUHKTY Ta
HABYEHHS 1 TIEPEKOHJIMBO TOKa3aB BapiaOeIbHICTh IHCTUHKTUBHOI TOBEIIHKMA Ha
MPUKJIax JOCIIKEHHS aBYKiB 1 JJACTIBOK.

Ha po3BuTok 300mCcHX0NOrii Ta MOPIBHSUIBHOI IMCHUXOJIOTI] 3HAYHUI BIUTHB
3MIMCHWIM TIpari BUJATHOTO POCIHCHKOTO (i3ionora, TBOPI HAyKH MPO BHIILY
HEPBOBY [ISIBHICTH, Jlaypeata HoOemiBchkoi mpemii B rTamysi ¢iziomorii Ta
MEIUIIMHU 3a JochimpkeHHs ¢izionorii TpaBnenas I[Bana IlerpoBuya IlaBnoBa
(1849— 1936). Ha BuGip cdhepu HaykoBoi gisutbHOCTI I. I1. T1aBiioBa BUpimanpHHA
BITUB MaJia Mpars MUCTUTENsI-MaTepiaicTa, ¢iziojora Ta MCUX0JI0ra, 3aCHOBHUKA
¢131osoriunoi mkonu IBana MuxaiinoBuua CedyenoBa (1829-1905). Came 1. M.
CeueHOB BHCYHYB TIOJIOKEHHSI TPO CBOEPIAHICTH pe(dIEKCiB, LEHTPU SKUX
3HaXOJATHCS B TOJIOBHOMY MO3KY.

15



VY mpaui “®i3ionorist HepBoBux HeHTPIB”, [. M. CeueHOB npoaHai3yBaB BECh
CHEKTP HEPBOBUX SIBMIL, BiJ HecBimoMux peakuid 184 y tBapun no BUIIHMX (Hopm
COPUMHATTS B JIIOAMHH, 1 po3poOuB Teopito ncuxiyHoi perymsuii. I. I1. ITaBnos,
po3BuBaroun izmei I. M. CeueHoBa, Brepiie cpopMytoBaB NpuHUUINU (i3i0y0rii
BUIIOT HEPBOBOI AISUIBHOCTI, BBIBIIM B HAyKy MHpO MOBEIIHKY TaKl MOHATTS, K
“maKpiieHHs”, “0e3yMOBHHI Ta yMOBHUU pediiekcu’”.

Kapa ¢on @pim Kounpan Jlopenu Hikonac Tin0epren

Kan Barict Jlamapk

Yapas Jlapsin

Jleonin OsexcanapoBu4
Jleon Adraposiu Opb6eJi ®ipcos 3 y100/1eHIeM
Tapacom

IBan MuxaiitoBnu CeueHoB
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Hapnis MuxoaaiBua Jlagurina- | Boaxoaumup OnekcanapoBuy IBan IerpoBuy IaBaos
Kotc i Onexcanap ®@enopoBuy Barunep
Kotc

Bin mowarky 1. II. TlaBnoB BBaxkaB YMOBHUU pedJekc aHaJorom
NICUXOJIOTIYHOTO TIOHATTS ‘‘acoriiarfis’”, po3Tisfgalodd HOTO SK YHIBEpPCAIbHHM
npucToCyBalbHUM MexaH13M. Metoto ctBopeHoro . I1. [TaBnoBuM HOBOro Harnpsimy
(b1310J10T1YHOT HAYKU - BYSHHS MPO BUILY HEPBOBY ALSUIBHICTH - Oyn0 00’ €KTHBHE
BUBUYEHHS MICUXIKU JIOAUHU 1 TBapuH. B ocHOBY cBoro BueHHs I. I1. [1aBnoB nokias
pedIeKTOpHUM IPUHIIUII, BU3HAIOYH YMOBHHI pediiekc eeMeHTapHOo0 OJIMHUIICIO
BCIX BHUSBIB BHIIOi HEPBOBOI JIsUTLHOCTI. BUBYarouu mporiecu TpaBieHHS Yy co0ak,
[. I1. ITaB70OB BUSBUB, 110 BUJIJICHHS B HUX CIMHU MOYUHAIOCA LIE 10 TOTPATUISTHHS
K1 10 poTa, 1110 Ha3BaB “‘TICUXIYHUM CIIMHOBUIIEHHSIM , 1 pO3pOOUB Ha OCHOBI IMX
JIOCHipKeHb (yHIaMEHTAIbHE BYEHHS MPO YMOBHI PeQIIEKCH, a TaK0oXX HOBHI
HarpsM y (i310J0T11 - BUSHHS MPO BHIINY HEPBOBY MISUIBHICTD, IO € TJIO0ATLHOIO
KOHIIeTIII€0 (Pi310JOTTYHIX OCHOB MTOBEIIHKY TBAPHUH 1 JTIOJUHHM. Y C1 IMOJIpa3HEHHS,
0 HWAyTh SK 13 30BHINIHBOTO CBITY, TaK 1 3CEPEAMHH OPraHi3My, CIIPUUMAIOTHCS
HEPBOBUMU 3aKIHUCHHIMHU, TIEPEIAIOTHCS TI0 HEPBaX /10 IEBHUX HEPBOBUX IICHTPIB,
epepoOIIIOTECS B HUX 1 CHPSIMOBYIOTBCS 3BIITHU IO 1HIIMX HEpPBaX 10 OPTraHiB,
M’s31B 200 3ali03, COPUYMHSAIOYM B pe3yibTaTi MEeBHY [ir0. ToOTO, OCHOBOIO
MOBEJIIHKU € JISJIBHICTh HEPBOBOI CUCTEMHM Ta ii HAWOULIBIN CKIATHOTO BIIALTY -
TOJIOBHOTO MO3KY, &, OTKE, 3PO3YMITH 3aKOHOMIPHOCTI (POpPMYBaHHS TOBEIIHKU
MOXHa 3aBJSKH BUBUCHHIO OCHOBHHX (Di310JIOTTYHHX MPOIIECIB.

2. OCHOBHI NIOHATTS TA TEPMIHU NOPIBHSJIBHOI
MCUXOJIOri

IMopiBHSUIbHA MCUXOJIOTiAA — HATIPSIMOK JIOCIHIKEHbB, Y STKUX 31CTaBISIIOTHCS
OCOOJIMBOCTI TICHIXIKM JIIOJMHU Ta TBAapWH Ha PI3HUX €BOJIOMIMHUX CTYIEHSIX
PO3BUTKY.

BixeBiopu3mM — HampsMOK aMEpUKAHCHKOI €KCIIEPUMEHTAIBHOT ICUXOJIOT 1],
3acHoBaHui J[>x. YorcoHoMm. BiamoBigHO 10 HWOro paJuKaibHOT KOHIIEMHIIi BCS
MOBE/IIHKA TBApUH (1 JIIOAUHU) 3BOJIUTHCS O KOMIUIEKCY CEKPETOPHUX 1 M’ SI30BHX
peakIliii opraHi3My Ha 30BHIIIHI CTUMYJIHU (KOHLEMIIS “CTUMYII-peakiiss’).
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Eronorisa - Hayka mnpo NOBEAIHKY OCOOMHHM B NPUPOJHOMY sl HEl
cepenoBuili. Bona cpopmyBanacs B 30-Ti poku XX cTONITTSA Ha 6a31 300J0Tii Ta
€BOJTIONIIHOT TEeOpIi.

I'eneruka  moBexinku. Ileili  HampsM, B  OCHOBI  SKOTO €
(eHOMEH yclaaKyBaHHs 0COOJIMBOCTEN MOBEAIHKHA TBAPUH Ta JIFOJAUHM.

IHCTMHKT — CYKYIHICTh BPOJKEHUX KOMIIOHEHTIB TIICHXIKM 1 TOBEAIHKU
TBAPUH Ta JIIOICH.

InTesiekTyasibHA MOBeiHKA — TUI MMOBEJIHKH, SIKUA BHUPAXAETHCS Y BMIHHI
TBapUHU BUKOHYBATHU 3a/1ayl.

KoncTpykTHBHA MiSIBHICTH Y TBAPMH — MaHIMYJIIOBaHHA MpPEIMETaMHM, 3
JIOTIOMOT OO SIKUX TBapHUHa Oy/y€e KOMIUIEKCHUN 00’ €KT.

Ilcuxika — 37aTHICT MO3KY BiAOOpakaTu 00’€KTHUBHY IIHCHICTH Yy (opMi
BITYYTTIB, YSIBJI€Hb, JYMOK.

IloBexinka — kaTeropist AJs MO3HAYEHHSI CYKYMHOCTI1 J1d TBApUHH 1 BUMHKIB
JOJIUHU

Muc/ieHHsI TBapMH — TPOLIEC TMCUXIYHOTO BiIOOPa)KEHHS HaBKOJIMIIHBbOI
JIICHOCTI, SIKUM JO3BOJISE aJIEKBATHO pearyBaTi Ha HOBY CUTYaIIilo.

Peduiexc — 3akoHOMIpHA peakllis OpraHi3My Ha 3MiHY BHYTPIIIHBOTO YU
30BHIIITHBOTO CEPEIOBHUIIIA.

CBigomicTh — BHIIa iHTerpoBaHa (opma TNCUXIKH, fKa CKIATAETHCS I
BIUIMBOM CYCIIJIBHO — ICTOPUYHHUX YMOB TPYJIOBOi IISUIBHOCTI JIFOOUHU Ta ii
CHUIKYBaHHS 3a JOIIOMOT'OK0 MOBH.

3. MIKJIUCHUILIIHAPHI 3B’S13KH 300IICUXOJIOTII.

300MCUXO0JIOTIsl SIK Taly3b ICUXOJOrIYHOI HAayKd copMyBajacsi Ha OCHOBI
CUHTE3y 3arajbHOi IMCHUXOJIOTl - AWCIUIUIIHM, IO HAaMaraeTrbcs OOTPYHTYBATH
METOAM IICHXOJOTIYHOTO TMi3HaHHA W CchOPMYTIOBAaTH OCHOBHI 3aKOHOMIPHOCTI
ICHYBaHHS Ta PO3BUTKY IICHXIYHOI peaJbHOCTI W €eBOJIOIIAHOI Olojorii, sKa
chopmyBajacs ik CaMOCTiiHA HayKa y ApyTii mojgoBruHI XIX CT. i BIUTMBOM pOOIT
Y. lapBina, 1 BUBYA€E MPOIECH 3MIHHM BHJIIB, BUIIIUX TaKCOHIB, ¢iop 1 (payH, TeHiB,
O3HaK, €KOCHCTEM, a TaKOXK MeXaHI3MHM iX eBoJtomii. Cepen MCUXONIOTTYHUX HAYK
MPEeIMET 300TICUXO0JIOTIT Ta MOPIBHIIBHOT ICUXOJIOT1i OLTBII 32 BCe HAOIMKESHHM 10
MpeMeTa TCUXOJIOTii PO3BUTKY (BIKOBOi ICHXOJIOTiI), II0O BHBYA€E OCOOIMBOCTI
TICUXIYHOTO Ta OCOOMCTICHOTO PO3BUTKY JIIOJIMHU HA PI3HUX €Tarax ii )KUTTS Ta HOTO
3aJIeKHICTh BiJl KYIbTYPHO-ICTOPUYHHX 1 COIIATBHUX YMOB.

[Tomix GaraThoX TEOpiil PO3BUTKY, IO BUBYAIOTHCS BIKOBOIO TCHXOJIOTIEIO,
3HAaYHE MICIIe TTOCiMar0Th eBoroIliitHa Teopis Y. JlapBina ta eTonmoriuni Teopii K. 3.
Jlopenna i H. TinbGeprena.

ETronoris - me 6iooriyaa Hayka, [0 BUBYAE MOBEIIHKY TBAPUH Y MIPUPOTHUX
yMOBaX, MPUAUISIIOYM YBary HacamIepen aHalidy TEeHeTUYHO OO0yMOBIIEHHUX
(cmanmkoBWX, IHCTUHKTHUBHUX) KOMIIOHECHTIB TIOBEHIHKH, a TaKOX MpodiieMam
€BOJTIONI1 MOBEAIHKH.

[IpoOnemamu  erosorie € JOCIAUIKEHHSI MPUCTOCYBAaJIbHOIO 3HAYCHHS,
IHAUBITYaJIbHOTO PO3BUTKY, €BOIIOLIT MOBEAIHKH, CTPYKTYpU MOBEIHKOBOTO AKTY
Ta CYCHUIbHOI MOBEIIHKH TBapHH.
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Tepwmin “etosioris” BBIB y 610o0rito y 1859 p. ¢ppaniry3skuii 30omor, cux E. XK.
Cent-Inepa, Icimop XKoddpya Cent-lmep (1805— 1861). Ogmguum i3
OCHOBOIIOJIOKHUKIB €TOJIOT11 BBaXxkaeTbes Takoxk Konpan 3axapiac Jlopenr (1903—
1989) — aBcTpilickkuii 300110T, JaypeaT HoOemiBebkoi mpemii 3 ¢isionorii Ta
meauuuuu. K. 3. JlopeHl BMBYaB 1HCTUHKTU 1 BIIKPUB SIBHILE IMIPUTIHTY,
MOMITHBIIIH, IO KAYKW 3/IaTHI TIEpeaBaTy OJIHA OJHIN 3HAHHS, OTPUMAaHI MIJISIXOM
HaBYaHHS.

Hinepnanacekuit etojor 1 opHIiTOJOT, Tomylspuzatop 3oo0iorii Hikomac
Tin6epren (1907-1988) orpumar HobeniBcbky npemito y 1973 p. pazom 13 K. 3.
JlopeH1iOM 3a BIIKpUTTS, MOB’sI3aH1 3 BU3HAYEHHSAM 1HJIUBIAyyMa Ta COILaJIbHOIO
TIOBE/TIHKOIO TBapHH.

B eTonorii opraniam po3risiialoTh K €UHE LI, a TOBEAIHKY - K CYKYIHICTb
30BHIIIHIX BHUSBIB OPraHi3My, 110 OPIEHTOBAHI HA B3a€MOJIII0 TBAPUH 3 JOBKULISAM.
CpOrosiHi €TOJIOTISI € HEB1JI €MHOIO CKJIaJOBOK 300TEXHIYHUX JOCIHIIKEHbD,
0COOJIMBO Y 3B’SI3KY 3 BIPOBAKEHHSM HOBUX TEXHOJIOT1H yTPUMaHHS Ta TOMIBI1
TBapuH. EToJlOTis, 10 BHBYAa€E CTPYKTYPY MOBEIIHKMA TBapWH, il aJanTaTHBHE
3HAYCHHS, MA€ 13 300TICUXOJIOTIEI0 CITUTBHUN 00’ €KT JOCIIIKEHHS - TIOBEIIHKY.

[ToBeninky TBapuH 3a0e3meuyroTh (Di310JIOTIUHI MPOILIECH B OpraHi3Mi, 10 €
npeaMeToM (i310J0Tii - HAYKU PO KUTTEBR] MPOIECH, TISUTHHICTH OKPEMUX OPTaHiB,
iX CHCTEM 1 OpraHi3My 3arajoMm.

BuBueHHs TOBeIIHKU JrOJEH 1 TBapUH y O10JIOTIYHOMY acleKTi IOB’s3ye
300IICHUXOJIOTII0 Ta TOPIBHSIBHY ICHXOJOTiI0 3 010JI0Ti€I0 - CUCTEMOIO HayK, IO
BHUBYAE KUTTS B yCiX MOro BUSBAx 1 Ha BCIX PIBHAX opraHizailii >XHUBOTO, KHUBY
IPUPOJTY, ICTOT, K1 HACEISIIOTh 3eMITI0 200 BKE BUMEPJIH, iXHI1 (PYHKIII1, PO3BUTOK
OCOOMH 1 POJMH, CIAJAKOBICTh, MIHJIMBICTh, B3AEMUHHU, CUCTEMATHKY, TOIIHUPECHHS,
3B’SI3KM  MDK €000 Ta HEXHBOIO TMPUPOJIOI0, BCTAHOBIIIOE  3arajibHi
3aKOHOMIPHOCTI, BJIACTUBI KUTTIO Y BC1X HOTO BUsIBaX. 300MCUXOJOT1s, (131071071 1
€TOJIOTISl 3IMCHIOIOTh HAYKOBWUM aHalli3 OJHOTO W TOTO €aMoro Iporecy —
noBeiHku. [Ipore dizionoris BuBuae iziosoriani MexaHi3MH, 110 3a0€3MeUyIOTh
(GyHKIIIOHYBaHHS TICUXIKM Ta TIIOBEIIHKY TBapWH 1 JIIOJUHH, aJeKBaTHY
30BHIIITHBOMY CEPEIOBHUIILY, €TOJIOT1SI TOCTIKY€E BUIOB1 OCOOJIMBOCTI IMTOBEIIHKH Ta
MOXO/KEHHS 1X MPUCTOCYBAIbHOTO 3HAYCHHS.

OTxe, mpeaMeToM TICUXOJIOTIi € BHYTPIIIHI CTaHU Cy0’€KTa MCHUXIKH, 3MICT,
OynoBa, QyHKI[IOHYBaHHS Ta PO3BUTOK IMCUXIYHUX MPOIIECIB.

Ilumanns ons camocmiino20 UBUEHHSL:
1. XapakrepucTtrka 06'eKTUBHOTO O10JI0TTYHOTO METOIY BUBUEHHS MMOBE/IHKH

TBapuH B npansx B.Barnaepa.

2. Ommc «incaiTy» B nocmigax B. Kenepa.

Onurite MeTo ""MakeTiB", HOro MOKJIMBOCTI Ta OOMEKCHHS.

4. OxapaxkrepusyiTe OCHOBHI IPUHIMIIN Ta MPaBUia IPOBEACHHS METOLY
CIIOCTEPEKEHHS B 300TICHXOJIOT 1.

w
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Ilumanns ons camokoHmponio:
1. o Take erorpama?
2. o Take KorHiTMBHa Kaprta? ki (QakTopu NPUKUTTEBOTO TOCBIAY
cy0’€KTa BIJIMBAIOTH Ha 1l (pOpMyBaHHS?
3.5k1 MeToAM NOCHIIKEHHS Jal0Th MOBHY KapTUHY MOBEAIHKMA TBapUHU B
MPUPOAHIX YMOBaXx?
4.XT0 BUBUYAB MOBEAIHKY JIIOJIMHONOI0HUX MaBI B MIPUPOJIHIX YMOBax?

TEMA 3 JIEKIIS: "CBLIOMICTD JIFOJJUHU — HAUBUIIIUIN
PIBEHb IICUXITYHOI OPTAHI3AIIII HA IIJTAHETI 3EMUISL"

Ilnan gekuii:
1. CBigoMICTb SIK XapaKTepUCTUKA MICUXIYHOT OpraHizaiii
Po3BuTOK NcUXiku y TBApUH
3. BiZMIHHOCTI MIXK CB1IOMICTIO JIIFOJIUHU Ta TICUXIKOIO TBAPUH

N

1. CBIIOMICTbD SIK XAPAKTEPUCTUKA IICUXIYHOI
OPTAHIBAIIII

CBIZIOMICTD JIFOJIMHU € YHIKQJTbHUM 1 HAWBUIIUM PIBHEM IICUXIYHOT OpraHi3arii
Ha 3emyii. BoHa OXOIUTIOE PI3HOMAHITHI aCHEKTH HAIIOTO MUCJIEHHS, BITYYyTTIB,
pedekciii, camomizHaHHS 1 B3aemoiii 3 oTo4yeHHsAM. [loHATTS cBigOMOCTI €
BOXJIMBUM €JIEMEHTOM 300IICHXOJIOT1l, OCKUIBKM BOHO Ja€ 3MOTY IOPIBHATH
JIOJIUHY 3 IHIIAMHM BHUJAMH 1 JOCTIAWTH, Y YOMY MOJSATAlOTh YHIKAJIbHI PUCH
JIFOJICHKOTO TICUX1YHOT'O PO3BUTKY.

CBIZOMICTD JIFOAMHU — 1€ 37aTHICTh HE JIMIIE CIpuiiMatd iHGopMalliio 3
HABKOJIMIIIHROTO CEPEIOBUINA, aje W pediekcyBaTH HaJ HEIO, aHai3yBaTH CBOI
JyMKH, TIOUYTTS Ta BYUNHKH. JI1011 3/1aTHI YCBIAOMITFOBATH BiacHe "g", 110 Bipi3HsIE
HaC BiJ IHINWX BUIIB.

CBigoMicTh y TBapMH € CKJIaJHOI0 Ta CYNEPEUIMBOIO TEMOI B Cy4acHid
HayIli, sSIKa BHBYAETHCSA 300TCHXOJIOTIEID, TOPIBHSAJIBHOK TIICHMXOJIOTIEI0 Ta
HelpoOionoriero. Xo4ya 0JIHO3HAYHOTO BU3HAYEHHS a00 3araJbHOMPUNUHATOL Teopil
CBIJIOMOCTI y TBapuH HE ICHY€, JOCIIIHUKH aKTUBHO HaMararOThCS BHU3HAUYHWTH,
HACKUIbKU PO3BMHEHA CBIJOMICTH y PI3HMX BHU[IB TBAPUH Ta B YOMY ii MPOSIBH.
barato TBapuH neMOHCTPYIOTh TeBHI (opmu camocBimomocTti. Hampukian,
ImUMITaH3e 1 JAenb(piHA MOXYTh BIII3HABaTH cebe¢ B J3EpKaji, OJIHAK IiXHS
CaMOCBIIOMICTh 0OMEKEHa MPOCTUMHU peakilisiMu. BoHW HE MalTh 3aTHOCTI 10
a0CTPaKTHOTO MUCJICHHS, TUTAHYBaHHS MalOyTHBOTO Ta MOPAJIbHOI peduiekcii, ki
XapakTepH1 JJIs JTIOANHHU.

HocaigkeHHs CBIIOMOCTI Y TBapUH
1. TecT HA caMOCBIIOMICTD (I3epKAJIbHUM TECT):
o OnuH 13 HAMBIIOMIIITUX METOA1B JOCTIHKEHHS CAMOCBIIOMOCTI1 y TBapyH — I1€
J3epKaNIbHUMN TECT, po3pobieHuit ncuxonoroM ['opaanom [Mamnmanom y 1970 por.
CyTb TecTy MoJisirae y Tomy, o0 BU3HAUYUTH, UM 3[]aTHA TBApUHA BII3HABaTU ceOe
y JA3€pKai.
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o  Jledxi BUIM TBapuH, TaKl K LIMMIIAH3€, AeJb()1HH, CIIOHU Ta BOPOHH, MPOUIILIH
el TeCT, 0 CBIIYUTH PO MEBHUM PIBEHb CAMOCBIJIOMOCTI.

o OpnHak OaraTo BUJIB, HANpUKIAJA, CcO0AKM Ta KIIMIKK, HE NPOXOIATH
I3€pKaJbHUM TECT, 10 HE OOOB'SI3KOBO CBIAYWUTH MPO BIACYTHICTH CB1IOMOCTI,
OCKUIbKH TBapUHU MOXKYTb MOKJIAAATHCS HA 1HILI OpPraHu 4yTTs, TaKl sK 3amnax.

2. InTenexT i 37aTHICTH 10 BUPilIEHHSI TPO0JIeM
o  Bonbspranr Kenep y cBOix ekcrepuMeHTax 3 IIMMIIAH3€ JIOBIB, 110 TBAPUHU
3laTHI J0 1HCAlTy — panToOBOTO YCBIIOMJIEHHS BHUPILIEHHS NPOOJEMH, KOJIU

TBapHHA JIi€ HE Yepe3 BUMAKOB1 CIIPOOH, a Yepe3 po3yMiHHS CUTYaIlii.
o  IHmI BUAM, HAapUKIaa, BOPOHU Ta AeNb(PIHU, TAKOK IEMOHCTPYIOTh 3/1aTHICTh
70 CKJIAJHUX PO3YMOBHX OIepalliid, TaKMX SK BUKOPHCTAHHS IHCTPYMEHTIB a0o
TUTAHYBAHHS JIIH JUTSL TOCATHEHHS ITLTCH.
3. CouniajbHa CBiIOMIiCThb:
o Y HIeSKuX TBapWH, TAKUX SIK MPUMATH, CJIOHH Ta KUTOMOi0H1, TOCITIKYEThCS
iX 31aTHICTH J0 eMIIaTii Ta coliaabHOol cBimoMOocTi. Hanpukiaza, cI0OHN BUSBISIOTH
TypOOTY TpO MOpPaHCHUX YICHIB CTaJla, a MPUMATH MOXKYTh CITIBYYBATH I1HIIHM
ocoOWHAaM 1 JonoMararti iMm.
o Y mMMIaH3€e CIOCTepirajar BUNAJAKU CIIBYYTTS Ta B3a€EMO/Iii, IKi BKa3yIOTh Ha
CKJIaJH1 COLIaJIbHI 3B'I3KU 1 PO3YMIHHS CTaHIB IHIIUX.
4, KomyHikauist Ta MoBa:
o JlocnimkeHHs, Taki K poOOTa 3 ropujaMy Ta MIMMIAH3€, HABUEHUMU MOBHU
KECTIB (HaNpUKIIaJ, 3HAMEHUTHI BUMNaAoK ropuwin Koko), Mmoka3yroTs, 1o JaesKi
TBapWHM 37aTHI 10 CUMBOJIIYHOT KOMYHIKAIIii, 110 € MOKa3HUKOM IIE€BHOTO PIBHS
CB1JOMOCTI.
o Jlenb(dinu Ta mTaxu (30Kpema Mamyru) TaKoX MalTh 3/1aTHICTh A0 CKIAAHOL
KOMYHIKaIlii, o Mo)ke BKa3yBaTH Ha PO3BUHEHY CBIJIOMICTb.
5. Emomniiina cBizoMicTh:
o Y 0aratbOX TBapHWH, BKIIOYAIOYU COOaK, KIIIOK, KOHEH, BUBYAIW 37aTHICTh
BiuyBaTH eMollii. EMoIiifHa CBIJOMICTh TBapHH MPOSBISIETHCS y PEAKIlisAX Ha O1Ib,
cTpaxX, pamicTh abo0 TMPHUB'SI3aHICTh JO IHIIUX OCOOWH, IO MOXE CBIIYUTH IIPO
pO3BHHEHY (OPMY CBITOMOCTI.

IHoz2naou na ceioomicmo y meapun
1. KonTuHyy™m cBizomocTi:
o barato cyyacHMX BYE€HHX BBa)XalOTh, IO CBIJOMICTh HE € BIACTHBICTIO,
MIPUTaAMaHHOIO JIMIIIE JIFO/IMHI, a ICHY€ Ha KOHTUHYYMi. TBapuHU MOKYTh MaTH Pi3H1
PiBHI CBIZOMOCTI, 3aJ€KHO BiJ CKJIQJIHOCTI iX HEPBOBOI CHUCTEMH, COIIATBHOI
opraHizaiii Ta KOTHITUBHHUX 31I0HOCTEH.
o Hampuknaz, cBiqoMicTh y KOMax MOXe OyTH JyKe MPUMITHBHOIO, TOM1 SIK Y
mpuMaTiB 4u Jeiab(iHiB BOHA MOKEe OyTH OUTBII PO3BHHEHOIO 1 HAOIMXKATHUCS IO
JIFOJCHKOL.
2. denoMeHOJIOTIYHHH MmixXin:
o el mnigxig Hamaraerbcs 3pO3yMITH BHYTPINIHINA JIOCBiA TBapuH uepe3
CIIOCTEPEKEHHSI 1XHbOI MOBEAIHKHM 1 peakiiid. Xoya MU HE MOXXEMO MOBHICTIO
3pO3YMITH, SIK TBAPHHA CIIPUKUMAE CBIT, MOBEAIHKOBI JIaH1 CBIAYATH PO HASBHICTD Y
TBApUH NEBHOI (HOPMU CaMOCBIAOMOCTI Ta EMOI[IHHOTO JJOCBIY.
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3. Heiipo06ioJsioriuni gocaigxeHns:
o CyyacHi A0CIIIKEHHS B TaTy31 HeMpoO10JI0Tii MOKa3yI0Th, 110 OaraTo TBapuH
MarOTh CXO01 HEHPOHHI MEXaHi3MH, 110 BIAMOBIAAIOTH 32 €MOIIli, COPUUHATTS 1
MOBEAIHKY. 30KpeMa, TOCIIIPKEHHS 0Ka3aliu, 0 TBAPUHU MOKYTh BIIUyBaTH OLIb,
€MOIIi1 Ta HaBITh MaTH COH 3 Pa3010 MBUAKOT0 pyxy oueil (REM-con), 1o CBITYUTH
PO MO>KJIUBE CHOBUIIHHS.
ETuuni Ta ¢pistocodebki nuTtanus
JlocnipKeHHsI CBIJOMOCTI Y TBapUH BUKIUKAIOTh BAXKJIUBI €TUYHI MUTAHHS.
SIkuo TBapuWHM MarOTh NEBHUHM PIBEHb CBIJOMOCTI, TO 1€ BUMAarae Meperjsiay
BIJTHOIIEHHS /10 HUX 3 €TUYHOI TOYKHU 30DPY, 30KpEeMa, Y KOHTEKCTI BUKOPUCTAHHS
TBAapWH Yy HayIli, TPOMHUCIOBOCTI Ta po3Barax. [lutanHs npo Te, HACKUIbKU CBIJOMI
TBAapUHU, BIUIMBAE HA BU3HAUEHHS iX MMpaB Ta BIAHOCUHU MIX JIFOJbMHU 1 TBAPUHAMMU.

2. PO3BUTOK IICUXIKHA Y TBAPUH

[lcuxika TBapWH € BaXJIMBOKO YaCTUHOIO BHBYCHHS 300ICHXOJIOT1I, OCKITBKH
BOHA JEMOHCTPYE, SIK CBOJIIOIIIS Ta aJjamnTallis JO HaBKOJMIIHBOTO CEpPEIOBHIIA
BIUIMHYJIM HA 3/IaTHICTb TBapUH OPIEHTYBATHCS Yy CBITI, BUPINIYBaTH 3adadi u
B3a€EMOJISITH 3 IHIIMMH >XUBUMH OpraHi3sMamMu. BUBYCHHS pPO3BHUTKY TICUXIKH Yy
TBapUH JI03BOJIIE HE TUIBKM 3pPO3YyMITH iXHIO TMOBEIIHKY, aje W mnobauyutu
€BOJTIONIMHI 3B'I3KM MDK HMMH Ta JOAUHOW0. [lcuxiyHa opradizaiis TBapuH
BapIlOETHCS 3aJICKHO BIiJl IXHBOTO EBOJIONIMHOTO piBHA. B OCHOBI TICHUXIKH
OUTBIIIOCTI TBAapWH JIeXaTh IHCTUHKTH — aBTOMATUYHI peakilii Ha 30BHIIIHI
ctumyiu. Hampuknan, nTaxd MOXYTh IHCTHHKTUBHO OyIyBaTH THi3/1a, a JEAKl
CCaBIli MalOTh PO3BHHEHY COIlalibHYy TOBeMIHKY. OJHAK, Ha BIAMIHY BiJ JIFOJCH,
NCUXiKa TBapUH 37e0UTBIIOI0 OOMEXEeHa paMKaMU KOHKPETHUX aJIallTUBHUX
3aB/IaHb, TAKUX K BUKUBAHHS Ta PO3MHOKEHHS.

Ilcuxika — 1€ 3JaTHICTP JKMBOTO OpraHi3aMy CIpUAMAaTH, 0O0pOOIATH
iH(pOopMaIIiI0 MPO HABKOJUIIHE CEPEOBHUINE 1 pearyBaTH Ha HEi 3a JOMOMOTOIO
BiJIMOB1IHOT MOBeMiHKU. [IcMXiYHMI PO3BUTOK y TBApHUH 3MIHIOETHCS 3aJICKHO BiJT
iX EBONIOLIMHOTO PIBHA, CKJIQJHOCTI HEPBOBOI CHCTEMH Ta YMOB IPOYKHBAaHHSI.
[lcuxika m03BOJSiE TBapMHAM aJalTyBaTHCS 1O 3MIH CEPEIOBUINA, 3HAXOJUTH iX,
3aXMINATUCS BIX XMIKAKIB 1 B3a€EMOIISATH 3 IHIIMMUA OCOOMHAMHU CBOIr'0 a00 I1HIIOTO
BUTTY.

EBomomitHuii pO3BUTOK TCHUXIKM TBapUH MOKHA pO3IIIANATH B KUTBKOX
OCHOBHHX €Tarax, siKi Bi/IMOBIal0Th IEBHOMY PIBHIO OpraHi3ailii HepBOBOi CUCTEMHU
Ta CKJIAAHOCTI MOBEIHKH.

Iepwuii eman

Hait6inpmr mpocTi ¢opMH TICUXIKM CIHOCTEPITralOThCA Yy  OJHOKIITHHHUX
OpraHi3MiB 1 HIDKYMX OaraTOKIITHHHUX TBapWUH. Y IHUX OPTaHi3MiB BiACYTHS
pO3BMHEHA HEPBOBA CHCTeMa, 1 peakiii Ha 30BHINIHI CTUMYIH € CYyTO
aBToMaTHYHUMH. Hampukiian, ameOW Ta iHINI HAWOPOCTINII OpPraHI3MH MOXYTh
pyxatucs 10 abo Bia JKepena CBITJIA, TEMIEPATYPU YU XIMIUHUX PEYOBUH, MPOTE
iX peakxiiist € 1y>Ke 0OMEXKEHOIO 1 He 3aJIeKUTh BiJl MOMEPEHBOrO I0CBINY.
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Lpyeuii eman: [ncmunkmuena nogedinka

Ha oMy piBHI TBapUHHU MarOTh PO3BUHEHY HEPBOBY CUCTEMY, IO JA03BOJISIE
iM MOposBAATA OUIbII CKJIAJHI peakiii Ha 30BHIMIHI CTUMYJW. [HCTUHKTHBHA
MOBE/IHKA € TUIIOBO BUJOBOIO 1 BpokeHO0. [IpukiiaqoM MoXyTh OyTH NTaxu, Kl
OyayroTh THi3JA, a00 MaBYKH, IO ITICTYTh MaBYTUHY. |[HCTUHKTH HE TO3BOJISIOTH
TBapyMHAM BHKMBATH 1 PO3MHOXKYBATUCS 0€3 HEOOX1IHOCTI HABYAHHSI, IPOTE BOHU €
JIOCHUTD KOPCTKO 3aKPITUICHUMH W HE 3aBXKIH JTO3BOJISIOTH TBAPUHAM aalTyBaTHCS
710 HOBUX CHUTYaIIil.

Tpemiti eman: Hasuanns i yMosHI pegiexcu

3 pO3BUTKOM BHUIIUX (HOPM MCHUXIKH, TBAPUHU 3a0€3MEUYIOTh 3IaTHICThH 0
HABYaHHsI, TOOTO 7O 3MIHU CBO€I MOBEIHKHM HAa OCHOBI MOTNEPEAHLOTO JOCBINY.
OcHOBY 1IbOTO pIBHA CTaHOBIATH yMOBHI peduekcu. IBan  IlaBios
NPOJIEMOHCTPYBAB, 1110 TBAPUHHU MOXKYTh HABYATHCS ACOI[IFOBATH MEBHI CTUMYIIH 3
NEBHUMHU JIIIMU (HANpUKIIaa, COOaKU HAaBUAIUCS BUIUISATH CIIMHY Ha 3BYK JI3BIHKA,
MOB'SI3aHOTO 3 DKEIO0).

TBapyHM Ha I1OMY PIBHI TICUXIYHOTO PO3BUTKY MOXYTh MPOSIBISATH
MOBE/[IHKOBY THYUKICTb, TOOTO 3MIHIOBAaTH CBOIO 3aJICKHICTD Bi yMOB. Lle no3Bossie
iM Kpallle MPUCTOCYBATHCS JI0 3MiH y cepenoBuIlli. [IpukiagoM Takoro HaBYaHHS €
7Ma0IpUHTOBI €KCIIEPUMEHTH 31 II[ypaMu, JIe TBAPUHU BYATHCS 3HAXOJUTH IILIAX 10
iX TiCHst KUTBKOX CIpo0.

Yemeepmuii eman: Coyianbha noeedinka i KOSHIMUBHI 30i0HOCM.

VY HaiOiIbIl BUCOKOOPTaHI30BAaHMX TBAPUH, TaKUX SK MpUMAaTH, Oeab(iHM,
CJIOHM Ta JesKi MTaxXu, MCHUXIKa JOCSrae piBHA, Ha SKOMY BOHHU MOXYTh JIUIIIE
HABYATUCS 3 0COOUCTOTO JOCBIY, ajie i JEMOHCTPYBATH CKJIaH1 (popMHU coriaibHOT
MOBEJ[IHKM Ta KOTHITUBHUX 3710HOCTeH. 1l1 TBApUHU MOXYTh PO3YMITH CTPYKTYPY
COITIATbHOT 1€papXii, CHIBMPALFOBATH JJISI JOCSITHEHHS CIUIBHUX ITUIEH, a TaKoXK
BUPINTYBAaTH CKJIQ/THI 3aBJaHHS 32 IHCTPYMEHTaAMH.

Kpim Toro, 6araro 3 HUX 34aTHI 70 iMiTarlii MOBEIIHKH 1HIIUX TBApUH Ta
CIIOCTEPEKEHHS 3a MOBEAIHKOIO IHINUX TBapuH. Hampukiaza, muMIiaH3e MOXYTh
BUKOPHUCTOBYBATH MAJIKU JJIsI BIUTYYEHHS 1K1 3 BAXKKOJOCTYITHUX MICIb, a Jeab()IHU
JEMOHCTPYIOTh CKJIaH1 (P OPMHU KOMYHIKAIIIT 38 JJOTIOMOT OO0

CoyianvHna ncuxika y meapum

Oco6nuBo ckiagHi GopMU MCUXIYHOT AISITBHOCTI CIIOCTEPIraloThCs y TBAPHH,
AK1 )KUBYTh y COIIAJIbHUX TPYyMaxX, TAKUX K MPUMATH, CIIOHH, BOBKU Ta JESAKl BHIU
nraxiB. ColiaJibHI TBapWHU BUSABISIOTH 3JaTHICTH JIO €MIIATii, CITIBIpaIl,
BUPIIICHHS KOHIIKTIB Ta pO3MIIIIEHHS COIIATbHUX 3B’ A3KIB.

JlocnimpKeHHsT TTOKa3yI0Th, M0 COIIATIbHI TBAPUHU MOXYTh YCBIJOMITIOBATH
CBO1 pOJTi B TPYIIi, MPOSIBISTH ANBTPYi3M 1 HaBITh CHIBIIEP

Jlesiki TBapWHU TPOSIBISIIOTH €JIEMEHTH I1HTEJIEKTY Ta HaBiTh CBIJIOMOCTI.
Hampuknan, myMiian3e Moke BUPIITYBaTH 3aBJIaHHS 32 JIOMTOMOTOI0 IHCTPYMEHTIB,
BUSIBJIATH O3HAaKW IUIAHYBaHHA MaWOyTHIX Aiil, a Aenb(piHM — TPOXOIUTH TaK
3BaHUU TECT J3epKaia, JeMOHCTPYIOUH YCBIAOMIIEHHS CBOTO B1IOOpakKeHHSI.

[Ipote 11 nOposiBU CBIAOMOCTI OOMEXKEHI B TOPIBHAHHI 3 JIOJICHKOIO
cBioMicTio. Jlroau 3maTtHi 10 pediiekcii, abCTpaKTHOrO MHCJIEHHS 1 MOpaibHOT
OITIHKH BJIACHUX [, 1110 CTABJIAThH X HA HAWBHUIIIMN PIBEHb MICUXIYHOI OpraHi3airii.
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3. BIIMIHHOCTI MI’X CBIJOMICTIO JIIOAWHU TA IICUXIKOIO
TBAPUH

[MutanHs PO CBIAOMICTD JIFOJAWHU Ta MCHUXIKY TBAPUH € OJHIEI0 3 OCHOBHUX
TEM y 300MCHXO0JOrii Ta (urocodii cBimoMocTi. BUBUeHHS 1uX SBULL JO3BOJIAE
HalKkpalie TMpoAEMOHCTPYBATH YHIKAJIBHICTh JIFOJACHKOI CBIZOMOCTI Ta ii
BIIMIHHICTb B1Jl NCUXIYHMX HPOLECIB Y TBapuUH. Y MLIM JeKUii MU pPO3TISTHEMO
OCHOBHI BIJIMIHHOCTI MI>K CBIJIOMICTIO JIFOJMHU Ta TICUXIKOIO TBAPUH, MOYMHAIOUH 3
BU3HAYEHHS Ta XapaKTEPUCTHKU BCiX ()EHOMEHIB, 1 3aBEPIIYIOYM €BOIIOLIMHUMHU
aCIeKTaMHU Ta COLAIbHO-KYJIbTYPHUMH (PaKTOpaMHU.

Po3BUTOK IOACHKOI CBIJOMOCTI OYB pe3yJbTaTOM TPHUBAJIOI €BOIIOLIHHOI
ictopii. CkiagHi colialibHl CTPYKTYpPH, KOMYHIKAllisi, CIIBIOpals B rpynax Ta
pO3MOJUII Mpalil BUPIMIAIBHY poib y (GOpMyBaHHI po3yMOBHX mporieciB. Jloau
€BOJIIOIIOHYBAJIM SIK COLIaJbHI ICTOTH, IO BHUMAarajid Bl HUX BHCOKOTO PIBHS
KOTHITUBHOI THYYKOCTI1 Ta 3/IaTHOCTI 10 00OpOOKHU BEIMKO1T KUTBKOCTI 1H(OpMaIlii.

OnHa 3 KJIIOYOBUX BIAMIHHOCTEW MIXK JIFObMU Ta IHIIMMH TBapUHAMU — 11€
BEJIMYE3HUN PO3BUTOK KOpPU TOJOBHOTO MO3KYy, OCOOJMBO JIOOOBHX JI0J€EH,
BIJIMOBIIHUX 3a aOCTpakTHE MUCJICHHS, TUTAaHYBaHHS, €MOIIIMHY peryisiiio Ta
caMOCBiIOMiCcTh. JIFOJACHKHMIA MO30K €BOJIIOI[IOHYBaB TAaKUM YHHOM, IO HOTO
CTPYKTypa J03BOJII€ OOpOONATH CKJIAAHY 1H(OpMaIit0 1 CTBOPIOBATH HOBI
KOHIIEITI].

Xo4a TBapUHU MAIOTh PO3BUHEH1 (POPMHU MCUXIKH, IXHS CBIIOMICTh HE JIOCATAE
TOTO PiBHSI, SIKUW XapaKTEPHUM ISl TIOIUHHU.

OcHO8HI BIOMIHHOCIE MIJIC C8I0OMICIIO TIOOUHU MA NCUXIKOIO MEAPUH

CamocsigomicTs i peduekcisa. OmHiel0 3 KIIOYOBHX BIIMIHHOCTEH Mixk
CBIJIOMICTIO JIFOJIMHM Ta TICHXIKOI € 3JIaTHICTh JO CaMOCBIIOMOCTI TBapHUHU —
YCBIJIOMJICHHSI BJIACHOTO «s1» SIK OKPEMOTro Bij 1HIIMX 00’€KTiB cy0’ekTa. JlroguHa
3MaTHA HE TUIBKH CIpuiMatu iHGOpMaIlil0 3 HABKOJMIIHBOTO CEpPEAOBHINA, a U
aHaJi3yBaTH CBOi JyMKH, BIAUYTTS 1 Jii.

AOCTpaKkTHe MHCJIEHHSI € 1€ OJHICI0 BU3HAYAJIBHOIO PHUCOI0 JIOACHKOT
cBiloMocTi. BOHO BKIIFOYa€ 3/1aTHICTh MUCIUTH KOHIICTITAMH, y3araJlbHECHHSIMH Ta
abcTpakiisiMu, SKi He OOOB'SI3KOBO TMOB'SI3aHI 3 KOHKPETHHMMH 00'eKTamMu a0o
MOMISIMHU. 3aBASKH IILOMY JIIOAM MOXYTh PO3BUBATH CKJIaJHI HAYKOB1 Teopii,
MaTeMaTUKy, MUCTEITBO 1 TEXHOJIOTi.

TBapunHm, 30KpemMa TpUMaTH Ta AESIKI BUIU MTaxiB, JEMOHCTPYIOTh IEBHI
KOTHITUBHI MOXJIMBOCTI, TaKl SIK BUKOPHUCTaHHS IHCTPYMEHTIB a00 BHUKOHAHHS
3aB/IaHb, MPOTE IXHE MHCICHHA (aKTUYHO aKTyaJbHE 1 MOB’s3aHE 3 CUTYaIlIsIMU.
Hampuknan, mmMianse MOKyTh BUKOPHUCTOBYBATH MAUIII 1711 JOOYBaHHS 1K1, aje
BOHU HE 37]aTHI CTBOPIOBATH aOCTPAKTHI KOHIIETIIii 200 CHMBOIIYHI CHCTEMH.

MoBa sk CUMBOJIIYHA CHUCTEMA € OJHIEI0 3 KIIOYOBUX O3HAK aOCTPaKTHOTO
MUCJICHHSI y JIIOJIMHHA. TBAPWHU XOUYTh OTPUMATH 3BYKHU IS CHUIKYBaHHS, 1XHI
CHUTHAJIU MalOTh OOMEKEHHI 3MICT 1 3a3BHYail MOB’sA3aH1 3 KOHKPETHUMU JISIMH YH
00’exTamu. JroAcbka MOBa, HaBITAKH, 3/1aTHA MEepeaaBaTH CKJIaaH1 KOHIEMIIIi, 171€ei,
eMOIIi1 Ta TyMKH.
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IlnanyBanHs Ta Nporuo3yBaHHs. Jlto/icbka CBIIOMICTh JJO3BOJSIE HE TUIBKU
pearyBaTv Ha TeNepillHI MOJii, ajge ¥ mJaaHyBaTHm MaiO0yTHE Ta mnependayaTu
HACHIKHU CcBOIX Aii. L[ 3AaTHICTH 4O MPOrHO3YBAHHS CUJIOBOI OplEHTALIT JTIOJEH Y
CKJIAJHUX CHUTYyalllsiX, pPO3BUBATU JOBFOCTPOKOBI CTpaTerii Ta HaBITh CTABUTH
AKUTTEBI L.

VY TBapuH 37aTHICTH A0 IUTAHYBaHHS oOMexeHa. [leski BUIM (HANpUKIAL,
[IMMITaH3€ Ta BOPOHU) AEMOHCTPYIOTh KOPOTKOYACHE IJIaHYBaHHS B KOHKPETHHX
CUTYallisIX, TAKUX SIK BUKOPUCTAHHS THCTPYMEHTIB i foOyBaHHs ki [Ipore ixHi
IUIaHW 3apa3 MpUB'A3aHl A0 MOTOYHUX NOTped, a He 10 aldcTpakTHUX abo
JIOBIOCTPOKOBHX II1JICH.

MopanbHi HiIHHOCTI Ta €TUYHI HOPMHU € HEBII'€MHOIO0 YaCTHUHOIO JIFOJCHKOT
cBiIOMOCTI. JIrognHa 3/1aTHA OI[IHIOBATH CBOi BUYMHKH 3 TOUKH 30py J00pa 1 3i1a,
CIPaBeJIMBOCTI Ta HecnpaBeqIMBOCTI. Ll 3gaTHICTH A0 MOpasbHOI pedrekcii
(dopMy€eThCS B pe3yJIbTaTi B3a€MOIIT 13 CYCHUIBCTBOM 1 KYJIBTYPOIO.

TBapuHU NEMOHCTPYIOTh MEPBUHHI GopMH coliaJbHOI B3aEMOii , Taki K
cHiBIpalls, anbTpyizm abo TypOoTa npo iHmUX Tpyn wieHiB. Hanpuknan, cionu
MOXYTh JIOMIOMOTITA CBOIM MOpAaHEHUM OaThKaM, a JesAKi MPUUMAIOTh MITPUMKY
lepapXi4HUX HOPM Yy Bamlii rpymi. OgHak i ¢GopMH MOBEAIHKH, IIBHIIIE 32 BCE, €
pe3yNbTaTOM IHCTUHKTIB Ta €BOJIOIINHOI ajanTaiii, a He pe3yJbTaToM
YCBIZIOMJICHUX MOPaJIbHUX MipKYBaHb.

JIroachka CBIAOMICTh TAKOX 37]aTHA /10 KPeaTUBHOCTI Ta ysiBM . JIT01 MOXKYTb
CTBOPIOBAaTH HOBI iiei, BUPINIYBaTH 3aBJaHHS, BHUKOPHUCTOBYIOUM HECTaHAApPTHI
MiIXOAM, Ta BUragyBaTH HOB1 CBITM 4epe3 JITepaTypy, MHUCTEUTBO Ta HAYKY.
KpeatuBHicTh 1OB's13aHa 3 aOCTPAKTHUM MUCIICHHSM 1 MOXKJIUBICTIO YSIBJISITH peyl,
AK1 HE PO3IJISIIAI0THCS B PEAIbHOCTI.

TBapuHM  JEMOHCTPYIOTH TEBHI O3HAKM KPEAaTUBHOCTI  (HANPHUKIAL,
BUKOPHUCTAHHS HOBUX IHCTPYMEHTIB), aJie I1i JTii 3aJINIIAI0THCS B MEKaxX KOHKPETHUX
pOOJEMHHUX CHUTYaIlilt. IXHs 37aTHICTH 10 ySIBH Ta CTBOPCHHS HOBHUX KOHIICTIIIN
oOMeKeHa.

CBIZOMICTD JIOJIMHU BiIPI3HAETHCS Bl MCUXIKA TBAPUH CBOEIO CKJIQIHICTIO 1
OaratoBuMIipHICTIO. JIt0IMHA 371aTHA 10 CAaMOCBIAOMOCTI, pediekcii, abCTpaKTHOTO
MUCJICHHSI, MOPaJbHOI OIIHKK CBOiX i, KpPEaTUBHOCTI Ta MOBH, IO 3HAYHO
MepPEeBEPIIYE MOXKIMBOCTI TBapUH. TBAPUHU MOXKYTh MPOSIBUTH CKJIAAHI (GopMu
MTOBE/IIHKY 1 BUKOHAHHS 3aBJIaHb, 1X MOXJIMBOCTI 0OMEXEH1 paMKaMHU MPAKTHIHOTO
CBITY 1 BUKMBAHHSI.

i BiAMIHHOCTI POOJISATH CBIIOMICTD JIOJUHHA YHIKQIHHUM (DEHOMEHOM, SIKHUM
JI03BOJISIE HAIIIOMY BH]Y JOCATTH BUCOKOTO PIBHS ITUBUTI3AI[IITHOTO PO3BUTKY.

Ilumanns Ons camocmilino20 6UBUEHHSL:
1. EBomroriisi CTaBJICHHS JIFOAWHU 10 TBAPUHH.
Kynbt TBapuHu B penirisx.
3. Kopmonu mix "morcuxigHor" Ta "mcuXidHO0" (hOpMaMu KUTTS B PI3HUX
MIIX0/1ax.
4. OcoOaMBOCTI )KUTTEAISIBHOCTI dKUBUX OPTraHi3MiB, K1 BU3HAYAIOTh
HEOOX1IHICTh PEeTyJslii aKTUBHOCTI.

N
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5. O3Haku TBAPUHHOI (POPMHU JKUTTH.
6. ®yHKUIi ICUXIKH, 3aIPOMIOHOBAaH] B MEXaX AIsJIbHICHOTO MIAXO0Y.

Ilumanns ons camokonmponio:

1. Ha3BiTh OCHOBHI MOJIOKEHHS] CHCTEMHOTO T1AXOY.

2. BuzHauTe MOXJIMBOCTI CHHEPreTHKH $K METOJO0JIOTTYHOI OCHOBHU
HayKOBOT'O JOCIIIIYKEHHSI.

3. B 4oMy CyTHICTh OI1OJOTTYHHMX Ta MCUXOJOTTYHUX OCHOB BUHUKHEHHS
NCUX14HOi (hopMH BioOpakeHHs AJI PeryJssili B3aeMoIii cy0’ €KTy 31 CBITOM?

4. Ski 0COOJMBOCTI MKUTTEASUIBHOCTI >KMBUX OpPraHI3MiB BHM3HAYalOTh
HEOOX1IHICTh PEryJisllii aKTUBHOCTI 32 IOIOMOTOI0 TICUXIYHOTO B11I0OpaXKeHHs?

5. IlepepaxyiiTe 03HaKU TBAPUHHOT POPMU KUTTSI.

6. Ha3BiTh (yHKIIIT ICUX1KH, 3aIIPOIMIOHOBAHI B MEXaX JISTIbHICHOTO MIX0TY

TEMA 4. EBOJIIOIIA IICUXITYHOI' O BITOBPAKEHHSI.

ILnan.
1. EBoutroriist afanTHBHOT MOBEIIHKU. EleMeHTapHa CeHCOpHA MCHUXiKa.
[epuienTuBHA TICUXIKA.
2. EneMeHTapHa po3yMoBa AisUTBHICTH TBApUH. EBOMIOIIS MICUXIKH 1
aHTPOTIOTCHE3.
3. bionoriuna 00yMOBJIEHICTh OHTOT€HE3Y MOBEIIHKH TBAPHH.

1.EBOJIIOLISA ATAIITUBHOI MOBEJIIHKU. EJJEMEHTAPHA
CEHCOPHA IICUXIKA. IEPHEIITUBHA IICUXIKA.

Ilcuxiune Bito0pakeHHs — 1€ TTPOIIEC, 3a JIOTIOMOTOO SIKOT'0 JKHB1 OPraHi3Mu
CIIpUHMAOTh 1 00pOOJIAIOTE 1H(POPMAIlIIO NMPO HABKOJIHUIITHE CEpeloBHINE. Y XOJi
€BOJTIONIT IICUXIYHE BiIOOpaKEHHST PO3BUBAJIOCS MapajiebHO 3 (i310JOTTUYHUMHU Ta
QHATOMIYHUMM 3MiHAMH OpraHi3amMiB. BoOHO cTajo BaXJIUBUM €JIEMEHTOM
BIDKMBAHHSI, JOTIOMAararoy TBapuHaM aJIaliTyBaTUCS 10 CKJIATHUX 1 3MIHHUX YMOB
KUTTA. Po3risiHeMo, K 11e BiloOpakeHHST 3MIHIOBAJIOCS BiJl HAUMPOCTIMUX (HOpM
710 CKJIAJTHUX TICUXIYHUX MPOIIECIB, BIACTUBUX BUIINUM XPEOCTHUM 1 JIFOIUHI.

1. Ilepwii emanu po3eumky NCUXiuHO20 8I00OPANCEHHS:

Ha#impocrimii  opraHismMu, Taki SIK OJHOKIITHHHI, Maju Jumie 6a30Bi
MO/IPa3NMBi peakirii Ha 30BHINIHI moapa3Huku. Hampukinan, ameOu pearyroTh Ha
3MiHY CBITJIa Y XIMIYHHUX PEUOBUH y CEPEOBHIII MPOCTUMH PYyXaMH.

Ha mpomy piBHI moOBejiHKa BH3HAYAETHCS Oe3mocepenHbo (Hi3ioaoriayHUMU
peakiissMu Ha 3MiHU B cepenoBuiii. Lli opranizMu He MarOTh HEPBOBOI CUCTEMH,
TOMY TICUXI9HE BiOOpakeHHs] OOMEKeHE aBTOMAaTUYHUMH pedIiekcamu.

2. Possumox nepeosoi cucmemu y 6e3xpebemuux:

[TosiBa HEPBOBOI cucTeMU y O€3XpPeOETHUX, TAKUX K YEPBU UM UJICHUCTOHOTT,
70 TIOIITOBX JIO0 OUIBII CKIAAHUX (OpM ICHXIYHOTO BimoOpakeHHs. Terep
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OpraHizMu Moriu e(peKTHUBHILIE 00poOATH 1H(POpPMAILLitO, IBUIIIE pearyBaTH Ha
HeOe3neKy ado 3MIHU y CepeJOBUILLI.

VY YIEeHUCTOHOTHX, TAKUX SK KOMaxd, HEPBOBA CHCTEMa JO3BOJISIE HE JIUIIE
MPOCTI peakilii Ha MOJApa3HUKH, ane i (OpMyBaHHA NEBHUX THUIIIB IaM’ ATI.
Hanpukmnan, Omkonu 34aTHI 3amam'aTOBYBaTH MICIlS, JI€ 3HaXOAMThCSA DKa, 1
MTOBEPTATHCS IO HUX.

3. Esonroyisn ncuxiunozo 8idoopasicenus y xpebemuux.

Pubu, mepmn xpebeTHi, BxKe Maiau JA00pEe pPO3BHUHEHY HEPBOBY CHCTEMY 1
MOYaTKoBl ()OPMHU LEHTPAIbHOI HEPBOBOI CUCTEMHU. Y pUO € CIPOMOXKHICTH 10
npoctux GopM HaBUAHHS, HAPUKJIIAJ, BOHM MOXKYTh YHUKATH TIOBTOPHUX 3arpo3.

Y 3eMHOBOJHMX 1 penTWiIiil TMcuxiyHe BIAOOpaKeHHS cTae€ OUIbLI
nudepeHItiiioBanuM. BoHH TeMOHCTPYIOTh CKJIQJIHINTY TIOBEIIHKY, sSKa MOB'I3aHa 3
OpIEHTAIIIEI0 Y TPOCTOPI Ta MOIIYKOM 1K1.

4. Moszok ma ceidomicmsv y nmaxie i ccagyis:

[Itaxu Ta ccaBul MalOTh Hab0araTo OUTBII PO3BUHEHUH MO30K, L0 JTI03BOJISE iM
MaTu BUIIl (HOPMH TMCHXIYHOTO BigoOpaxkeHHs. BoHM 371aTHI 10 aOCTpakTHOTO
MUCJICHHS, COLIIaJIbHOT MOBEAIHKY 1 HABITh MPOSIBIB €MMATii.

[ltaxu, mampukiaa, 37aTHI OyayBaTH CKJIAAHI THI3Ja 1 BUKOPUCTOBYBATHU
THCTPYMEHTH 711 TOOyBaHHS TKi. Y JESKUX BHUIIB CHOCTEPIra€ThCsl 3MaTHICTH J0
BUPIIIEHHS 3a]1a4, TUTAaHYBaHHS 1 HaMepe/I.

Ccagili MarOTh HaHOUIBIIT PO3BUHEHY HEPBOBY CHCTEMY cepell TBapuH. Taki
TBApUHU, SK JAeNb(iHM, CIOHM Ta TPUMATH, JEMOHCTPYIOTh BUCOKHUW pPIBEHb
CaMOCBIJIOMOCTI 1 CKJIa/IH1 COIliaTbHI CTPYKTYPH.

5. Pozeumok ncuxiunoeo 8i000padceHus y npumamis i 100Ut

[Ipumatn, 0COOJIWMBO JFOAWHOMOMIOHI, BOJIOJIIOTH 1€ OUIBII CKJIAJHHUMHU
dbopmamu mcuxiyHoOrO BigoOpakeHHs. BoHM 371aTHI 10 BUBYEHHS HOBHX HAaBUYOK
yepe3 CIOCTEPEXKEHHS 1 HACHiZyBaHHA. 1X colliabHA TOBENIHKA € PEe3yJIbTATOM
PO3BHHEHOT CHCTEMH KOMYHIKAITi.

JlromuHa Mae HAWBUIIWNA PIBEHb NCHUXIYHOTO BiIOOpaKCHHS, SIKUM BKJIIOYAE
a0CTpaKTHE MUCJICHHS, CBIJJOME IJIAHYBaHHS, TBOPYICTh Ta pO3BUTOK MOBH. Lli pucu
JI03BOJIUIIH JIFO/ISIM CTBOPUTHU KYJIBTYPY, TEXHOJIOT1I Ta HAYyKY.

6. 3HauenHs e8oMOYii NCUXIYHO20 8I00OPAIHCEHHA:

EBoro11isi MCUXIYHOTO BIIOOPAKEHHS € KIIOYOBUM (PAKTOPOM BUKUBAHHS Ta
ajanTallii TBApuH J0 MIHJIUBUX YMOB CEPEJOBHINA. TBapWHHU 3 OUIBIN CKJIATHUMH
dbopMaMH  TCUXIYHOTO  BiOOpa)KEHHS  Kpaile 37aTHI OpIEHTyBaTHCs B
HaBKOJIMIITHLOMY CBiTI, 3HaXOJUTH DKY, YHHUKATH XM)KaKiB 1 B3a€EMOJIATH OIWH 3
OJTHUM.

Y nonuHM PO3BUTOK TICUXIYHOTO BiOOPa)KEHHSI TO3BOJIMB CTBOPUTHU
[MBLTI3aIl Ta BUPINIYBaTH CKJIQJHI TPOoOJIeMH, IO BUXOIATH 32 MEXi 0a30BUX
OiloJoT1YHUX MOTPEOD.

AanTHBHA MNOBeIiHKA — II¢ IIOBEMIHKA, IO JIO3BOJISIE OpPraHi3My
e(EeKTUBHO B3aEMOJIATH 3 CEPEJOBUIIEM, MPUCTOCOBYBATHCS JO 3MIH 1
3a0e3nevyyBaTd BMKUBaHHA. EBOJIOIIS aganTUBHOI MOBEAIHKU BigOyBajgacs 4epes
NpUpPOAHUNA A001p: OCOOMHM, SKI Kpalle aJanTyBaJMCs J0 CepeOBHINA, MaJlH
OuTpIIIe IIAHCIB HA BWIKMBAHHS 1 Mepeaady TeHeTWdHoi 1HdopMarii. Y mporeci

27



€BOJIIOLIIT CIOCTEpPIraBcs MOCTYHNOBUM PO3BUTOK CKIAJHIIIUX (OPM MOBEAIHKH,
MOYMHAIOYM Bl MPOCTUX pedeKCiB y HAWMPOCTIIIMX OPraHi3MiB IO CKJIAJHOT
COLIIAJIBHOT TOBEATHKU Y CCABIIB 1 JIOJUHHU.

Ha pannix eranmax ajanrauis Oa3yBajacs Ha IHCTHHKTax Ta pediekcax.
Hanpuknaa, HailmpocTiml opraHi3MH, Takl SK ameOH, pearyBaJli Ha 3MIHH
CepeloBUIIa BUKIIOYHO MEXaHIYHO. 3 PO3BUTKOM HEPBOBOI CHCTEMHM aJlallTUBHA
MOBEJIHKA cTajla OUIbIl THYYKOI, 3'SIBUJacsd 3JaTHICTh 1O HaBYaHHS,
3anam'siTOBYBaHHs 1 CKIaAHUX (POPM B3a€MOJI1i 3 OTOUEHHSIM.

EnemMenTapHa ceHcopHa ncuxika — 1e Hainpocrima (opma INCUXIYHOTO
B1J100OpakeHHs, 1110 0a3y€eThCs Ha CEHCOPHIN peakiiii Ha MOJPa3HUKHU 30BHIIIHBOTO
cepenoBuia. OpraHi3Md Ha LbOMY pIBHI TCUXIKM 3/JaTHI JIMIIE BIIYYBATH
MOJPa3HUKH Ta BIJATMOBIIATH Ha HUX peakiisiMu. Llel TUm ncuxiku crnocTepiraeThest
y HAaIpOCTIIUX TBAPUH, TAKUX SIK KUIIKOBOMOPOKHUHHI, /1€ pEaKIlisl Ha MOAPa3HUK
(cBiTII0, XIMI4YH1 PEUOBHHHU, JOTHUK) O€3MOCEpPEHBO MOB'I3aHA 3 BUKUBAHHSIM.

Taxi opranizaMu MaroTh TPUMITUBHY HEPBOBY CUCTEMY a00 HaBITh HE MAIOTh il
30BCiM. IXHsI TOBEIiHKA HE nepeadavae CKJIaIHUX MeXaH13M1B 00poOku iHpopMaiii,
10 0OMEXKYE 1X aIanTUBHI MOXKJIUBOCTI JIO 3MIH CEPEJOBHIIIA.

IlepuenTuBHA mncuXika XapakTepHa sl OUIbII PO3BUHEHUX TBapUH 1
nepeadavace 34aTHICTh O COIPUHHATTS OUTBII CKJIAJIHUX XapaKTEPUCTUK 00'€KTIB Ta
ix B3aeM03B's13KkiB. BoHa BKkitouae B cebe ¢opMyBaHHA 00pa3iB HABKOJHUIIHHOTO
CBITY Ta 3/IaTHICTb PO3Mi3HABATHU MI€BHI BIACTHBOCTI 00'€KTIB, IK-O0T (hOpMYy, PO3MIp,
KOJIIp.

[lepuienTiBHA TMCHUXIKa BJIACTHBA TBAapUHAM 13 PO3BUHEHIIION HEPBOBOIO
CUCTEMOIO, 30KpeMa CCaBIsIM 1 nTaxaMm. BoHH MOXYTh cripuiiMaTH HaBKOJUIIIHE
CEpEelIOBHUIIE B KOMIUIEKCI, 110 I03BOJISIE M OPIEHTYBATHUCS Y IPOCTOPI, IIYKATH TKY
1 yHukatu HeOesnek. Hampukiaa, Xukaku BUKOPHCTOBYIOTH 3Ip 1 CIyX JUIs
BIJICT€)KEHHSI 3700141, a TPABOiIHI — JIJIT YHUKHEHHS XHUXKaKIB.

2.EJIEMEHTAPHA PO3YMOBA AIAJIBHICTD TBAPUH.
EBOJIIOLIA ICUXIKHU I AHTPOIIOTI'EHE3S.

EnemenTapHa po3ymoBa aisiibHiCTL — 1€ popMa NMCHXIYHOI aKTHBHOCTI,
sKa JI03BOJISIE TBAPUHAM BUPINITYBATH MPOCTI 3aBJAaHHS Yepe3 MPaKTUIHUHN JTOCBI,
3aCTOCOBYBATH OTPHUMAaH1 3HAHHS Ta aIalTyBaTH CBOIO MOBEAIHKY 10 HOBUX YMOB.
Ile#i piBeHb NCUXIYHOTO PO3BUTKY BIAPI3HAETHCS BiJg 0a30BUX CEHCOPHHX 1
MEPIENTUBHUX PIBHIB THM, III0 TBAPUHU BXKE HE TUILKH PEaryoTh Ha TOPa3HUKH,
aye i1 MOXXyTh OOMIPKOBYBATH CBOI Jlii, HAMAraTucs BUPIIIYBaTH MPOOIEMH IUIIXOM
cpo0 1 MTOMUJIOK.

Xapaxmepni o3naKu ejlemenmapHioi po3ymMmo8oi QiIbHOCHIL:

30amuicmb 00 HABYAHHA MA 3ANAM SIMOBYBAHHSL.

TBapuHM, IO JAEMOHCTPYIOTh €JIEMEHTapHY PO3YMOBY IISIIBHICTH, MOXYTh
3amam’sITOBYBaTH TMEBHI Aii a00 mojii 1 BHKOPHCTOBYBAaTH M€ JOCBiI ¥y
MaifOyTHpoMy. Hampukinan, myp, sikuif 0OTHOro pasy 3HAWIIOB 1Ky B JIAOIPUHTI, 3
YacoOM HaBYMUTHCS 3HAXOAUTH 11 IIBUIIIE.
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Posé'sizannsa npobnem:

OpHi€ero 3 03HAK pO3yMOBOI AISIBHOCTI € 31aTHICTD /10 BUPIIIEHHS KOHKPETHUX
3aBaHb a00 mpobiem. Hanmpuknan, BOpOHU 3aTHI BUKOPUCTOBYBATH IHCTPYMEHTH,
Takl SK MaJIW4YKH, 00 AICTaTH 1KY 3 BaXXKOJOCTyHmHUX Micilk. lle memoHcTpye
PO3YMOBY THYUKICTb 1 BMIHHS MUCJIUTH HECTAHJAPTHO.

3acmocyeanns iHcmpyMeHmis:

BukopuctanHss 1HCTpYMEHTIB € KIACHYHUM MPHUKIAIOM €JIeMEHTapHO1
po3yMoBOi JistbHOCTI. [Ipumaru, nenbdinu, neski nTaxu (SK BOPOHU Ta MANyrH)
BUKOPUCTOBYIOTh 30BHIIIHI O0'€KTH IJIs JOCSATHEHHs cBOix uuied. Hampuxnan,
IMMIIaH3€ BUKOPUCTOBYIOTh KAMEHI1 ISl PO3KOJIFOBAHHA TOPIXiB a00 MaIUuKH IS
BUJIyYEHHS TEPMITIB 3 THI3/.

Hasuanns uepes cnocmepeosicennsi:

TBapuHU MOXYTh BUMTHCS HUISXOM CIOCTEPEKECHHS 3a IHIIUMU YJICHAMHU
rpynu. Lle cBiguuTh npo 34aTHICTH A0 colliaibHOro HaByaHHs. Hanpukmnan, Monoi
IIMMIIaH3€ BYaThCS BUKOPUCTOBYBATH IHCTPYMEHTH, CIOCTEpIraroyu 3a AisiMU
CTapIIX OCOOUH.

Posniznasanns npocmux 3akonomipnocmeii’

Jlesiki TBapMHU MOXYTh IMOMIYaTH 1 BUKOPHUCTOBYBAaTH 3aKOHOMIPHOCTI B
cepenoBull. Hanpukinan, ronyOu 31aTHI pO3pi3HATH pi3HI reoMeTpuyHi Gpirypu adbo
MOCIITOBHOCTI MOJI1H 1 pearyBaTH Ha HUX.

LIpuxnadu eremenmapnoi po3ymosoi JisibHOCHI Y PI3HUX MBAPUH.

Mummnanze: 1li mpumat MOXYTh CTBOPIOBATH W BHKOPUCTOBYBATH IPOCTI
IHCTPYMEHTH, HANPUKIaA, TUIKK AJi1 BUIOOYBaHHS TKi. BOHM TakoX MpOSBISIOTH
3/IaTHICTH JI0 TUTAHYBaHHSI CBOIX JI1i, KOJIM HAMAraloThCs OTPUMATH IPUXOBAHY TKY.

Boponu: BoHu 1eMOHCTpPYIOTH BHCOKY 3AAaTHICTH A0 BHUPILMIEHHS CKJIAJIHUX
3a/lay, TAKUX K BUKOPUCTAHHS KUIbKOX IHCTPYMEHTIB MOCTIAOBHO ISl IOCSTHEHHS
MeTd. BopoHM Takok MOXYTh BII3HaBaTH cebe¢ B J3epKaji, IO CBIIYUTH IPO
NIEBHHM PiBEHb CAMOCBIJOMOCTI.

Henvdian: BimoMi CBOE€I0 COMIAIBHICTIO 1 3ATHICTIO 0 KOOIEPAaTHBHOI
noBeiHKH. JenbdiHu MOXXYTh HABYATUCS HOBUM TPIOKAM IUISIXOM CITIOCTEPEKEHHS
3a IHIIUMU Aenb(GIHAMU 1 HABITh CIIBIPAIIOBATH IS JOCSITHEHHS CIIUIBHOT METH.

Crnonu: JIeMOHCTPYIOTh YyIOBY MaM'sITh 1 3AaTHICTH A0 BUPIMICHHS TIPOOIEM.
Bonu MoxyTh 3amaM'aTOBYBaTH MICIIS 3 BOAOIO 1 TOBEPTATUCS IO HUX Yepe3 Oararo
pokiB. CJIOHM TaKOX BHKOPHUCTOBYIOTH CBOI XOOOTH MJisi PI3HMX MAHIMYJSLINA 3
o0'eKTaMH.

3Hauenns enemeHmapHoi po3ymoeoi OislibHOCHI

EnemenTapHa po3ymMoBa JIisUIBHICT € BaXKJIMBOIO B €BOJIIOIIMHOMY KOHTEKCTI,
OCKLTHKHU JO3BOJISIE TBAPUHAM KpaIllle aJanTyBaTHCS 10 3MIHHUX YMOB CEpeIOBUIIIA.
TBapuHU 3 PO3BHHEHOIO 3AATHICTIO N0 PO3B'SI3aHHS MPOOJIEM MOXKYTh IIBHJIIIE
3HAXOJIUTH 1Ky, YHUKATH HEOe3IeK 1 pO3BUBATH CKJIQIHI COIIaTbHI B3a€EMOJI1, 110
cnpusie iX BrkuBaHHIO. L5 popma nisIbHOCTI TakoXK JEMOHCTPYE, IO OaraTto BHUIIIB
MaroTh 3a4aTKU MUCJICHHSI, SIKE paHillle BBAXKAJIOCS YHIKAIBHUM JJIsl JTFOJUHHU.

AHTpONOreHe3 — Ii€ MPOIIEC €BOJIOIINHOTO PO3BUTKY JIOAWHM. Y TpOILEC]
AHTPOIIOreHEe3y MCHUXiKa 3a3Halla 3HAYHUX 3MIH. BaXKJIMBOIO BIIMIHHICTIO TICUXIKH
JIOJIMHU BiJl 1HIIMX TBAPUH € PO3BUTOK CBIOMOCTI, aOCTPAKTHOTO MUCJIEHHS Ta
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MOBHU. 3JATHICTh JIIOAMHU JO CHUMBOJIYHOTO MHCJICHHS 1 CTBOPEHHS CKJIaJIHUX
COLIIAJIBHUX CTPYKTYp CTajla KJIFOUOBOIO MEPEBATOI0, sIKA JO3BOJIAJIA il JOMIHYBATH

y CBITL
[lcuxiyHl MOXJIMBOCTI JIOJWHU PO3BUBAIMCS pPa3oM 13 (Pi310J0TrTYHUMU
3MiHAMM — 30UIBLIEHHSAM O0OCSTY MO3KY, PO3BHUTKOM MO3KOBUX CTPYKTYP,

BIIMOBITAJIHUX 32 MUCJICHHSI, MOBY Ta KOMYHIKAIIIIO.

3. BIOJIOT'TYHA OBYMOBJIEHICTb OHTOI'EHE3Y
IMOBEJIIHKU TBAPHH.

OHTOreHe3 TMOBETIHKM TBapHMH — 1€ PO3BUTOK IOBEAIHKOBUX
XapaKTePUCTUK Y MPOLEC] IHAUBITYAIBHOI'O PO3BUTKY (Bl eMOpIOHA /10 1OPOCIIOro
ctany). bionoriuni ¢akTopu BiIirpatoTh KIOYOBY poiib Y (OpMyBaHHI NEBHUX
MOBETIHKOBUX PEaKIliid, 30KpeMa 4epe3 TeHeTHUHY IPOrpamy 1 BITTUB TOPMOHATBHOT
CUCTEMH.

[TpoTArom >KHTTS TBapuUH IXHS IOBEiHKA 3MIHIOETBCS, ATANTYHOUYHCh [0
cepenoBuIa. Bpo/keHi IHCTUHKTH JIONMOBHIOKOTHCS HAOYTHMMHM HaBUYKaMH, IO
J03BOJISIE TBAPUHAM Kpallle MPUCTOCOBYBATHCS JI0 YMOB YKUTTSI.

IlpenaTtaabHuii mepiogq — 1i¢ Yac PO3BHUTKY OpPraHi3My J0 HapOJKEHHSI.
[lcuxiuyHa AiSIBHICTE Yy IeW mepion jauiie moyunHae dopmyBaTuca. Y Oararbox
TBapUH, OCOOJMBO CCAaBI[IB, YK€ Ha IMI3HIX CTaJigX MPEHATAIBbHOTO PO3BUTKY
CIIOCTEPITa€ThCsl TOYATKOBA CEHCOPHA JISJIBHICTh, 30KpeMa peakxilisi Ha 30BHIIIHI
MOAPa3HUKH, TaKi K 3BYK a00 CBITJIO.

Taki peakiii GopMyI0OTh OCHOBY ISl MOJATBIIOTO PO3BUTKY TCUXIKUA TICIS
HapOHKEHHS.

IMocTHaTaabHuil mepion (micis HAPOIKEHHS) € KPUTHUUHHUM €TaroM JIJIst
PO3BUTKY TCUXIKU. Y 1Iel Yac TBApUHU aKTHBHO BUATHCS Y€pe3 CIIOCTEPEKEHHS 1
B3aEMOJIII0 3 JOBKULIAM. BpojkeHi 1HCTHHKTH, HAINPUKIAA, TOIIYK MOJIOKA Y
HOBOHAPOJ/IPKEHHUX CCaBIliB, [OTMOBHIOIOTHCS HOBHMH HAaBHYKaMHU, SIKI BOHH
OTPUMYIOTH Yepe3 HaBUaHHS.

VY paHHBOMY MOCTHATAJILHOMY TEpioJi BiAOYBAa€ThCA aKTHUBHE (HOpMYyBaHHS
COITIATbHUX 3B'SI3KIB T4 PO3BUTOK CKJIATHIMIUX ()OPM MOBEAIHKH. Y BHUIIMX CCABIIIB,
TaKHX SK MPUMATH, [IEH eTaIl BKIIF0Ya€e BaXKJIMBI €JICMEHTH COIliaTi3aIlii Ta HAaBYaHHS
BiJl CTAPIINX YICHIB TPYIIH.

EBourorisi mcuxiky, Bil HAUMPOCTIMHUX (HOPM CEHCOPHOTO BiOOPAKEHHS 110
CKIAJHUX PO3YMOBHUX IMpOIEciB, Oyia KIIOYOBOIO [IJIi PO3BHUTKY adalTHBHOT
MOoBeIIHKU TBapuH. Lle# mpoliec 1ocsAr ¢BOro MKy B aHTPOIIOTeHe31, 0 JI03BOJIHUIIO
JIOJIMHI CTBOPHUTH CBIZIOME 1 parlioHAIbHE MUCIICHHS.

Ilumanna onsa camocmiino2o onpayr08anHsL:
OpranizoByBaHHS yTpYyMOBaHHS B PI3HUX KJacaxX TBapWH.
2. YrpynoBaHHS TBapHH, 1110 MOOYAOBaH1 Ha MPUHIIKII i€papXii Ta
TEPUTOPIATBHOCTI.
Tunu iepapxiil. JlominyBanus. JligepctBo. Tunu TepuTopiaibHOCTEM.
[TapameTpu, 110 XapaKTEePU3YIOTh YTPYIMOBAaHHS, TOOY/TI0BaHE HA TIPUHIIHII
TEPUTOPIAIBHOCTI.

=
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Ilumanns Ons camokonmponio:
1. Sxi 3HaHHS 0OpPO TNOBEAIHKY TBapUH MOXKHAa BUKOPUCTOBYBaTH B
TBAPUHHMUIITBI, CUTbCHKOMY TOCIIOAPCTB1?
2. SIx BUKOpPUCTOBYIOTHCS 300ICHXOJOrIYHI 3HAHHS B MPUPOJIOOXOPOHHIN
MISUTBHOCT1 JIFOAUHU?
3. B 4yoMmy mposIBISIOTHCS TCUXOTEPANEBTUYHI MOMIMBOCTI B3a€EMOIIT 3
JOMAIlIHIMUA TBapUHAMU?

TEMA 5. 300IICUXOJIOT'TYHI I HOPIBHAJIBHOIICUXOJIOI'TYHI
ACIHEKTHU IHCTUHKTUBHOI NOBEJIHKH TBAPUH.

ILnan.
300MCUXO0JIOrIs SIK HayKa MPO MOBEAIHKY TBApHH
[HCTUHKTHBHA MMOBE/IHKA: OCHOBHI XapaKTePUCTUKHU
[lopiBHsTPHA ICUXOJIOTIS: BABYEHHS PI3HOMAHITHOCTI MOBEIIHKU
dikcoBaHi Jii Ta KJIOYOBI CTUMYJIH.
KomMmOiHalis IHCTUHKTIB Ta HAaBYaHHS

o wbhE

1. 300IICHUXOJIOT'Ts SIK HAYKA ITPO ITIOBEJAIHKY TBAPHUH.

3001CHUXO0JIOTISI Ta MOPIBHSJIbHA TICUXOJIOTIS € JBOMAa KIFOUYOBUMHU Tally3sMH,
0 JOCHIKYIOTh TOBEIIHKY TBapuH. BOHU CTaBIATH 3a METY 3pPO3YMITH, SK
BPOJ/IKEH1 MEXaHI3MH, BKJIIOUAIOYU 1HCTUHKTH, BIUTMBAIOTh Ha TMOBEIIHKY PI3HUX
BU/IiB. [HCTUHKTHUBHA TIOBEJ[IHKA — I1€ HA0lp aBTOMATUYHUX, HEBUBUCHUX PEaKIIii
TBapWHHM Ha MEBHI MOJIPA3HUKH, 5IK1 3a0€31euy0Th BIDKHMBAHHS W aJlanTarlito BUIY.
V 111t Iek1ii po3riasHeMO OCHOBHI ACIEKTH 1HCTUHKTHUBHOI IMOBEIIHKH 3 TOYKH 30PY
300IICHUXOJIOTIT Ta MOPIBHSUTBHOT TICUXOJIOT 1.

300MCUXONOTISE  BUBYAE TICHMXIYHI MPOIECH Ta TOBEAIHKY TBapuH,
JOCITIJDKYIOUN BPOJKEH1 1 HA0yTH MeXaH13MH, SIKi BIUIMBAIOTh HA TXHE BHYKUBAHHS.
s ramy3p HaMaraeTbcs MOSICHUTH, SK TBApUHU CIPUUMAIOTh CBIT, SK BOHHU
B3a€EMOJIIOTh 3 JOBKULIAM 1 SAKMM YHMHOM IXHI1 1HCTMHKTH, HaBYaHHSI Ta €MOI]
BU3HAYAIOTH 1XHI ii.

oIHCTHHKT — 1€ BPO/UKCHHH MeXaHI3M, 3aBASKH SKOMY TBapUHU
ABTOMAaTHYHO pPEaryrTh Ha MOJAPAa3HUKU B IIEBHUX CHUTyaIliAX. [HCTUHKTH, SK
MIPaBWIIO, IPUTAMaHH] yCIM MPEJCTaBHUKAM BUJLY.

«300NCHXOJIOTIYHI JOCHIIKEHHSI TPOBOJSTHCS 3 BUKOPUCTAHHSIM PI3ZHUX
METOJIB CIOCTEPEKEHHSI 1 €KCIIEPUMEHTIB, 1100 BU3HAYMUTH, SKi il TBaApHH €
BPO/DKCHUMH, a SKI — pe3ynbTaToM HaBdaHHS. lle pomomarae 3po3yMmiTH,
HACKUIbKH TOBEIIHKA TBAPUH 3AJICKUTH BiJ] TCHETUYHUX TIPOTPaM.

Hpuxnan:['Hi3yBaHHS NMTaXiB — II€ KIACHYHUN MPHUKIIAJ] 1HCTUHKTHBHOI
noBeiHKU. He3Baxkarouu Ha BIACYTHICTh MONEPEAHHOTO HABUAHHS, MOJIOJ1 MTaXu
3HAIOTh, K MPABUJIBHO OyAyBaTH THI3J0, OCKUIBKH 1€ BPOJKEHA 3/IaTHICTh, SIKa
TepeIa€ThCs B TOKOJIHHS /10 TTOKOJIIHHS.
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2. IHCTUHKTHUBHA MMOBEJIHKA: OCHOBHI
XAPAKTEPUCTHUKHA

IHCTUHKTHBHA MOBeliHKA — II€ BPOJIKEHA, 3alporpaMoBaHa TEHETHYHO

peaxilis TRApUH HA MEBHi CTUMYJIH. [i OCHOBHI XapaKTePUCTUKH:

1. Aemomamusm

o IHCTMHKTHBHI peakuii BiIOyBalOTbCsI aBTOMATUYHO, O€3 CBIJOMOTO0 KOHTPOJIIO.
TBapuHu He MOTPeOYIOTH HABUAHHS IS BUKOHAHHS TAaKUX Jid, OCKUIBKH BOHH
3amporpaMoBaHi Ha TEHETUYHOMY PIBHI.

o Ilpuxnan: HOBOHapOMKEH1 Yepernaxu IHCTUHKTUBHO PYyXarOThCs 10 BOJAU MicCIs
BUJTYTUICHHS.

2. Cmepeomunuicmo

o |HCTUHKTMBHA TOBEMIHKA OJHAKOBa J/JIs BCIX TNPEJCTaBHHUKIB BHIY 1 Mae
¢ikcoBany ¢opmy. TIOBTOPrOETBCS OTHAKOBO, HE3AJEKHO BiJ IHIUBITyaTbHUX
0COOJIMBOCTEN TBAPUHHU.

o Ilpuxnan: OyaiBHUITBO THI3J Y NITaXiB OJHOTO BUAY BIIOYBAETHCS 32 CXOKUMU
CXeMaMH.

3. Buooea cneyugiunicmo

o |HCTHHKTH € yHIKaTbHUMH JJI1 KO)KHOTO BUAY TBapuH. Lle o3Havae, 1o mneBHi
MOBE/[IHKOBI aKTH NIPUTAMaHH1 JIUIIE IEBHUM BHUIaM.

o Ilpuxnan: mMiHrBIHM IMIEPATOPCHKI THCTUHKTUBHO TPUMAIOTh SIHIM Ha Jlamax,
1100 3aXUCTHUTH iX B XOJOY.

4. He3minnicmo

o |HCTHHKTHBHI peakiiii Mai>ke He 3MIHIOIOTHCSI IT1]T BIUTMBOM 30BHIIIHIX (paKTOPIB
a60 HaBuaHHA. X0Ya TBAPUHHU MOKYTh IPUCTOCOBYBATH CBOIO MOBEIHKY /10 YMOB,
OCHOBHI IHCTUHKTH 3aJIUIIAIOTHCS MOCTIHHUMU.

Mpukaan: [laByku mieTyTh NaByTHHY 32 CTPOrO BUSHAYEHUM IHCTUHKTUBHUM
AITOPUTMOM, SIKWH OJTHAKOBUH JJIA YCiX MPEICTaBHUKIB OHOTO BUAY. Lle ckmamaHa
MOBEIIHKA, KA HE TOTpeOye HaBYAHHS 1 € BPOJIKEHOIO.

i xapakTepuCTUKH POOJIATh IHCTUHKTH BaXKJIMBOIO YaCTUHOKO aJanTaIliiHOTO
MEXaHI3My TBapHH, 110 3a0e3Meuye iXHe BUKUBAHHS Y IPUPOTHOMY CEPETOBHIIIL.

3. IOPIBHSAJIBHA IICUXOJIOI'ISl: BUBUEHHSA
PIBHOMAHITHOCTI HOBEJIIHKHA
IlopiBHSIIbHA TNCHXO0JIOTiISI — 1€ Tajay3b IICHMXOJOrii, sSKa JOCIIIKYE
MOBEAIHKOBI Ta MCHUXIYHI MPOIECH Y PI3HUX BHJIB TBAPUH 3 METOIO MOPIBHSIHHS
ixHiX ocoOnmBocTei. OCHOBHA MeTa IIi€] HAYKW — 3PO3YMITH €BOJIIOIIHHI OCHOBU
MTOBE/IIHKU Ta BUSBUTH CIIUIbHI PHUCH 1 BIIMIHHOCTI MK Pi3HUMH BHJIaMH TBapWH,
BKJIIOYAIOYH JIIOJIMHY.
OcHoBHI acnexmu 8UB4EeHHsL PI3HOMAHIMHOCMI NOBEOIHKU.!
1. EsBoJawuiiiHa ocHOBa NOBeXIHKH
[TopiBHSUTEHA TICUXOJIOT 1S PO3TIISIAE TOBEIHKY TBAPUH y KOHTEKCT1 €BOJIFOII1.
Bona nocnimkye, K €BOJIOLINHI MpolieCH BIUIMHYJIM Ha (OpPMYBaHHS MEBHUX
MOBEIIHKOBUX MATEPHIB 1 SIK IHCTUHKTH PO3BUBAIUCS Y PI3HUX BU/IIB.
Ilpuknad: aHani3 NOBEIHKU MIPUMATIB JJIsl PO3YMiHHS €BOJIOLIIHUX KOPEHIB
COLAJILHOI TOBEIIHKH JIFOUHH.
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2. Ananranifigi MexaHi3Mu

[loBeninka pi3HUX BUAIB TBAPUH NOPIBHIOETHCS 3 TOUKU 30PY iXHBOI 3laTHOCTI
aJanTyBaTUCA 1O KOHKPETHUX CEPEAOBHIL. [HCTHHKTH Ta BPOMXKEH1 peakilii TICHO
MOB'13aH1 3 TUM, SIK TBAPUHU BUKUBAIOTh 1 PO3MHOXYIOTECS B PI3HUX yMOBaXx.

Ilpuknad: NOpIBHAHHS MUCJIMBCHKUX 1THCTUHKTIB y XMU)KAKIB, TAKUX K JIEBU 1
BOBKH, 3 METOIO 3pO3YMITH aJIallTalliio 10 PI3HUX TUITIB 3700UY1.

3. CnisibHi pucH i BIIMIHHOCTI MiXk BUIaMu

[TopiBHSAHHS TMOBEAIHKU TBAPUH PI3HUX BUIB J03BOJISIE BUSBUTH SIK CIIUIbHI
puCH, Tak 1 BIIMIHHOCTI. JloCHIIKy€eThCs, sIKI ICUXIYHI IPOLIECH, TaKl IK HABYAHHS,
nam'atb, a00 BUpILIEHHS MPOOJIeM, IPUTaAMaHH1 PI3HUM BUAM.

Ilpuknad: nOCHAHKEHHS 3MaTHOCTI JO HaBYaHHSA Yy IIypiB 1 MaBm, 100
3pO3YMITH PI3HHUIIIO B KOTHITUBHUX 3/11I0HOCTSIX.

4, CounianbHa nmoBeAiHKA i KOMYHIKAIList

[lopiBHsUTBHA TCUXOJOTISE BUBYAE, SIK TBAPUHU PI3HUX BHJIIB B3a€EMOIIIOThH
onHe 3 omHUM. lle MOke BKJIIOYATH BHBYCHHS COIIAIBHUX TPYI, albTPyi3My,
arpecii, iepapxii 1 KOMyHIKaIlii.

Ilpuxnao: MOPIBHAHHS COILIANBHOI CTPYKTYPH OJDKUI, Mypax 1 MpUMAaTIB IS
BUBYCHHS PI3HUX TUITIB KOJIGKTUBHOI IMOBEIIHKH.

S. BuxkopucTraHHs IHCTHHKTIB Ta HABYaHHSA

VY OarathOoX BHJIB TMOBEJIHKA € PE3yJbTaTOM KOMOIHAIT BpPOIKEHHUX
IHCTUHKTIB Ta HaB4aHHs. [IopiBHSJIbHA MICUXOJIOTIS TOCTIKYE, K 11 MEXaHI3MHU
B3aEMOJIIIOTH Y PI3HUX TBapHH.

Ilpuknad: BUBYEHHS IMIIPUHTHUHTY Y NITax1B 1 CCABIIIB JJISI aHAJI3Y B3aEMOIIT
MDK IHCTUHKTaMU Ta HaBYaHHSIM.

6. 3HaYeHHs ISl PO3YMIiHHS JIIJCHKOI MOBEIiHKH

[TopiBHsJIPHA TICUXOJIOTISl TAaKOXK BIJITPAa€ Ba)XJIUBY POJb Y JTOCHIIKEHHI
JIIOJICHKOT TIOBEIHKU. AHATI3YIOUH MMOBEIIHKY TBApWH, MOKHA Kpalle 3p03yMiTh
€BOJTIONIMTHI OCHOBH TICUXOJIOTTYHUX MPOIIECIB Y JIOIUHH.

Ilpuknad: BUBUCHHS EMOIIIMHMX peakiiii y TBapwH (CTpax, PaaicTh) s
PO3YMIHHSI €MOIIIHHOT TTOBEIIHKHU Y JIFOJIEH.

[TopiBHsIIPHA TICUXOJIOT1SI PO3IIMPIOE HAIIE PO3YMIHHS €BOJIFOIIT TTOBEIIHKH
TBapHH 1 JIOJUHU, TO3BOJISIOUN JOCTIANTH, K Pi3HI BUIU TBAPUH aIaNTyBaIUCs
710 CBOT'O CEPEIOBHINIA 1 K1 IICUXIYHI TPOIECH € CIUTbHUMH a00 YHIKQIBHUMHU JIJIs1
PI3HUX BHUIB.

Ilpuxnao: CknamHa coriagbHa CTPYKTypa OKiII Ta Mypax 0Oa3yeTbcs Ha
IHCTUHKTUBHUX MOJCIISIX TOBEIIHKH, SKI PO3BUBAINCSI MUIBHOHAMH POKiB. Taki
MOJIeNIi € TPUKIIAIOM TOTO, SIK €BOJIOIIS BIUIMHYJIA HA PO3BHTOK IHCTHUHKTIB Y
PI3HUX BHUIB KOMax.

4. ®IKCOBAHI JIi TA KJIFOYOBI CTUMYJIA
OnHier0 3 KIFOYOBUX KOHIICIINM y BUBUCHHI IHCTUHKTHUBHOI TOBEIIHKH €
(dixcoBani aii — BpoKEHI MOCTITOBHOCTI MOBEAIHKH, 110 3alyCKAIOTHCS TIEBHUM
CTUMYJIOM 1 BUKOHYIOTBHCSI JIO KIHIISI, HE3AJIEKHO BiJl 3MIH y 30BHIIIHIX YMOBaXx.
TakuMu CTUMYJIOM YacCTO € KJI4Y0Bi MOAPAa3HUKH, SIKI BUCTYIAIOTh SIK «CITYCKOBUH
radyok» ISl IHCTUHKTUBHUX PEaKIii.
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®dikcoBaHi Ail — 11 BpOKEHI MOCIIAOBHOCTI OBEAIHKH, SIKI 3aITyCKAIOThCS
MEBHUM MOJPA3HUKOM 1 BUKOHYIOTHCS 0 KIHIS HE3aJICKHO BiJl MOJANbBIIUX 3MIH
yMOB. BOHM € CTEpEOTUITHUMU Ta MOBTOPIOBAHUMHU y BCIX MpPeACTaBHUKIB BUay. L1
1ii He MOTPeOYIOTh HABYAHHS Ta AKTUBYIOTHCSI aBTOMAaTUYHO.

OCHOBHI XapaKTEPUCTUKH (hIKCOBAHUX J1H:

« BpomkeHicTb: TBapuHa HEe MOTpeOye MOMEPETHHLOTO JOCBIMY IS BUKOHAHHS
WX Jii, BOHU TIEPEIAtOThCSI TCHETUYHO.

« ABTOMATH4HicTD: Ilicsl moyaTKy MOBEIIHKOBUN aKT BUKOHYETHCS IO KiHII,
HaBITh SKIIIO 3MIHIOIOTHCSI YMOBH.

o CrepeornnHicTh: J[ii BigOyBaroThCsSd OAHAKOBO Yy BCIX NMPEACTaBHUKIB BUIY 1
MOBTOPIOIOTHCS Y MOAIOHUX YMOBAX.

e HemoxknuBicTh 3ynmuHuTH: SKmo mnporec (ikcoBaHOi il po3moyaTo, BiH
3aBEPIIUTHCS HE3aJEHKHO BiJ] 0OCTaBHUH.

Ilpuxnao: Y MOPCHKHX Yepernax IHCTHHKT 3aKONyBaHHS S€lb y ITICOK —
KJIACUYHUM npukiaa (ikcoBaHoi aii. Ak TIIbKKM caMKa MOYMHAE 1IeH mpolec, BOHA
3aBEpIINTH HOTO HE3aJICKHO BiJ] TOTO, UM € HABKOJIO HeOe3IeKa.

KuarwouoBuii ctumya — 11e crienngiyHAN 30BHINTHINA MOAPA3HUK, 1110 3aITyCKaE
¢dikcoBany pito. Lleli cTuMysn € Tpurepom i IEBHOI MOBEAIHKOBOI pPEaKIlii
TBapuHU. BiH Moke OyTH Bi3yaJlbHUM, 3BYKOBHUM, TAKTHJIBHUM a00 XIMIYHUM 1
CIIPSIMOBAaHMI Ha aKTUBAIlIF0 IHCTUHKTUBHUX MOBEIHKOBUX PEAKITIi.

OCHOBHI XapaKTEPUCTUKH KIFOYOBUX CTUMYIIIB:

o CnenngiunicTs: KoxkeH BuJ TBapuH pearye Ha MEBHI MOAPA3HUKH, 5K €
cnenupiYHUMU I IXHBOTO CEepeIOBUINA a00 JKUTTEBUX YMOB.

e Tounictb: KittouoBuii cTUMyJ BUKJIMKAE JIMIIIE KOHKPETHY (DiKCOBaHY IO,
a He OyJIb-SIKYy PEaKIlifo.

o [linBueHa yyTUBicTh: TBapuHU TyKe YyTIUBI 10 KIIOUYOBUX CTUMYJIIB,
1 HaBITh MiHIMaJbHI O3HAKH TAKOT'O MOJIPA3HUKA MOXYTh BUKIUKATH TOBEIHKOBY
peaxIliro.

Ipuxnao:Camiri pubOK KOIONIOK Yy MITFOOHUH Mepioj] CTal0Th arpECUBHUMU J10
BCHOT'0, III0 Ma€ YEPBOHHUH KoJip. UepBOHMI KOJIp, SKUN 3’ SIBISETHCS Ha YepeBi
THIITUX CaMIIiB, € KIIFOYOBUM CTHMYJIOM, IO 3aITyCKAa€ arpeCUBHY MOBEIIHKY.

dikcoBaHl 1ii Ta KIOYOBI CTUMYJIM TICHO TOB'I3aHI MK coOoro. KirouoBuii
CTUMYJ JIi€ SIK «CITYCKOBHM MEXaHi3M», aKTUBYIOUM (PiKCOBaHy Mit0. SIK TUIbKH
CTUMYJI JIOCATAE PEIENTOPIB TBAPUHH, 3aMTyCKAETHCS aBTOMATHYHA TTOBEIIHKA, 1110 €
PEe3yIBTATOM IHCTHHKTY.

Ilpuxnao: Y Tyceit cipaniboBye (hikCcoBaHa i, KOJIM BOHU 0adaTh MPEAMETH,
CXOXI1 Ha sWIe, 1M03a THI3OM. BOHM IHCTMHKTHBHO MOYMHAIOTh BUKOYYBATH TaKi
MpeIMETH Ha3aj y THi3M0. HaBiTh AKIIO 3aMIHUTH SHIE HA KaMiHb, TyCaK BCE OJTHO
MPOJOBKHUTh PyX JI0 3aBEPIICHHS Mii, OCKUIbKM OyB aKTHBOBAaHWN KIIFOYOBHM
CTUMYJIOM — (hOPMOI0, IO HATAYE SUTIC.

Ilpuxnao: Y pubOK TPHOXTOJKOBHX KOJIOMIOK ITiJ] Yac MIIIOOHOTO TEPIoay
YEPBOHUN KOJIIp YepeBa CaMIlsd € KIOYOBUM CTHMYJIOM, KU BUKJIMKAE y 1HIIIOTO
caMlisl arpecuBHY MoBeAIHKY. L{s peakiis

®dikcoBaHl Ali Ta KIOYOBI CTUMYJIM — 1€ BaXJIWBlI MEXaHI3MH, IO
3a0e3MeuyloTh BIDKMBAHHS TBapWH Ta 1X aJamnTalliio 10 cepefoBwma. BoHu
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MpaIooTh SK €IMHa CUCTEeMa: KIIOYOBUM CTUMYJ aKTUBY€E IHCTUHKTHBHY
MOBEJIHKY, fKa JOMOMarae TBapuHAM 3A1MCHIOBATH JKUTTEBO BAXJIUBI il
aBTOMATHYHO 1 IIBHUAKO, 0€3 HEOOXITHOCTI HAaBYaHHS UM JOJATKOBUX KOTHITHBHUX
MPOLIECIB.

5. KOMBIHAIISA IHCTUHKTIB TA HABYAHHS

V¥ GaraTbOX BH/IIB TBAPUH MOBE/IIHKA € PE3YJIHTATOM B3a€MO/I1i IBOX BaXKJIUBUX
MpoIeciB: IHCTUHKTIB Ta HABYAHHS. [Hcmunkmu — 1€ BPODKCHI, TCHETHYHO
3amporpamMoBaHi peakilii Ha IeBH1 CTUMYJIU, TOA1 SIK HaBYaHHsI JO3BOJIsIE TBAPUHAM
aJanTyBaTH CBOIO MOBEIIHKY JI0 3MIH Y CEPEOBUIIl Ta OTPUMYBATH HOBU JTOCBIJ.
[ToenHanHs UX ABOX MEXaHI3MiB 3a0e3neuye epeKTUBHY TTOBEIHKOBY aJanTalliio
710 YMOB JKHTTHL.

1. Incmunkmu: ocnoea nosedinku

[HCTHHKTH € BpPOJ)KCHHMH IIOBEIIHKOBUMU MOJEIISIMH, SIKi JIONIOMArarTh
TBapMHaM BHUKOHYBaTH YXUTTEBO BAXJIMUBI Al 6€3 HEOoOX1AHOCTI BUUTHUCS. BoHu
30epiratoThCsl y BCIX MPEICTABHUKIB BUJY 1, SIK MPABUIIO, BUHUKAIOTh Y BIATOBIIb
Ha KJIFOYOB1 CTUMYJIH.

Ilpuknao:1ltaxyu IHCTUHKTUBHO OynyIOThb THI3[a, HABITh SKIIO HIKOJIU HE
Oaumiy, sIK 11e poOJIATh iHIIl. BOHM 3HAIOTH, SIK came 11e pOOUTH 3aB/ISIKA TEHETUYHO
3aKJIaICHUM 1HCTPYKIIISM.

2. Hasuannsa: moxcnugicmos aoanmauii

HaBuanusi — 1€ mpoiiec, 3aBISKH SKOMY TBApPUHU OTPUMYIOTh HOBI 3HAHHS
a00 BMIHHS B pe3yibTaTi IocBinmy. BoHO 103BOjsie TBapuHAM 3MIHIOBATH CBOIO
MOBEIHKY Y BIJMOBIIb Ha 3MIHM B HaBKOJHUIITHBOMY cepefoBuIlll. HaBuaHHsI
JIOTIOBHIOE 1HCTHHKTH 1 Ja€ 3MOTY MPUCTOCOBYBATHUCS O HOBUX OOCTaBHH.

Ilpuxnao: Monoauii neB, X04 1 Ma€ IHCTHHKT TOJIOBaHHS, BCE X MOTpelye
HaBYaHHS BIiJ] CTApIIMX WICHIB 3rpai, o0 YJOCKOHAIWTHA CBOi HABUYKU 1 CTATH
€(EeKTUBHUM MUCIHBIIEM.

3. Imnpunmune: KOMOIHAYWIA IHCIMUHKMY MA HAGUAHH

IMONpUMHTHHI € OJHUM 13 NMPHUKIAIIB TOTO, K IHCTUHKT 1 HAaBYAHHS MOXYTh
B3aemoisaTu. Ile ¢popma mBHUIKOrO HAaBUAaHHS, KA BiIOYBAa€ThCS HA PaHHIX eTamax
KUTTSI TBAPUHHU 1 JO3BOJISIE il 3amamM'ITOBYBaTH BaXKITMBI CTUMYJIH, 30KpeMa 0aThKiB,
00'€eKTH 4M cepeAoBHINE. IMIPUHTHHT € BPOKCHOIO 3/IaTHICTIO, ajie BiH BHMarae
KOPOTKOT'O TIepioAy B3a€EMOAIi 3 HABKOJMIIHIM CEPEJOBHINEM JIJII ITOBHOTO
(bopMyBaHHS MMOBEIHKH.

IIpuxnao: HoBoHapomKeHi TycsaTa, TOOAYUBIITN PyXOMY ICTOTY, IHCTHHKTUBHO
CIIPUHMAFOTH ii SIK MaTip 1 MOYHMHAIOTH 3a HEIO CIiyBaTH. SKimo 1e Oyae He rycs, a
JOJIMHA, TyCsiTa BCE OJTHO IMIIPUHTYIOThCS Ha Hel. Llei mporiec BinOyBaeThCs nuiie
B MIEBHUN KPUTHUYHUI NIEP10/ MICISI HAPOKECHHSI.

4. 3mina incmuHKmMueHoI noeediHKu uepes 00Ceio

HapiTh IHCTMHKTHBHA TIOBEJiHKa MOXke OyTH MoaudikoBaHa B Tpoleci
HaBuaHHs. TBapuHU 37aTHI BUMTHUCS HA BIIACHOMY JOCBIAl 1 MPUCTOCOBYBATH
IHCTUHKTHUBHI peakKiii 10 KOHKPETHUX YMOB.

35



Ilpuxnao: Tltaxu, MO XapyylOThCS TYCCHHISIMHU, IHCTHHKTUBHO JIOBJISITH iX,
MPOTE€ MOXYTh HABUUTHUCA YHUKATH TIEBHUX BHJIIB TyCCHHIIb, $KI MAarOTh
HEMPUEMHUI cMak ado OTpyiHI Bi1acTUBOCTI. Lle moegHaHHs IHCTUHKTY 3 HA0YTOIO
1HpopMaIliero poOUTH iX MOBENIHKY OUIbII €()EKTUBHOIO.

5. Hasuanns ¢ mesncax inCMUHKMUBHUX 00MEMHCEHD

VY neskux BUNAAKaX HAaBYAHHS OOMEKYETHCS BPODKCHUMH IHCTHHKTaMU. Lle
O3HAYae, M0 TBAPUHU MOXKYTh HABUATHCS JIMIIE B MEXKaX CBOIX IMPUPOTHUX
MO>KJIMBOCTEH, 3alpOrpaMOBaHUX HA TEHETUYHOMY PIBHI.

Ipuknao: lllypu MOXXyTh HABUUTHCS JIOJIATH JTAOIPUHT Y MOIIYKaX 11 3aBISAKA
3MaTHOCTI J0 HaBYaHHS, aje iXHE HaBYaHHSA OOMEXKYEThCS TPHUPOJTHUMH
IHCTUHKTAMH IIyKaTH DKy a00 yHUKaTh HeOe3neku. BoHW HEe MOXYTh HaBUUTHUCS
poOuUTH Te, 1110 HE BIANOBIAAE IXHIM MPUPOJTHUM IHCTUHKTAM.

6. 3nauenns Komoinayii iHCMUHKMIE Ma HAGUAHHSA

KoMOiHalis IHCTUHKTIB 1 HABYaHHS POOUTH MOBEIIHKY TBAPUH OUIbII THYYKOIO
Ta aJIallTUBHOI0. |HCTHHKTHU 3a0€3MEeUyIOTh IMBHJKY 1 TOYHY PEAKI[if0 HA KPUTHUYHI
CUTYyallli, a HaBYaHHS JIO3BOJISE MIIAIITOBYBATUCS TTiJ] HOB1 yMOBH. Takui miaxis
rapaHTye BIDKUBAHHS B PI3HOMAHITHUX CEPEIOBUINAX 1 JO3BOJISIE TBAPHHAM Kpalle
IIPUCTOCOBYBATHUCS JI0 3MiH Y JIOBKLIII.

[HCTHHKTHBHA TMOBE/IHKA € Ba)XKJIMBHM CJICMCHTOM BFDKHMBAHHS Ta ajanTarlii
TBApUH [0 HABKOJMIITHBOTO cepenoBuina. JlOCTHiKEHHS 300NCHXOJIOTII Ta
MOPIBHSJBHOI TICUXOJIOTl Jal0Th 3MOTY TIJIMOIIE 3pO3YyMITH, SIK €BOJIFOIIAHI
MEXaHI3MH, CIaJIKOBI peakilii Ta BPOJIKEHI MporpaMy BIUIMBAIOTh HA TMOBEIIHKY
TBapWH. |[HCTUHKTH € Pe3yJbTaTOM MUIBHOHIB POKIB €BOJIOIII 1 JEMOHCTPYIOTh
HEHWMOBIpHY aJlaNTalliiiHy 34aTHICTh TBAPUHHOTO CBITY.

Ilumannsa ons camocmiino2o UBUEHHSL:
[HCTUHKTHBHA MMOBEIIHKA SIK OCHOBA UTTEISIIBHOCT] TBAPHUH.
2. MeTonu BUBYEHHS iIHCTUHKTUBHOI ITOBEIIHKH, B3a€EMO3B'SI3KY BPOKEHOTO
Ta HaOyTOTrO B TTOBE/IIHIII TBAPHH.
3a IKUMU TIPUHITUIAMU KJIacu(piKyIOTh YMOBHI pediekcu?
Ha gomy rpyHTyeThes knacudikaiis hpopm HayqiHHS?
SAxuMu MeTogaMy BUBYAIOTh OCOOIMBOCTI KOTHITUBHUX ITPOIIECIB Y
TBApUH?
o Take IMIOPUHTUHT?
o Take omocepeaKoBaHE HAYUIHHS?
B yomy BiIMIHHICTB Mk OOJIraTHUM Ta (baKyJILTaTI/IBHI/IM Hay4diHHIM ?
. PogoBa mam’siTh ByrpiB SIK 3pa30K T€HETUYHOI MTaM’ SITI.
10 OpieHTyBaHHS TBApHUH B MMPOCTOP1 1 METO/IN iX BUBYCHHS.
11.Metonu n1abipuHTIB Y BUBUCHHI CKJIATHUX ()OPM TTOBEIHKH TBAPHH.

=
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Ilumannus Ons camokonmponio:
1. Tlpoananizyiite OCHOBH1 ()OPMU MOBEIIHKU TBAPHH.
2. CxapakTepu3yilTe IHCTUHKT SIK OCHOBY (DOpPMYyBaHHS TOBEIHKU
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TEMA 6: ICUXOJIOI'TYHI ACITEKTU HAYUYIHHSA TBAPUH

ILnan.
1. OcHOBHI (pOopMU HAyUIHHS TBapUH
2. Buau Hay4inHs
3. KoruiTuBHI npoliecH 1 Hay4iHHs
4. EMouiiiHi (hakTopy HaydiHHS
5. [IpakTryH1 acieKTH HaBYaHHS TBapUH

1. OCHOBHI ®OPMUW HAYUYIHHSI TBAPUH

Hay4iHHS TBapWH € OJHUM i3 KIIOYOBUX MPOIIECIB y iIXHhOMY PO3BUTKY Ta
ajanTamii 70 30BHINIHBOTO CepeaoBHIA. BoHO mepembavae 31aTHICTh TBapHH
3MIHIOBATH CBOIO TIOBEJIHKY Ha OCHOB1 JOCBiAy. BHBUYEHHS TCHXOJOTTYHUX
aCTNEKTIB HAYYiHHS TBAapWUH JO3BOJISIE 3PO3YMITH, SK BOHU HaOyBarOTh HOBUX
HaBUYOK, a/IANTYIOTHCS JIO CEPEIOBHUIIA, BYATHCS B3A€EMOJIISATH 3 IHITUMH ICTOTAMH,
a TAKOXK SIK TXHS TCUXiKa BIUTUBAE Ha I1i TIPOIICCH.

Hayuinns — 11e niporiec HaOyTTsS HOBUX 3HAaHb, HABMYOK a0O0 TOBEIIHKU Ha
OCHOBI JIOCBIAy. Y TBApMHHOMY CBITl1 ICHY€ KUJIbKa BHUJIIB HAYUiHHS, SIKI PI3HATHCS
3a MEXaHI3MaMH Ta CKJIaJIHICTIO. Hude ommcaHi OCHOBHI BUIU HAay4iHHS, IO
CIIOCTEPIraroThCs Y TBAPHH.

IcHyroTh pi3HI (opMHM HaydiHHSA, SKI XapaKTEpHI i1 TBApUHHOTO CBITY.
OCHOBHI 3 HUX:

1.1. Knacuune odoymoBJieHnsi. Lleit Bua HaydiHHs OyB omucaHuii IBaHoM
[TaBnoBuM. Bin nomnsirae y popmyBaHH1 3B'SI3Ky MK JBOMa CTUMYJIaMHU: YMOBHUM
(mefitpasibHUM) 1 0€3yMOBHUM (SKMH BUKJIMKA€ aBTOMAaTUYHY PEAKIIIIO).
Hampuknaa, TBapuHa BUMUTHCS AacOLIOBAaTH 3BYK JA3BIHKA (YMOBHUM CTUMYI) 3
OTpUMaHHSAM 1Ki (O0€3yMOBHMM CTUMYJ), 1 B peE3ynbTaTi TBapWHA IIOYHUHAE
CIIMHOBUIIJICHHS HA 3BYK JI3BiHKA.

1.2. OnepantHe ob0ymoBiaenHsi. lle dopma Haywinus, siky ommcaB b. .
Ckinnep. BoHa mossirae y ToMy, 110 TBapyHa 3MIHIOE CBOIO TOBEIHKY Ha OCHOBI
HacHiakiB mi. Hampukian, skmo mis (HAaTUCKaHHS Ha KHOIKY) TPH3BOJUTH O
OTpUMaHHs 1ki, TBapuHa Oyje MOBTOPIOBATH IO [iI0 dYacTime. SKmo X mis
CYNPOBOIKYETHCS HETAaTUBHUMU HACHIAKaMH (HANPUKIA, yaap EJIEKTPUUYHUM
CTPYMOM), BOHA Oy/i¢ YHHKATH ITi€] TOBEIHKH.

1.3. CnocrepexxkyBanbHe Hayudinns. [{s dopma HaydinHS mepenbavae, 1o
TBapMHA BYUTHLCS, CIOCTEPIrarouM 3a TOBEAIHKOIO iHmMMX. Hampuknan, Mmool
TBApUHU MOXXYTh HAaBUMTHUCS JIOBUTH 3100WY, CIIOCTEpirarouu 3a crapmmmu. Lls
dbopma HaydiHHS € Ba)KJIMBOIO JUISI BIDKMBAHHS 1 Tiepeaadi JOCBiAY B COIIATbHUX
rpynax.

1.4. Imiramis. Imitamiss € 0coOMMBOIO (GOPMOIO CHOCTEPEKYBATBHOTO
Hay4iHHS, KOJU TBapuHa Oe3MmocepeIHbO KOMIOE i 1HI01 TBapuHU. Lle Moxe OyTu
KOPHUCHUM JIJTSI ITBUJIKOTO OCBOEHHSI HOBHX HaBHUOK.
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2. BUIU HAYYIHHA

1. KnacuyHe obymosneHHA (acoyiamusHe Hay4iHHA)

Le#t Bun Hay4dinHg OyB onucanuil IBanom IlaBnoBum i nomnsirae y popmyBaHH1
acowiamnii MK YMOBHUM CTUMYJIOM 1 O€3yMOBHOIO peakui€ro. TBapruHa BUUTHCA
pearyBaTé Ha HOBUM CTUMYII, 1[0 PaHillle HE BUKJIMKAB TAKO1 peaKIlii.

Ilpuknao: Cobaku IlaBnoBa BUMJIMCA BHUIAUISTUA CIMHY Ha 3BYK JA3BIHKA
(YMOBHUM CTUMYI), aCOIIIOIYH HOT0 3 TKeto (0€3yMOBHUM CTUMYIT).

2. OnepaHmHe 0b6ymMo8neHHA (iIHCmpymeHmManeHe Hay4iHHA)

e Bua wnayuinus, mo omnucaB b. @. Ckin"ep. TBapuHa 3MIHIOE CBOIO
MOBEJIHKY HA OCHOBI HACHIAKIB MAiil: f1i, 1[0 NOpU3BOJATH JO BHUHATOPOJIH,
MOBTOPIOIOTHCS YACTIIIE, a J1i 3 HeTaTUBHUMHU HACIIJIKAMU — PIJIIIE.

Ilpuxnao: KiT HaTuCKae Ha BaX1Ib, 1100 oTpuMaTH 1Ky. BiH moBTOproBaTume
ITIO JTif0, OCKUTbKHM BOHA MMPUHOCHUTH MIO3UTUBHUIN PE3YIIbTAT.

3. CnocmepexcysanbHe Hay4iHHA

Lle#i Tin Hay4iHHA TepeaOavae HaBYaHHS IUIIXOM CIIOCTEPEIKCHHS 3a JISIMU
IHITUX TBapuH. TBapuHa BUUTHCS 0e€3 Oe3nocepeHbOi y4acTl y MisX, JIHIIE
CIIOCTEPITar0yy 3a MOBEIIHKOO THIITUX.

Ilpuxnao: Monoai MaBmHM CIIOCTEPIralOTh 3a CTapIIMMH 1 HABYAIOTHCS
BUKOPUCTOBYBATH THCTPYMEHTH JJISI OTPHUMAaHHS 1Ki.

4. Imimauyia

ImiTaris € 0coOauBOIO (POPMOIO CHOCTEPEKYBAIBHOTO HAYUYIHHS, KOJIH
TBapHWHA 0e€3MOCepeIHhO KOMitoe fii 1HImo1 TBapuHu. Lle BakiauBa 37aTHICTH, sSKa
JI03BOJISIE€ MIBUIKO OCBOIOBATH HOB1 HABUYKH.

Ilpuknao: Tlamyru MOXYTh IMITYBaTH 3BYKH a00 [ii, SIKi BUKOHYIOTh 1HIIII
NTaxy YU JIIOJIH.

5. fabimyauia

I"abGiTyarris — 1e mporiec 3HWKEHHS peakilii Ha MoCTIHHUN a00 TOBTOPIOBaHUI
CTUMYJ, III0 HE Ma€ 3Ha4yHOro OiojoriuHoro 3HadeHHs. Lle mo3Bossie TBapuHi
ITHOPYBATH MOJPA3HUKH, 1110 HE CTAHOBJISTH 3arPO3H.

Ilpuknao: JIuki TBapuHU MOXYTh MEPECTaTH pearyBaTH Ha IIYM, SIKIO BiH
MOCTIHO MPUCYTHIN y IXHROMY CEPEJIOBHIII 1 HE TIPEICTABIISIE HEOCIIEKH.

6. CeH3umu3sauis

Ha BigMminy Bix ra0iTyarlii, CeH3UTH3AIlT — 1€ MiABUIICHHS YYTIUBOCTI 0O
CTUMYJTY TICIIs OAHOTO a00 KUTBKOX BIUIUBIB, OCOOJIMBO SKIIIO BOHU aCOIIOIOTHCS 3
HeOe3meKor abo cTpecoM.

Ilpuxnao: Tlicng ykycy KOMaxy TBapWHAa MOXKE CTAaTH OLTBII YYTIUBOIO IO
CXOXUX MOAPA3HUKIB, HABITh SKIIO BOHU HE € HEOC3MEUHUMH.

1. /lameHmHe Hay4iHHA

Ile Bum HaydiHHS, MO BiAOyBaeTbcs 0€3 HETAWHOTO BUHATOPOKEHHS ab0
MiIKpiTUIeHAS. 3HAaHHS HAKOIMUYYIOTHCS ITiJ] 9ac CIIOCTEPSKEHHS 32 CEPEAOBHIIEM 1
BUKOPHUCTOBYIOTHCS MMI3HIIIE, KOJIU 1€ CTAE HEOOX1THUM.

llpuknao: Ilyp, mo npocaiykye nal0ipuHT Oe€3 BHUHArOpOJU, IMi3HIIIE
BUKOPHUCTOBYE ITi 3HAHHS IS 3HAXOHKCHHSI TIUTAXY 710 K.

38



8. Mpoba i nomuska (Memoo ekchepumeHmyB8aHHS)

Le#t Bua Hay4diHHS B1IOYBA€EThCS yepe3 OaraTopa3oBe BUKOHAHHS J1i Ta aHAI3
iXHIX pe3ynbTariB. TBapuHa npoOye pi3HI BapiaHTU IMOBEIIHKH, 1 Y€pe3 JIOCBIJ
oOupae HaOUTbII YCIIIIHUAMA.

Ilpuknao: Kir Hamaraetrbcs BIAKpPUTH JBepl wmadu, MnpoOyroud KuIbKa
cnoco0iB, JJOKU HE 3HaW1e TPaBUIbHUM.

9. KoeHimusHe Hay4iHHA

Le OuTbII CKIAAHUM THUMN HAY4iHHA, 110 BKIIIOYA€ BUKOPUCTAHHS PO3YMOBHUX
MPOIIECIB JIJIsi PO3B'sI3aHHS 3aBllaHb a00 mpoOieM. TBapuHa HE MPOCTO MOBTOPIOE
110, a po3po0JIse cTpaTerii Ta BAKOPUCTOBYE 3HAHHS I IOCATHEHHS METH.

Ilpuknao: BopoHu MOXYTh BUKOPHCTOBYBATH MaJMYKK ab0 KaMiHHS, 1100
JICTaTH 1KY 3 BaKKOJOCTYITHUX MICIIb, IO BUMArae CKJIaJIHOT KOTHITUBHOI 0OpOOKH
iHpopMmalIii.

MoTuBallisi Biiirpae Ki04oBY pojib y Mpolieci Hay4diHHA TBapuH. OCHOBHUMU
MOTUBYHOUUMHU (aKTOpaMU MOKYTb OyTH:

« Ika - oiHa 3 HAKWOINBII e)eKTUBHUX BUHATOPOJ Y HPOLIECi HABYAHHS TBAPHUH.

o VHUKaAHHS OOJII0 - HEraTHBHI MIIKPIMJICHHS, Taki K Oulb abo IuCKOM@OPT,
MOKYTh BIUIMBATH Ha Te, SIK IIBUAKO TBApUHA 3MIHIOE CBOIO MOBEIHKY.

e ComianbHa B3aemMoOiisl - Juisi 0araThbOX TBapWH COIliaJibHA MOTHBAIlIS, SK-OT
B3a€MOJIIS 3 IHIIMMU OCOOMHAMHU, TAKOXK € BAXKIUBUM (PAKTOPOM HAyUiHHS.

MoTtuBalis 3HaYHOIO MIPOI0 BHM3HA4ya€ IHTEHCUBHICThH 1 IIBUIKICTb, 3 SKOIO
TBapUHA 3aCBOIOE HOBI HABUYKH. SIKIIO TBapuHA 3allikaBjeHa y BHHAropoji ado
YHUKHEHH1 HETIPUEMHMX HACIIIJIKIB, HAYUi1HHS BiIOYBA€THCS IIBHUIIIE.

3. KOTHITUBHI MTPOLUECH 1 HAYYIHHSA

KorniTuBHi mpoliecu y TBapuH € CKJIQJIHUMHU 1 pI3HOMaHITHUMH. BoHH
BKJIFOYAIOTh ITPOCTOPOBE HAYUIHHS, 3/IaTHICTh 0 PO3B'sI3aHHS IPOOJIEM, COlliaIbHE
HAyJiHHS, MMaM'saTh Ta iHCaWT. 1[I KOrHITUBHI 3M10HOCTI TO3BOJISIOTH TBAPUHAM HE
TUIBLKH aJIalITyBAaTHCS JIO CEPEIOBUIINA, ajie i BYMTUCS HOBUM CTPATETIIM ITOBE/IIHKU.
Po3yminHs 1ux mporieciB jgomomarae TIMOIIE T3HATH 3JaTHICTH TBapHH JI0
HaBYaHHS Ta B3a€MOJ11 3 OTOUCHHSIM.

KorniTuBHi mnpouecu - 1e po3yMoOBi ii, 1[0 JO3BOJISIIOTH TBapHHAM
OTPUMYBATH, 0OPOOIISITH Ta BAKOPUCTOBYBATH 1H(OpMAITi0 TSl aanTallii 10 CBOTO
cepenoBuiia. KorHiTMBHE HaydiHHS, Ha BIAMIHY Bil MpocTUX (OpM HAyUiHHS,
TaKUX SK KJIACMYHE YW OIEpaHTHE OOyMOBIIGHHA, TMepefdadae aKTUBHE
BUKOPHUCTAHHS TaM’sITi, yBaru, MUCJICHHS Ta BUpIIeHHsS npobieM. BoHo BkItouae
CKJIaJHI MEHTaJbHI Omeparlii 1 9acTo acoIlIIOEThCA 3 PO3YMIHHSAM 3B’S3KIB MIiXK
MOAISIMH, TTAHYBAHHAM JIid 1 3JaTHICTIO JIO aJanTallii y HOBUX CUTYyaIlisX.

3.1. Ilpocmopoee nayuinmns

[IpoctopoBe HaydiHHA mependavyae 3AaTHICTH TBAapUH 3amam'siTOBYBaTH
MICILIE3HAXOMKEHHST 00'€KTiB, 1’Ki, BOOM, CXOBAaHOK TOI0. BOoHO HeoOXigHE i
BIDKMBAHHS B JUKIN MIPUPOJI1 Ta OPIEHTAIlI] B CKJIQJHUX CEPEIOBUINAX.

IIpuknao: barato nraxiB 3amnam'iTOBYIOTh MICIS, € BOHU CXOBAJIM HACIHHSA
a00 1HIILY 1KYy, 1 MOKYTh IIOBEPHYTUCS J0 LIMX MICIb YEPE3 TPUBAJIUIA Yac.
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Le#t Bua Hay4y1HHS TOB'SI3aHUM 13 PO3BUTKOM KOTHITUBHUX KapT — BHYTPIIIHIX
MojiesIel MPOCTOPY, K1 J03BOJISIIOTH TBAPUHAM OPIEHTYBATHUCS Y CBOIH €KOCHUCTEMI.
Hanpuknaa, mypu, sKi JOCHIIXKYIOTH JaOIpUHT, 3amaM'dTOBYIOTb MapupyT 1
BUKOPHUCTOBYIOTH 111 3HAHHSI, 1100 3HANTH BUX1 a00 BUHArOpOay.

3.2. Po3s'sazanns npobiem

TBaprHM MOXXYTh BHUKOPHCTOBYBATH KOTHITHBHI TPOIECH JIS BUPIMICHHS
CKJIAAHUX TpoOiieM, IO BUMAara€e 3JaTHOCTI aHANI3yBaTH CUTYaIlllo, MpoOyBaTH
pi3HI cTpaTerii 1 poOUTH BUCHOBKM Ha OCHOBI MOINEPEAHBOTO JOCBIAY.

IIpuxknao: BopoHu Ta €Kl MPUMaTH BUKOPUCTOBYIOTh IHCTPYMEHTH, 100
OTPUMATH 1KY 3 BAKKOJOCTYITHUX MiCIlb. BOHM MOXYTh BUTOTOBIISITH iHCTPYMEHTH
3 rJI0K a00 KaMiHHS 1 aIanTyBaTH iX JIJIs PI3HUX 3aBJIaHb.

TBapuHu, 371aTHI 10 pO3B'sI3aHHS MPOOJIEM, TEMOHCTPYIOTh CKJIa/IH1 KOTHITUBHI
3MI0HOCTI, SIKI JIO3BOJISIIOTH 1M HE MPOCTO [ISAITM aBTOMAaTU4YHO, a OOUpaTH
Halle()eKTUBHIIII CTpATErii A JOCATHEHHS METH.

3.3. Coyianvhe Hay4inHs

CorrianbHe Hay4iHHS — II€ MPOIIEC, ITiJ] Yac SKOrO TBAPUHH BYATHCS IIISTXOM
CTIOCTEPEKEHHS 3a IHIMMH ocoOnHaMu CBO€T rpynu. Lle 0coOaMBO BasKIMBO IS
BUJIIB, 1[0 JKUBYThH Y COlliabHUX Tpymax. ColliaibHe Hay4diHHS J03BOJISIE TBAPUHAM
nepeaBaTH  BaXUIMBI 3HAHHA TPO XapdyBaHHS, O€3MeKy, BHUKOPUCTAHHS
IHCTPYMEHTIB 1 KOMYHIKaIlito 6e3 HeoOX1HOCTI KOXHIM ocoOuH1 3100yBaTH Ii
3HAHHS CAaMOCTIMHO.

Ilpuknao: JlenbhiHn Ta MaBOM MOXYTh HABUUTHCS HOBUX CIIOCOOIB
OTpPUMAaHHSI 1Ki, CIIOCTEpIrar0YM 3a IHIIUMH YJeHaMH CBO€l rpynu. Momomdi
MIMMIIaH3€ CIIOCTEPIraloTh, SIK CTAPIII YWIEHH IPYIHA BUKOPUCTOBYIOTh IHCTPYMEHTH
JUTSL PO3KOJIFOBAHHS TOPiXiB, 13r0JI0OM MOYMHAKOTh HACIIIyBaTH IIi Jii.

CormianbHe Hay4diHHS € BaXJIHUBOKO (OPMOIO Tepefayi 3HaHb 1 HAaBHYOK Yy
COITIAIbHUX TBApWH, OCKUIBKH JIO3BOJISIE IMBHJKO aJalTyBaTHUCS 10 3MiH Yy
cepenoBHIIi a00 HOBUX BHKJIHKIB.

3.4. Incaiim

[HCAliT — 1 mpollec PanTOBOTO YCBIMOMJIEHHS pIIIEHHS MpooiemMu 6e3
nonepeaHix nmpod i1 mommiok. Ile omHa 3 HaWCKIAAHIIIMX KOTHITUBHUX (OpM
HAy4iHHS, 1[0 IEMOHCTPYE BUCOKUM PIBEHb aOCTPAKTHOTO MUCJICHHS.

[HCaiT dYacToO BHWHHMKA€E Yy BHUIIB, SKi BOJOMIIOTH BHCOKOPO3BHHEHHMU
KOTHITUBHUMH 3/110HOCTSIMU, TAKUMH SIK IPUMATH, CIIOHH 1 BOPOHOBI NITaXH.

3.5. Ilam’ams i Hay4inus

[lam'aTh € BaXJIMBHM KOMIIOHEHTOM KOTHITUBHHMX IMPOIECIB 1 Hay4iHHS.
TBapunM 3 T0OPE pO3BUHEHOIO TaM'TTIO 371aTHI 30epiratu iHhOpMAaIIio PO MUHYITI
MoJIii 1 BAKOPUCTOBYBATH 11 i1 MaiOyTHIX 1iii. BoHa OyBae KOpOTKOTPHUBAIIOIO Ta
JOBTOTPUBAJIOIO:

« KoporkorpuBana mam'sth 103BOJsiE 30epiratu iHGOpMAIIit0 HA KOPOTKHIMA
nepion (CekyHau ab0 XBHIJIWHHU) 1 BUKOPUCTOBYETHCS JJISl IIBUAKOTO BUPIMICHHS
npoOJieM.

o JoBrorpusana nam'stb 30epirae iHdpopmaliro NpoTIroM TPUBAJIOTO Yacy i
JoroMarae  TBapWHaM  aJanTyBaTUCS JO YMOB  CEpPENOBHUINA, 30KpeMa
3amam'siTOBYBaTH MapIIpyTH, MICIIS 3HAXOHKCHHSI 1K1 Ta CXOBaHOK.
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IIpuxnao: Cobaku MOXYTb 3araM'siITOBYBaTH KOMaH/IM Ta BUKOHYBATH X yepes
TPUBAJIMM 4yac Micisl TpeHyBaHb. [ITaxu, o XOBalOTh 1Ky Ha 3UMY, 30€piraroTh ii
MICII€3HAXO)KEHHS B MaM'AT1 MPOTATOM KIJIBKOX MICSIIIB.

3.6. V3aecanvuenns i ouckpuminayis

TBapuHM 3/1aTHI A0 y3arajJbHEHHS — BMIHHS MOUIMPIOBATH 3400yTI HABUYKHU
Ha MOJ10H1 cUTyallli, Ta AUCKPUMIHALIIL — PO3PI3HEHHS MK CXOKUMHU, aJie PI3HUMU
CTUMYJIAMHU.

e  ¥Y3aranbHeHHsi: TBapuHa, HaBYEHa pearyBaTd Ha IEBHUI CTUMYJ, MOXe
MOIIHUPIOBATH LII0 PEAKIII0 HA MOAIOH1 CTUMYJIH.

o JInckpuminamia: TBapuHa 37aTHa BIAPI3HATU NMOAIOHI CTUMYINH 1 pearyBaTH
TUIbKU HA KOHKPETHUH.

4. EMOIIMHI ®AKTOPU HAYUIHHSA

Emoriitni ¢akropu, siKi BIUIMBalOTh Ha HAyKOBUW MPOLEC, MOXKYTb OyTH
TOYHUM BUMIPIOBAaHHSIM €MOIIii Ta MOBEIHKKM TBAPUH, a TAKOXK CIIOCTEPEKECHHIM 32
B3a€EMOJIIEI0 MK TBAPUHAMU Ta 1X CEPEIOBHIIICM.

Emorii BigirparoTh BaXJIMBY pOJb y Mpolieci HaydiHHS TBapuH. CTpax,
pamicTh, 3aJI0BOJICHHS — BCi Il €MOIIii BINTMBAIOTh HA MOTHBAIIIO 1 Ha Te, 5K
TBapUHA pearye Ha pi3Hi CTUMYJIH:

o CTpax CTUMYIIIOE IIBU/IIIIC HAaBYaHHS, OCKUIBKM TBapHHA HAMArae€ThCsl YHUKHYTH
3arpo3m.

o 3a10BOJIEHHSI CIIpUS€ 3aKPIUICHHIO TMO3UTUBHMUX Jii, SKI MNPU3BOAITH [0
BUHATrOPO/JIH.

[To3uTuBHI eMoIliliH1 (PaKkTOpH BKIIOYAIOTH B ceOe pajicTh, 3aJI0BOJICHHS Ta
3axoruieHHs. Lli emorii 3a3BUYail CHpUAIOTH KpalioMy CHPUMMAHHIO HAyKOBUX
3HaHb Ta BIAKPUTTSAM HOBUX CHOCOOIB HaBYaHHS i TBapuH. Hampukian,
MO3WTHUBHI B3a€MOJIi 3 JlacoIlaMHU ITiJI YaCc TPEHYBaHHS MOXYTh CTHMYJIIOBAaTH
TBapUHY 10 OUIBIIOT aKTUBHOCTI Ta MO3UTUBHHUX PE3YJIbTATIB.

Onnak, HeTaTUBHI €MOIlIHHI (PAKTOPHU MOXYTh IMEPEHIKOKATH HAYKOBOMY
nporecy. Ctpec, OUTb Ta CTpax MOXYTh BIUIMBAaTH Ha BIANOBiNI TBapuWH Ha
MOBEAIHKOBI TecTu. Hampukman, SKIIO TBapuHA 3HAXOIUTHCS Y HE3PYUYHOMY
MOJIOKEHH1 a00 B MOCTIMHOMY HAaNpy>KEHHI, I[€é MOXE MPU3BECTH O HETOUHHUX
PE3YIBTATIB TECTIB TA JOCITIIKCHb.

Emorrifina mpuB'a3aHICTh TaKOX BaXKJIMBA B HaBYAaHHI COIIAJIBHUX TBAapHH.
Hampuknan, cobaku YacTo Kpaimie HaBYalOTbCS B yMOBaX IMO3UTHBHOTO
MIIKPITUICHAS, KOJW IXHS B3a€MOJIS 3 JIIOJMHOIO CYIPOBOJIKYETHCS €MOIIIMHUM
3B'A3KOM.

Takox BaXITWMBO 3HATH, IO €MOIlli MOXYTh BIUIMBATH HA CHPUAHATTS
iHbopmartii. Hanpukian, skmo TBapuHa BimuyBae cTpax abo TPUBOTY, 1€ MOXKE
MePENTKOKATH 11 3aTHOCTI JO HaBYAHHS Ta 3amam'sITOBYBaHHS iHGopmarlii. 3
iHIoro OOKY, MO3WUTHUBHI €MOIlii MOXYTh ITJIBUITYBATH MOTHBAIIIO Ta CIPHITH
YCHIITHOMY HAaBYaHHIO.

Takox, emMoI1iiiHuI CTaH TpeHepa a00 HayKOBIISl MOKE BILUTMBATH HA MOBEJIIHKY
TBapuH. Hanpukinan, sikiio Tpenep Oyae HepByBaTH a00 OYTH arpeCUBHUM, 1€ MOXKE
BUKJIUKATH CTPEC y TBApUHU Ta MPHU3BECTH [0 HETAaTUBHUX HACTIAKIB. Tomy
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BAXXJIMBO, 00 TPEHEpU Ta HAYKOBIl Malidi MO3UTHUBHUU CTaH pO3yMmy Ta Oyiu
3aCBO€HUI 33 MPUHLUIIAMU JOOPOOYTY TBAPHUH.

V3arami, emouiiiHi (pakTopu B 300MCHXOJIOTIi PI3HOMAHITHI Ta MOXYTh
BIJIMBATU Ha 0araTo BHYTPIIHIX MPOLECIB Y TBAPUH. TOMY TOCIIIKEHHS €MOLIiH 1
iX BIUIMBY Ha MOBEJIHKY TBApHH CTA€ BCE OLIbII BaKJIMBUMU B HAYL1 300TIICUXOJIOT11
1 cipus€e 10 PO3BUTKY €TUYHOI MOBEIIHKU BIJHOCHO TBApHUH.

Otxe, eMoLilHI (akTOpu MarOTh BEIUKE 3HAaYeHHS B 3o0omcuxodjorii. {06
JOCSIITA HaWKpaluux pe3yibTaTiB HAaBYaHHSA, TBapUHAM HEOOXITHO CTBOPUTHU
Oe3neyHi Ta KOMGOPTHI YMOBH, $IKlI CIPUATUMYTh MO3UTHUBHUM €MOILISIM Ta
CTUMYJIIOBATUMYTh iX O aKTUBHOCTI Ta PO3BUTKY.

Crtpec MOXke SIK MOKpPAIWTH, TaK 1 MOTIPIIMTH 3/aTHICTh A0 HAy4iHHA. Y
NOMIPHHUX KUIBKOCTSIX CTPEC MOKE€ IMiJIBUIIMTU YBary Ta KOHIEHTpAIII0 TBAPUHHU,
J0TIOMararoyu il MBU/IE aJanTyBaTUCA 1O HOBUX YMOB. OfHak, XpOHIYHUM a0o
HaJMIpPHUM cTpec MOKe HEraTUBHO BIUIMBATH HA MaM'STh 1 3aTHICTh O HABYAHHS,
OCKUIbKHU BiH NMPUTHIUYE KOTHITUBHI () YHKIIII.

5. MPAKTUYHI ACITEKTH HAYUIHHS TBAPUH

[IpakTuyHl acneKkTH Hay4iHHS TBAapUH B BETEPUHAPHIA MPAKTUIl MAarOTh
BEJIMKE 3HAYCHHS IS MiATPUMAHHS 3J0pOB'Ss TBapWH Ta 3a0C3MEUCHHS BHCOKOI
SIKOCT1 JKHTTSL.

OmHuM 13 KJIIFOYOBHX aCTEKTIB HABYAHHS TBAPHH € MIITOTOBKA 1X 10 MEIUYHUX
npoieayp. HapiTe Mani mporenypu, Taki sk B3STTS KpoBi a00 BBEICHHs 1H'€KIII,
MOXYTh OyTH CTPECOBUMHU JUIsl TBapUH. PO3yMiHHS MOBEMIHKM Ta peakiiii TBapuH
JIOTIOMO>K€ 3MEHIIUTH CTPEC Ta CIPUATUME YCIIITHOMY MPOBEACHHIO MTPOLIETYPH.

Takox, BaXJIMBO HABYMTH TBAPUH MEPEBIPATUCS 1 HA MOTEPEIKYBaJIbHI 3HAKH
I0JI0 CBOTO 3J0pPOB'A, 100 YHUKHYTH MPOOJIEM, IO MOXKYTh CTaTH OUIBII
cepiio3HUMHM 3 YacoM. Y KIHIIl KIHIIB, I JOMOMOXKE 3MEHIIUTH BUTpPATH Ha
JIKyBaHHS Ta MITPUMAHHS 3JI0POB'ST TBAPUH.

HayuinHga TBapuH TakoX MoOXe€ OYTH KOPHUCHHUM I8 TPOQUIAKTUKU Ta
JiKyBaHHS TOBEIIHKOBUX mpoOieMm. Hampwukian, HaBuaHHS coOaKk Ha KOMaHIU
MOKE JOTIOMOITH TOKpAIMTU iX TOBENIHKY Ta 3MEHINUTH arpecito. Takox
BOXJINBO, MO0 BIACHUKM TBapUH OyiM HaBUY€HI MPaBUIBLHO Ta €()EKTUBHO
B3aEMOJIISITU 31 CBOIMHM TBapHHAMH, MO0 CTUMYIIIOBATH MO3UTHUBHY MOBEIIHKY Ta
100poOyT TBapuUH.

Hay4inas TBapuH B BETEpHUHAPHIA MPaKTHI[l MOXe OYyTH MPOBEICHO 3a
JIOTIOMOTOI0  PI3HMX METOJIB, BKIIOYAIOYM I[IO3UTUBHE TIOCWJICHHS, TPy Ta
TpeHyBaHHs. J|OCBiTUEHI TPEHEPH Ta BETEPUHAPH 3HAIOTH, SIKUHA METOJI MIIXOIUTh
JUTSL KOYKHOTO 1HJIMBiAyaIbHOTO BUITAJIKY.

JlpyruM Ba)XTMBUM acTEKTOM HAay4iHHS TBapWH B BETCPUHAPHIN MPAKTHUIIL €
npodiTakTHKa Ta JTIKyBaHHS CTOMIIIOBaHHS. TBapuHU, sIKI MAIOTh OOMEKEHUN pPyX
a00 MPOBOJATH Oarato 4yacy B 3aroHax ado KIITHHAX, MOXYTh BiIU4yBaTH (i3UIHHMA
Ta eMouiHuil ctpec. HaydiHHs TBapuH Ha BUKOHAHHS PI3HOMAHITHUX BIIPaB Ta
PYXiB MOX€E JIOMOMOT'TH BIIHOBUTH iX (P13U4YHY (HOpMY Ta MO3UTUBHO BIUIUBATH HA
X eMOILIMHNI CTaH.
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KpiM TOro, Hay4diHHS TBapuH MOKE€ JIONOMOITH 3a0€3MeUYUTH iX Oe3neKky Ta
3nopoB'a. Hanpuknan, HaBuaHHS KOHEH Ha MPaBUIIbHY MOBEAIHKY M1l Yac KaTaHHS
a00 TpeHYBAaHHS MOKE€ 3MEHIIUTH PU3UK TPABM Ta HEIACHUX BUIAJKIB.

Hay4iHHS TBapuH TaKOX MOKE JOMOMOITH 3a0€3MEUUTH YCITIIIHE MPOBEACHHS
nporeayp, Takux sIK 3a0iif, BIAroAiBis Ta JiKyBaHHs. HaBuaHHS TBapuH Ha
BUKOHAHHS MEBHUX KOMaH/]I Ta BIPAaB MOKE 3MEHUIUTH CTPEC Ta PU3UK TPABM IIiJl
qac [UX OpoLeayp.

V3arani, Hay4iHHSI TBApUH B BETEPUHAPHIN MPaKTULl Ma€ BEIUKE 3HAUCHHS Y
3a0e3Me4eHHl 30pOB's TBAapMH Ta MIATPUMAaHHI A00pOOyTYy TBapUHHMUIIBKUX
yCTaHOB. Y BETEpUHApHIA NpaKTuill, KiHOJOrli abo JpecupyBaHHI 3HAHHS
NICUXOJIOTTYHUX ACIMEKTIB Hay4iHHS Ma€ Beliuke 3HaueHHs. EdexkTrBHe HaBUaHHS
TBapHUH 3aJICKUTh BIJ TAKUX YAHHHUKIB:

o BukopucraHHS MO3UTUBHOrO MIJKPIMJIEHHA (Haropoaud 3a NpPaBUIbHY
MOBEIIHKY).

o Po3yMiHHA 1HIUBIOyaJIbBHUX OCOOJMBOCTEH TBapUHM (BIK, MOpPOJA, PIBEHb
CTpecy).

o CTBOpeHHs cepeloBHINA, SKE CIpUs€ HAy4diHHIO (BIACYTHICTh 3alBHX
CTpecoBUX (paKTOPIB, TOCTATHS MOTHBAILIA).

[lcuxonoriyHi acmekTd Hay4iHHS TBApUH € CKIAQJHUM 1 OaraTorpaHHUM
IPOIIECOM, IO 3aJCKHUTh BiJ] MOTHBAIlil, KOTHITUBHUX 3/1I0HOCTEH, €MOIli Ta
cepenosuiia. Po3yMmiHHs 1UX (pakTOpiB J03BOJISIE Kpallle OPraHi30BYBaTH IPOLEC
HaBYaHHS, 1[0 € BaX¥JIMBUM SIK JJIS1 HAYKOBHMX JOCIIIKEHb, TaK 1 U1 IPAaKTUYHOI'O
BUKOPHUCTAHHS B IPECUPYBaHH1, BETEpUHapii Ta AOIJISAII 32 TBAPHHAMHU.

Tumanns onsa camocmitino2o 6USYeHHs.:

1. BuBuenHns tpyaoBoi aAismpHOCTI MaBn B mparsgx H.FO.  Boiitonic.
[TpoGmema 3apoKeHHS CYCTIUIBHUX BITHOCHUH 1 MOBJICHHS.

2. Slk BrmMBaroTh TaOOpPATOPHI YMOBH Ha pe3yJIbTaTH JOCTIKEHb IIOBEIIHKH Ta
TICUXIKH TBApUH?

3. Homy Kpoc-BHJIOBE IMOPIBHAHHS € CKJIQJHUM 3aBIaHHSIM Y JOCTKEHHI
TICUXIKH TBApUH?

4, SIx excrneprMeHTaJIbH1 3aBJIaHHS JOMOMAaraloTh BHBYATH I1HTEICKTyalbHI
MO>KJIMBOCTI TBapHH?

Ilumanns 0nsi camokoumponto:

o Take anTpornomMopi3Mm 1 K BiH BIUIMBAE HA BUBYCHHS TICUXIKU TBApUH?

2. SIki oCHOBHI BIIMIHHOCTI M)XK €TOJIOTTYHUM Ta O1XEBIOPUCTUYHUM IiX01aMHU
JI0 BUBYEHHS MOBEAIHKU TBAPUH?

3. Sk KOTHITHBHA €TOJOTIS JOMOMAara€ BUBYATH BHYTPINIHI TCUXIYHI CTaHU
TBApUH?

4. Slki eTWuyHI TPUHIUIN CIIJ BpPaxOBYBaTH TPU MPOBEACHHI ITOCITIIKEHD
MICUXIKU TBapUH?

5. SlkuMm ymHOM cydacH1 Heipodizionoriudi meroau, Taki ik GMPT a6o EEL,
CHPUSIOTH 00'€KTUBHOMY BUBYEHHIO KOTHITUBHUX MPOLIECIB TBAPUH?

=
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JIEKIIA 7. TEMA: IHTEJIEKTYAJIBHI AKTU TBAPHUH.

IL1an.

Beryn. PI3HOMaHITHICTh IHTENEKTYaJIbHUX aKTIB Y TBAPUH
[HcaiiT Ta BUpiIeHHs Tpo0IemM

CorianpHe HaBYaHHS Ta IMITaAIlis

BukopucranHs IHCTpYMEHTIB

[lopiBHSAHHS IHTEIEKTYyaJIbHUX aKTiB TBAPUH Ta JIIOJIUHU

abrwdE

1. BCTVIL PI3BHOMAHITHICTDB IHTEJIEKTYAJIbHUX AKTIB ¥
TBAPHH.

InTesiekTyajibHi aKTH TBApPUH € TPEIMETOM HAYKOBUX JOCHIIXKEHb Y
300MCUXO0JIOrTi Ta KOTHITMBHIM €TIONOrii, 10 BUBYAIOTh NCHUXIKY 1 MOBEAIHKY
TBapuH. [HTCIEKT TBAapWH, HA BIiAMIHY BiJ JIFOAWHH, TPOSBISETHCS Y BHIIISAIL
aJanTHBHOI MOBEIHKK, BUPIIIICHHS KOHKPETHUX 3aBAaHb Ta CIIOCOOIB BHYKUBAHHS
B cepenoBuilll. BiH Bkitouae Taki 1ii, SIK 37aTHICTh /10 HaBYaHHS, I1aM’STh,
OpI€HTAIli B TPOCTOPi, COIMiaJbHI 3B’SA3KH, BUPINICHHS MPoOJIEeM 1 HaBITh
BUKOPUCTAHHS IHCTPYMEHTIB.

[aTepec mo 1ie€i TeMu 3pOCTaE, OCKUIBKKM HAYKOB1 BIIKPUTTS CBIAYATh, IO
OaraTto TBapuH MalOTh Habarato CKJIAJHIII KOTHITUBHI 3IaTHOCTI, HIXK BBXKAJIOCS
paniie. BuBUEHHs IHTENEKTyalbHUX AaKTIB TBAapWUH JOIOMAara€e 3pO3yMITH SK
€BOJTIONIMHY 1CTOPiI0 BUAIB, TaK 1 T€, sIKI aCIIEKTH 1HTEJEKTY € YHIKATbHUMH ISl
JIFOJIMHH, a SIK1 CITUIBbHI 3 IHITUMH BHIAMHU.

Pi3HOMAHITHICTD iHTEJIEKTYyaJIbHUX AKTIB Y TBAPUH

[HTENEeKTYanbHI aKTH TBApPUH AYy>KE PI3SHOMAHITHI Ta MPOSBISIOTHCS Y PI3HUX
dbopmax:

1. HaBuaHHs yepe3 A0CBil i cIocTepesKeHH !

o TBapuHM 37aTHI HABUATHCS HA BJIACHOMY JOCBIAI a00 CIIOCTepiraroyu 3a
MOBEIHKOO 1HIUX. [{e MOke BKII0UaTH BUPIIICHHS CKJIQJIHUX 3aB/IaHb, HABYAHHS
gyepe3 crnpobu W moMuiakm abo uepes imiTamiro. Hampukiam, MaBmu MOXYTh
HABUMTHUCS BUKOPUCTOBYBATH IHCTPYMEHTH, CIIOCTEPIraroud 3a iHIIMMHU YWICHAMHU
Tpymu.

2. BukopuctaHHs iIHCTPYMEHTIB:

o/lesski TBapMHHM NEMOHCTPYIOTh 3[aTHICTh BHKOPHUCTOBYBATH OO'€KTH IS
nocsiTHeHHS meBHOI MeTH. [lluMmanze, BOpOHM Ta BHIPU BiIOMI THM, IO
BUKOPUCTOBYIOTh TMaJMIll, KAMIHHS YM 1HIII IHCTPYMEHTH IS BUAOOYTKY DKi abo
PO3B’sI3aHHS HIINX 3aBIaHb.

3. InanyBaHHss MAHOYTHIX Jii:

o/leski TBapWHUM 3/IaTHI MUIaHyBaTU Hamepen. Hampukinaa, BOpOHU MOXYTh
MPUXOBYBATH DKY MJIi MaWOYTHHOTO CIOKMBAaHHS, BPAaXOBYIOUM OE3IEKYy CBOTO
MPUXOBYBAHHS 1 HABITh MOKJIMBICTH KPAI’KKH 1HIIIUMH MITaXaMHU.

4, Po3B'si3yBaHHs npo0dJieM:

olHTENnEeKTyanbH1 aKTU MOXYTh BKIIOYATH CKJIAJIHE BUPILICHHS MPOOJIEM.
OnHMM 13 IPUKIIAJIB € TOCIIKEHHS 3 IIIMMIIaH3€, K1, CTUKAIOUKChH 13 3aBAaHHSIMHU,
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BUKOPHUCTOBYIOTh IHCANT, TOOTO panTOBE pO3YMIHHS PIlIEHHS. AHAJIOTTYHO, BODOHHU
MO>XYTh BUKOHYBAaTH 0araTOKpOKOBI1 3aBJJaHHS JIJIsl OTPUMAHHSI BUHATOPOAH.

5. KorniTusHi kapTu:

o/leskl TBapMHM MarOTh 3IATHICTH JI0 MPOCTOPOBOI OpIEHTALli 1 MOXYTh
dbopMyBaTH KOTHITMBHI KapTH CBOI'O OTOYEHHS, IO J03BOJsI€E M €(EKTUBHO
opieHTyBaTucs. ['onyOu, HampuKiIad, MOXYThb BUKOPHUCTOBYBAaTH 11 KapTU IS
HaBIraIlii mijJ yac Mirpaii.

6. Komynikanis:

o TBapuHU po3poOMIH CKIIaIHI (OPMU KOMYHIKAIIIT, SIKI MOXKYTh BKIIOYATH SIK
BepOasibHI, Tak 1 HeBepOanbHi curHanu. JlenbiHu, npuUMaTH Ta CJIOHH
BUKOPUCTOBYIOTh PI3HOMAaHITHI 3BYKH, KE€CTH Ta MO3ULII TuUla IS mepeaayl
1HpopMaIlii, KOOPAUHYIOUU CBOI J1i y TpyIIi.

7. CouianbHe HABYAHHA:

oY 0aratbox collajJbHUX TBAPWH, TAKUX SIK MPUMATH ab0O CJIOHHU, BaXJIHUBY
poJIb BIFIrpae HABYAHHS Yepe3 B3aeMOJI0 Yy rpymi. BoHn MoXyTh nepeaaBaTu
3HAHHS B1J] CTAPUINX IO MOJIOJIIUX, 110 3a0e3euye BIDKUBAaHHS BUTY.

Pi3HOMAHITHICTh I1HTENEKTYaJdbHUX aKTIB y TBAPUH CBIAYUTH MPO BUCOKY
IUTACTUYHICTh TOBEMIHKH, SKa JO03BOJIsi€ iM aJanTyBaTUCA [0 3MIHHUX YMOB
CepelloBHUIIla, PO3BUBATH HOBI HAaBUYKU Ta MEpeNaBaTH Ii HaBUYKU HACTYITHUM
MOKOJIIHHSIM.

2. THCAHUT TA BUPIIIEHHSA ITPOBJIEM

IHcaliT — e KOTHITUBHUM Mpollec, KWW Tepeadadyae parTtoBe PO3yMIHHS
pitmeHHs mpobiaeMu 6e3 mornepeiHiX cupod Ta MOMUIOK. BiH 9acTo acorlitoeTbes 3
THTEJIEKTOM 1 TBOPYKUM MUCIICHHSIM, OCKUIbKM BUMAra€e akTUBHOTO MPOIECY 0OPOOKH
iHdopMallii Ta TMOETHAHHS €JIEMEHTIB Y HOBHM KOHTEKCT. BUBUCHHS I1HCAUTYy Yy
TBapUH JIO3BOJIAE JOCITIIHMKAM 3PO3yMITH, HACKUIBKM TJIMOOKI KOTHITUBHI
3IaTHOCT1 MOXKYTb MPOSIBIIATHCS y PI3HUX BHUIIB.

Ipuxaaam iHcalTy Ta BUPillIeHHS NPO00JeM Y TBAPHUH:

1. Ilumnan3e i BUKOPUCTAHHSA IHCTPYMeHTIB: OUH 13 KIIACHYHUX MIPUKIIAI1B
1HCAWTy HaJeXUTh ekcriepuMeHTaM Bonbdranra Kenepa 3 mmmmnanze, ski
CTaBWJIKCS TIEpe]l 3aBIaHHSIM JMICTaTH 1KY 3 HEAOCSIKHOTO Miciid. Konm maBmam
JaBalld Pi3HI MpPeaMeTH, CIOYaTKy BOHM HaMarajucs JIOTATHYTHCS JO 1XKI
6e3ycmimHuo. [IpoTe 3roqoM BOHM 3710TanyBajiCs CKIACTH MPEAMETH Pa3oM ado
BUKOPUCTOBYBAaTH NaNKy, MO0 BUTATHYTH OaHaH. lle cBimuuTh Tpo panToBe
PO3yMiHHS BUPIIICHHS 3aBIaHHS Yyepe3 MOETHAHHS TIOCTYITHUX PECYPCiB.

2. Boponu i OaraTokpokoBi 3aBaaHHsi: BopoHu, BijoMi CBOIM BHCOKHUM
IHTEJIEKTOM, 37aTHI BUKOHYBATH CKJIaJIHI 0araTokpokoBi 3aBaaHHsa. Hanpukian, B
OJIHOMY EKCTIEpHMEHTI BOpOHaM Tpeba OyJI0 BUKOPHUCTATH KiIbKa 1HCTPYMEHTIB,
mo0 JicTaTd BUHaropoAay. BOHHM JHeMOHCTpyBalid 3AAaTHICTH  PO3YMITH
MOCITITIOBHICTh Jii: CHOYaTKy OTPUMATH IHCTPYMEHT OJHOTO THITY, 00 3a
JIOTIOMOTOI0 HBOTO OTPUMATH IHILHM, 1 JIUIIE TOJ1 AOCITHYTH OakaHoi metu. Lle
MPUKIaJ] CKJIAJHOTO IHCAWTHOTO BUPIMICHHS POOJIeMHU.

3. Opanryranru i TBopui pimeHns: OpaHTyTaHTH TaKOX JIEMOHCTPYIOTH
1HCAMT, KOJIW MepeJ HUMH CTOSTh CKJIajH1 3aBAaHHsS. B 0JHOMY e€KCIIepUMEHTI iM
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noTpiOHO OyJI0 JiCTaTH 1KY 3 BUCOKOI miaT¢hopmMu. BoHM BUKOPUCTOBYBaJIU JIOBT1
TUIKM YM HaBITh 3B'A3yBaJIM HasBHI MpPeaMETH, M00 MICTAaTH 1Ky, JEMOHCTPYIOUH
31aTHICTh TBOPYO BUKOPUCTOBYBATH JIOCTYIHI PECYPCH.

4. Neanpinm: JlenbdiHu BiIOMI CBOIMU IHTENEKTYyaJbHUMH 3010HOCTAMH,
BKJIFOYAIOYM 3JATHICTh A0 BHUPIMIEHHA MpoOsieM uepe3 iHcalT. Bimomi Bumaakw,
KOJU JAenb(piHA TpaloBaid pa3oM, MO0 po3B’s3aTH 3aBIaHHS abo0 MOAO0JATH
nepenond. Hampuknan, BOHM MOXYTh BUKOPHUCTOBYBATH CKJAAHI CTpaTerii s
MOJIFOBAHHS Ha pUOY, KOOPAUHYIOUH JIii BCEpEIMHI TPyIH.

MexaHi3mu iHCAHTY:

[HCallT BUMarae HU3KM KOTHITUBHUX MPOLECIB, CEpPe SIKUX:
. Iam'site: TBapMHM NOBUHHI MaTH 3/aTHICTh 3amaM'dTOBYBaTH MOMEpPEIHI
JOCBIM Ta 1H(OpPMAIIito PO HABKOJIUIIIHE CEPEIOBHUIIIE.
. AHagi3 i cuHTe3: BaxXnuBo BMITH aHali3yBaTH OKpPEMI KOMIIOHEHTH
npo0JIeMH 1 CHHTE3yBaTH iX Y HOB1 KOMOIHAIII.
. TBopue MucjeHHsi: TBapuHM dYacTO JAEMOHCTPYIOTh TBOpYI MIAXOMH,
0COOJIMBO KOJM BUKOPUCTOBYIOTH IMPEAMETH 3 HOBOIO (PYHKIII€I0 200 3aCTOCOBYIOTh
HOBI CTpaTertii.

3. COUIAJIBHE HABYAHHS TA IMITAILISL.

CouiajibHe HABYAHHA — 11 3/IaTHICTh TBAPUH 3aCBOIOBATH HOBI HABUYKH Ta
MOBEJIHKY, CIOCTEPIraroyu 3a MisIMU IHIIMX. IMiTaIis, SK OAWH 13 KIFOYOBUX
M€EXaHI3MIB COI[IaJIbHOTrO HaBYaHHS, MOJATa€ B KOMIIOBAaHHI AIM 1HINIUX 1HAWBIIIB,
10 JI03BOJISIE IIBUJIIIE aJaNTyBaTUCS O 3MIH y CEpeJOBHINI 0e3 HeoOX1THOCTI
BUTpayaTH 4ac Ha BJIACHUM JTIOCBIJ 1 CIpoOH.

LIpuknadu coyianbho2o HagwaunHsa ma iMimayii y meapum.

1. IlpumaTtu i BuKopucTaHHs iHcTpyMeHTIiB: [lluMnan3e Ta iHIII mpUMaTH
3/1aTHI HABYATHCS BUKOPHUCTAHHIO IHCTPYMEHTIB Uepe3 CIIOCTEPEIKCHHS 32 1HIIMMHU.
Hamnpukman, Mooai muMITaH3e CrocTepirarTh, SIK CTapIli BAKOPUCTOBYIOTh IMAJIKU
JUIS BUIYYEHHsI TEPMITIB 13 THI3J, 1 TIOCTYIIOBO BYaThCS POOUTH II€ CAaMOCTIHHO.
Take HaBYaHHS TMeEpeNacThCsA 3 TOKOJIHHS B TOKONIHHS, (POPMYyIOUH KYJIBTYPY
BUKOPHUCTAHHS IHCTPYMEHTIB cepel TPYyIIH.

2. Jlenb¢pinum i wmucauBebki crparterii: JlenbpiHu  BHUKOPUCTOBYIOTH
PI3HOMaHITHI MUCIHMBCHKI TEXHIKH, CE€peJl AKX € TakKi, [0 MEepeIaaroThCs uyepe3
colianbHe HaBYaHHS. Hampukman, TexHika «4000TH 3 MYJy» TOJSATa€E B TOMY, IO
nenb(iH yTBOPIOE HABKOJIO PHOU KUIBbIE 3 MYIy, SIKE JE€30pIEHTYE puly, 1 TOMII
nenbdiHu Jerko ii JoBaATh. Momoai aenb(iHM BYAThCS 1i€1 TEXHIKH dYepes
CIIOCTEPEKEHHS 32 TOPOCTUMH.

3. Hraxu i cmiBu: bararo nraxiB, Hanpukiam, 3s0JUKH, HABYAIOTHCS CITIBATH
CBO1 XapakTepHl TiCHI depe3 iMiTamito. MoJoai MTaxu CIyXamTh CTApIIUX 1
MOCTYITOBO MOBTOPIOIOTH MOYYTi 3BYKH, MIOKH HE OCBOIOIOTH MPABUILHY MEJOIIO.
Ile cormiaapHe HABYAHHS € BAXKJIMBUM JUIS 3a0e3MeUeHHS KOMYHIKAIli BCEpeauHi
BUY 1 pOpMyBaHHS penepTyapy CIIiBY.

4. Mypaxu i mepemaya 3HaHb. Y MYpalIUHUX KOJOHISX BIIOYBAETHCS
colllaJibHE HABYaHHSA Yepe3 MEXaHI13M, 10 HaraJlye HaBYaHHs BiJ HacCTaBHUKA. [[esKi
Mypaxd BeQyTh IHIIUX A0 JKepen iKi ad0 HOBUX TEPUTOPid, BUKOPUCTOBYHOUU
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CUTHAJIM 1 MEBHI Ali, 1 MOJOAIII Mypaxyd BYaTbCid MNPAaBWJIBHUX MapUIPYTIB Ta
croco01B MOIIYKY 1K1, CIIOCTEPIralouy 3a MOBEIIHKOI0 HACTABHHUKA.

Imitanis y tBapuu: ImiTamis Moxe Martu pizHlI (OpMH - Bl TOYHOTO
KOITIIOBaHHS MOBEJIHKM A0 MOJIEIIOBAHHS 3arajbHOi cTparerii. TBapuHU MOXYTb
IMITYBaTH HE TUIBKU pyXxH a0o Aii, a il BUOIp MapuIpyTiB, peakilii Ha 3arpo3u Ta 1HII1
(opMHU MMOBEIHKH.

Tunu imimauyii:

1. Mimikpis naiii: TBapuHM TOYHO MOBTOPIOKOTH [Ii 1HIIOT OCOOWM.
Hanpuknaa, MaBmM, $Ki BYaTbCAd BIOKPUTU TOpiX 3a JIONOMOrOK KaMEHIO,
MOBTOPIOIOTH TOYHI PyXH, SIKi BUKOPUCTOBYE 1X HACTaBHHK.

2. Emyasinia: TBapuHa He KOIIIOE KOHKPETHI [1i, aie po3yMie KIHIEBY
METYy 1 BUKOPHCTOBYE CBOi BJAacHI METONM [JIsl JOCSATHEHHS aHaJOTI4HOTO
pe3ynbTaTy. Hampukmaa, BOpPOHM MOXYTh CIOCTEpiraTH, SK IHIIA [Taxa
BUKOPUCTOBY€E I1HCTPYMEHT, ajié MOTIM MOAM(PIKYIOTh CBOI TOBEIIHKY IS
JOCSITHEHHS Ti€1 )K METU 1HIIIUMU CIIOCOOaMHu.

Mexanizmu coyianbHo2o HABYAHHA!

CorrianbHe HaBYaHHS BUMArae:

« Cnocrepe:xinuBocti: TBaprHa MOBUHHA PO3YMITH 11 IHIIOT 1 MATH 3AATHICTh
aHai3yBaTH iX.

« KorniTuBHoi ruyukocti: HeoOxigHa 34aTHICTh aanTyBaTH MOBEIIHKY Ha
OCHOBI CITIOCTEPEIKEHOTO.

oIlam'siTi: CormianeHe HaBYaHHsA mnepeabadae 37aTHICT,  30epiratu
iH(pOpMaIIiio PO MOBEAIHKY IHIIKUX 1 3aCTOCOBYBATH ii B MAaHOyTHBOMY.

Esonromiiine 3HaueHus: CormiajgpbHe HaBYaHHI 1 IMITAIis JO3BOJISIOTH
TBapyMHAM IIBUJIIE aJaNTyBaTHCS O CEPEOBHUINA Ta YHUKATH HeOe3MeuHux ado
Hee(peKTUBHUX JiH. 3aMiCTh TOTO, 1100 BUHUTHCS Yepe3 METOJ CIpPoO 1 MOMUJIOK,
TBapUHH MOXYTh 3aCBOIOBATU 3HAHHS, CIIOCTEPIrarodM 3a JIOCBIIOM IHIIHX YJICHIB
rpynu. lle chnpuse NiABUIIEHHIO BUXWUBAHOCTI Ta IMOKPAIICHHIO COMIIBHOT
oprasizarii.

4, BUKOPUCTAHHSA IHCTPYMEHTIB.

3/1aTHICTh TBAPUH BUKOPUCTOBYBATH IHCTPYMEHTH € OJHHUM 13 HAMSCKPaBIIINX
MPOSIBIB IXHBOT'O IHTENEKTYy. [HCTpYMEHTH JOIOMararTh TBapHWHAM BUKOHYBAaTH
3aBIaHHA, SKi Oyau O HEMOXXJIMBUMHU 200 3HAYHO CKIIAJHIMIMMHU 0€3 JOJaTKOBHUX
3aco0iB. lle He TUTBKHM CBIMYUTH MPO PO3BUHYTI KOTHITUBHI HABHYKH, aje W Mpo
3IaTHICTH J0 IJIAHYBAHHS Ta aJarTailii 40 yMOB HaBKOJHUIITHBOTO CEPEIOBHUIIIA.

BuxopucrtanHs  IHCTpyMEHTIB  mepeadadae  3aCTOCYBaHHA  OO0'€KTIB
30BHIITHBOTO CBITY JUIS JOCSATHEHHS ITEBHOI METH, TAKO1 K MOITYK 1K1, CAMO3aXHCT,
OyIIBHUIITBO YH CITUIKYBaHHS.

Lllpuxnaou euxopucmanus iHCMpymMeHmis y meapuHHOMY C8imi.

1. INumnansze: Illummanze € OAHMMHM 3 HAWBIAOMINIMX TBapWH, IO
BHKOPHCTOBYIOTh IHCTPYMEHTH. BOHHM BUTOTOBJISIOTH 1 BAKOPHUCTOBYIOTH IMAIMUKHU
JUIS. BUWIYYCHHSI TEPMITIB 13 THI3/, 10 JO3BOJISIE iM JIETKO OTPUMYBATH JOCTYM JI0
iki. [le BUKOpUCTAHHSI AEMOHCTPYE 1XHIO 3/IaTHICTh MOAM(IKYBATH HABKOJIUIIIHE
CepeIOBHUIIIE JJIsI JOCATHEHHS IILIEH.
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2. Tlananmarochbki asT1j0Bi B'lopku: [l nTaxu BUKOPUCTOBYIOTH TLJIOYKU a0
KAaKTYCOBI IIMIH SIK THCTPYMEHTH JUJISl BUJIYYEHHS KOMax 13 AepeBHUX MIUIKH. Lle €
MPUKIJIAJIOM BUKOPUCTAHHS IHCTPYMEHTY JUISL TOCTYITY A0 MIPUXOBAHOI TXKi.

3. Boponu: Boponu Hopoi Kanenonii BigoMi TUM, II0 MOXYTb BUTOTOBIISTH
IHCTPYMEHTH 3 JIUCTS, TUIOK 1 HABITh APOTY. BOHM BUKOPHUCTOBYIOTS 111 IHCTPYMEHTH
JUTSL BUWIYYEHHSI KOMax 1 iK1 3 BaKKOJOCTYITHUX MiCIlb. JlOCHIIPKEHHS MTOKa3yIOTh,
10 BOPOHM 3JaTHI JO CKJIAJIHOTO IJIAHYBaHHS Ta MOAU(IKalli IHCTPYMEHTIB IS
PI3HUX 3aBJ/IaHb.

4. Buapu: MopceKki BUAPU BUKOPUCTOBYIOTh KaMEHI JIJIsi pO30MBAHHS PaKOBUH
MOJTIOCKIB. BOHM BUOMPAIOTh KaMEH1 BIIIOBITHOTO po3Mipy Ta popMH 1 30€piratoTh
ix y cnerianpHuX "KUIIeHbKax" M maxBaMu I MOJANBIIOT0 BUKOpHCTaHHs. Lle
CBIIYUTH MPO TXHIO 3IaTHICTh HE TUIHKU 10 BUKOPUCTAHHS IHCTPYMEHTIB, ajie i 10
30€peKEeHHS PECYPCIB JII MaOyTHHOTO.

5. Caonm: CroHM BIJIOMI CBO€IO 3AAaTHICTIO BHKOPUCTOBYBAaTU TUIKK JUIS
BiZITaHSHHS MyX a00 K 3HAPSIMAS JUIsl TOCSTHEHHS 1Ki, pO3TaloBaHOI BUCOKO Ha
nepeBax. TakKoX CJIOHM MOXYTh BHUKOPHUCTOBYBAaTM KaMe€HI YU KOJOIW JUIs
CTBOPEHHS MACcTOK a00 JJisi JOTIOMOTH B MOJ0JIAHHI IEPEIKO/I.

6. Heab¢inu: [enbdinu O61ns y36epexoks ABCTpaiii BAKOPUCTOBYIOTh MOPCHKI
T'YOKH JIJIsl 3aXHCTY CBOIX MOPJI BiJl TOCTPUX YJIaMKiB KOpajiB, KOJIH BOHU IyKAIOTh
puby Ha Mopcbkomy HI. Lle 7eMoHcTpye 31aTHICTh 10 PO3YMIHHS i aHaIi3y CBOTO
OTOYEHHSI 3 METOI0 3MEHIIICHHS PU3HKIB 1]l Yac MOJIOBAHHS.

Tunu 8uKopUCMaHus IHCMPYMEHMIB:

1. IIpsime BukopucTaHHsi: TBapuHU BUKOPUCTOBYIOTH IHCTPYMEHTH
Oe3nocepelHbO NI  BUKOHAaHHA  3aBAaHHsA. Hampuknan, BOpoHH, — fKi
BUKOPUCTOBYIOTh NAJIMYKH JIJIS1 BUIYYEHHS KOMaXx 13 IIUTHH.

2. Moaudikaniss iHcTpyMeHnTiB: Jleski TBapuHU 34aTHI HE TUIBKHU
BUKOPHUCTOBYBAaTH, a W MOAU(DIKyBaTH I1HCTPYMEHTH IJIs KpaIlloro BUKOHAHHS
3aBmaHHs. Hampukiaa, mumnaH3e MOXYTh OUYHWIIATH TMaTWYKUA Bif JUCTS abo
BUTOTOBJISITH OUTBIN CKJIAHI IHCTPYMEHTH.

3. Kom0OinyBaHHs1 iHCTpyMeHTIB: VY [€SKMX BHUIIQJKaX TBapUHU
KOMOIHYIOTh JEKUIbKa 1HCTPYMEHTIB JIJIsi TOCSATHEHHs cBo€l MeTtu. Boponu Hopoi
Kanenonii MOXyTh MOCTIIOBHO BUKOPUCTOBYBATH KLTbKA PI3HUX ITHCTPYMEHTIB JIJIs
BUJTyYEHHS TXKi.

Koenimueni mexanizmu sukopucmamnms iHcCmpymenmis:

1. IlnanyBannsi: TBapuHa Mae 37aTHICTH MPOTHO3YBATH, SIK TIEBHUUN
00'eKT MOKe OYTH BUKOPUCTAHUU JIJIST TOCSTHEHHS ITLII.

2. IIpocTopoBa ysiBa: BukopuctanHs iHCTPyMEHTIB BUMAarae 37aTHOCT1
OpIEHTYBATHUCS B MPOCTOP1 i pO3YMITH BITHOCUHHU MiXK 00'€KTaMHU.

3. IIpobdsieMmHe  muciaeHHssi:  TBapuHM, 1O  BUKOPUCTOBYKOTH
IHCTPYMEHTH, JAEMOHCTPYIOTh 3JaTHICTh BUPINIYBaTH MPOOIEMHU 3a JOTIOMOTOIO
30BHIITHIX 00'€KTIB, 10 BUMAra€e THyY4YKOCT1 B TIOBETIHIII.

BukopucranHsi 1HCTpyMEHTIB BiAIrpae BaXJIUBY POJIb B €BOJIOLII IHTEIEKTY.
TBapuHwM, sIKi 3/1aTHI BUKOPUCTOBYBATH 00'€KTH JIsl BUKOHAHHS CKJIAJTHUX 3aBJaHb,
OTPUMYIOTh JOCTYII JI0 HOBUX JIXKepes 1K1, 3axucty abo teputopiil. Lle miaBuurye
iXHIO KOHKYPEHTOCIIPOMOKHICTb 1 BU)KUBAHICTb.
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S5.MMOPIBHAHHSA IHTEJIEKTYAJIBHUX AKTIB TBAPUH TA JIFOJIUHU

[lopiBHSAHHS MCHUXIKM TBApUH 3 JIIOJICHKOIO TO3BOJISIE BUAUIMTU TaKi OCHOBHI
BIZIMIHHOCT]1 MK HUMH.

1. TBapuHa MOKe MiSITHM JHIIE B MeXaxX CHUTYyallli, 0 CHpPUHMAETHCS
0e31mocepe/IHbOo, a BC1 31MCHIOBAH] HEIO aKTU 0OMEXEH1 010JIOTYHUMH NOTpedamu,
TOOTO MOTHUBAIIISl 3aBXKIU O10JI0T1YHA.

TBapuHM HE pOOJIATH HIYOIO TAKOro, 110 HE OOCIYroBYy€ iXHIX O10JOTTYHUX
notped. KoHkpeTHe, MpakTUYHE MUCJIEHHS TBApUH POOUTH X 3aJCKHUMU BIJ
Oe3nocepeHboi curyanii. Jlume B mpoieci Opi€eHTYBaJbHOIO MAaHIMTYJTIOBAHHS
TBapyMHA 3JIaTHa pO3B’s3aTH MpoOJeMHI 3aBAaHHA. JlroguHa K  3aBISKH
a0CTpaKTHOMY, JIOTIYHOMY MHUCJCHHIO MOXe TMependayaTd TMojil, YHUHUTH
BIZMOBIAHO JI0 MI3HAHOI HEOOX1THOCTI — CBI1IOMO.

MucieHHs TICHO MOB’si3aHe 3 MOBJICHHSIM. TBapyHU JIUIIIC MOIAIOTh CUTHAIN
CBOIM poOAMYaM 3 MPUBOJY BIIACHUX CMOIIMHUX CTaHIB, TOMI SK JIFOJWHA 3a
JIOTIOMOTOI0 MOBH 1H(OpPMY€E THIIMX Yy Yaci Ta MPOCTOPI, MEepPelaloun CYCHUTbHUN
JOCBi/I. 3aBIIKHM MOBI KOKHA JIFOJIMHA KOPUCTYETHCS JOCBIJIOM, SIKUH BHPOOJICHO
JIOJICTBOM TPOTATOM THCSYONITH 1 SIKOTO BOHA HIKOJIM HE CIpuiiMaia
Oe3rnocepeHbO.

2. TBapuHU 37aTHI BUKOPUCTOBYBATH MPEIMETH SK 3HAPSIA, ajie KOJHA
TBapHHA HE MOK€ CTBOPUTH 3HAPSS Mpalll. TBApUHU HE )KUBYThH y CBITI MOCTIHHUX
pedeil, He BUKOHYIOTh KOJIEKTUBHUX 3HapsAAeBuX niid. HaBiTh crocTepiratouu 3a
JISIMM 1HIIIOT TBapUHU, BOHU HIKOJIM HE OYIyTh JOTOMAaraTH OJIHA OJIHIM, MIsITH
CHUIBHO.

Jluiie mroIMHA CTBOPIOE 3HAPSIAMIA 3 MIPOIyMaHUM IJIAaHOM, BUKOPUCTOBYE X
3a TIPU3HAYCHHSIM 1 30epirae Ha MalOyTHe. BoHa xHMBe y CBITI MOCTIHHUX pedUeH,
KOPUCTYETHCSA 3HAPSAIISIMH CIUIBHO 3 I1HIIUMHU JIFOJABMH, IepelMae J10CBiJ
KOPHUCTYBaHHS 3HAPSISIMH TIpalli Ta MepeIae Horo HIIIM.

3. BigMiHHICTD y TICHXIIi TBapHH 1 JIIOJUHH TOJSTAE B MOYYTTAX. TBapuHU
TaKOXK 37aTHI MEPEKUBATH IMO3UTHUBHI UM HETATHBHI €MOIlii, ajie JIMIIE JIFOAuHA
MO>KE CITIBYYBATH B TOP1 YK PAJIOCTI IHIIIH JFOMHI, HACOJIOKYBATUCS KapTUHAMU
MPUPOIH, TIEPEKUBATH IHTEICKTYAIbHI TOUYTTS.

4. YMOBU PO3BUTKY TICUXIKA TBApWH 1 JIIOJAMHU € YETBEPTOIO BiIMIHHICTIO.
Po3BUTOK TICHXIKM Yy TBapUHHOMY CBITI TIAKOPEHO OIONOTIYHUM 3aKOHaM, a
PO3BUTOK TICUXIKH JTIOJUHU JETEPMIHYETHCS CYCIUTBHO-ICTOPUYHIUMHI YMOBaMH.

Ilumanns ons camocmiiHo20 UBUEHHSL:
1. Yum Bigpi3HAIOTHCS BHIII MCUXI9HI (G YHKIIT JTIOJUHA Bl HATypaJTbHUX
ncuxiyaux ¢yHkiii TBapuH 3a JI.C. Burorcekum?
2. IaTenexTyanbHa MOBEIHKA MABI B IPUPOTHIX YMOBAX
HaBuanHs MaBm MOBI JIFOIMHA: KOPJIOHH JIOCTYITHOTO Ta MPUYMHHA HEBAAY
4. CB1aoMmicTh K BUIlla (popMa perymsiiii AiSIbHOCTI.

w
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Ilumanns ons camokoHmponio:
1. ¥V yoMy nonsiratoTh OCHOBH1 T€HETUYH1 MOA1I0HOCTI MK JIFOJIMHOIO Ta
IHIIMMU OPUMATaMH, 1 5K 1€ MOB'SI3aHO 3 aHTPOIIOT€HE30M?
2. SIxi BUJIM TBapWH HAWOUIBII CXOXKI1 HA JIIOAUHY 3@ CBOIMU MOBEAIHKOBUMH Ta
IHTEJNEKTyaJIbHUMH pucaMu?
3. Ski € OCHOBH1 HaYKOBI1 T€OPii 1100 €BOJIOLIMHUX EPETYMOB MOSIBU
JTIOUHA?

TEMA 8: OCHOBHHUM IICUXOJIOI'TYHUM 3MICT KOMYHIKAIIL
TBAPHH.

ILnan.
1.3acobu komyHikarlii TBapuH. Inaexc. 3nak. CuMBOI
2. biokoMyHiKaItis
3. MoBa TBapuH.
4. JlinrBictuuni npoektu. [IpoexT Yoiuo.

1. 3BACOBH KOMYHIKALII TBAPUH. IHAEKC. 3HAK. CHMBO.I

TBapuHHI BHIM YacTO MOKJIANAIOTHCS Ha BepOajbHI Ta HeBepOalbHI (hopMH
CIIUIKYBaHHS, HAMpPUKIAA, A3€JCHYaHHS, HEBOKAJbHI CIIYXOBI MOJPa3HUKHU, SK
JISTIaHHS XBOCTA JieNib(iHa MO BOI; O10JIOMIHECIEHIIIS; MapKyBaHHS apoMaTOM;
XIMI49H1 200 TaKTHJIBHI CUTHAJIN; BI3yaJIbH1 CUTHAJIH Ta JKECTH.

Komynikauis mixk TBapuHamm - 11e nepenada iHdopmarii Big OJHOTO
OprafHi3aMy J0 I1HIIOTO 3 METOI0 CIUIKyBaHHsA. KoMmyHIKamis mMoxke OyTH pi3HHUX
dbopM: 3BYKOBa, Bi3yalbHa, XIMIYHA, TaKTHJIbHA TOHIO. TBapUHU MOXYTh
BUKOPHUCTOBYBATH PiI3HI (OPMU KOMYHIKAIl 3alie’)KHO Bil YMOB, y SKHX BOHH
3HAXOSATHCS 1 BiJl CBOTO BUJLY.

TBapuHu 3IIHCHIOIOTH, KOMYHIKAIlli 3a JOIMOMOIOK IHJEKCIB,3HAKIB Ta
CHUMBOJIIB.

Innekc (aHrio.moka3HUK,03HAKA,3HAK,ITOKA3YBAaTH)- SIK 1 CUTHAJI HEB1I €MHUN
BiJI TOro 00’ €KTa MPO SIKWK MOBIIOMIISE, OJHO3HAYHO i )KOPCTKO ITOB’ I3aHUM 3 HUM
abo € Horo CKIaJoOBOIO0 YAaCTHHOIO. 3a BIICYTHOCTI CBOTO OO0’€KTa IHIEKC HE
(bYHKITIOHYE.

Hanpuknad: y BaXKOJIOCTYITHMX BUCOKOTIpHUX paioHax ['imManaiB >KUBYTH
KOIUTHI,AKUX HAa3WBAIOTh TIPCHKI KO3U(Iamnu). Y HUX € OJUH MPUPOJHUN BOPOT —
cHiroBwmii 6apc. [Ipu HaGnMKEeHH] CHITOBOTO Oapca 10 CcTaaa,BoKaK BIOBIOE SKICh
Oo3HaKu Oapca,lo0 Ha0nmxaeThbcsa. Bokak BHIAae XapaKTepHHUU 3BYK,SIKHU €
CUTHAJIOM-1HIeKCOM HaOmmkeHHs 0apca. [loBimomutsie,iHpopMye TIpo 1€ B KOMHIN
IHIIIHA CUTYaIlii,)KOMHUMH 3aco0aMu BUTSATHYTH 3 Ilama Iield 3BYK HE MOJKJIUBO.
3B'130K MK IIUM 3BYKOM 1 0apcoM >KOpPCTKHUH,01HO3HAYHUN,Hepo3puBHUi. lleit
3BYK € CUTHAJIOM-1HJEKCOM.
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3HaK — 11e curHai, o0’ €KTUBHI BJIaCTUBOCTI sikoro(Marepiai,hopma,CTpyKTypa
TOIL[0) HE MAIOTh HIYOTO CIUIBHOTO 3 TIEI0 1HPOPMALIIEIO MPO SIKY MOBLAOMIISAIOTb.

BoHu yMOBHO,IITY4YHO,KOHBEHIITHO (3riIHO 3 JOMOBJIEHOCTI) MOEIHAHI 3
TUMU 00’ €KTaMU PO K1 1HHOPMYIOTh,IPUB’ I3aHI 10 HUX TaK,I10 B IPUHLIMIMI Oy/1b-
KU 3HaK MOYKHA 3aMIHUTH HA OyAb-SIKUW IHIITUH.

Hartisupasniwui npuxknad — OCHOBHa 0a3MCHAa cHUCTeMa JIIOJCTBA —
MOBa,BOKAaTHBHA(BUTOJIONIEHHS T0JIOCOM),rpadidHa,KiHeTuYHA(KECTaMHi) Ta 1H.
dopma cIiB KOAHUM UYMHOM,KPIM O3HAYCHHS,HE TIOB’Si3aHAa 3 THUM,II0 BOHHU
03HAYalTh,IK 1 MDK €00010 11 (OpMHU TOTO CaMOro CJIOBa, PO 1€ CBIAYATH
CUHOHIMM,1 pI3HI Ha3BU TUX CaMHMX OO’€KTIB PI3HUMH MOBAaMH. 3Tra/laEMO TaKOX
OoykBu. lle >k BrmacTuBe mpuHAiMi OUIBIIOCTI 1HAEKCIB,ajie 3HAKW,HA BIAMIHY Bij
IHJEKCIB HE MOB’SI3aHl 3 THUM,IIO BOHU TMO3HAYAIOTh OE3MOCEPEIHBO,’KOPCTKO 1
HEPO3PUBHO,BOHU ICHYIOTHh BITHOCHO HE3aJICXkHO,a BIJITaK JIOJIU ONEPYIOTh HUMHU
171€aibHO,CBIZIOMO 1 32 BIJICYTHOCTI y TOJI1 iX cripuiiMaHHsI 00’ €KTIB,sK1 111 3HAKH
NO3HAYal0Th. SIK MU BXE€ 3HAEMO,II€ OCHOBA IMOHATIHHOIO MUCIIEHHS,0CHOBHOT
CKJIaJIOBOi CBIJIOMOCTI. 3ayBa)KMMO,III0 CIPOMOIKHICTh 3aCBOIOBAaTH MOBJICHHEBI
3HAKHU 1 ONEepyBaTU HUMH aJ€KBAaTHO JICMOHCTPYIOTh 1 J€sIKi TBAPHHHU.

CumBoa (Tp.3HaK,IPUKMETA) — 1€ 3HAK Yy 30BHIIHIA (OPMI SIKOTO € II0Ch
CXOe,MoI0HE 3 00’ €KTOM KW BiH MO3HAYAE,IIIOCH aHAJIOTIUYHE HOMY.

Hanpuknao: npekpacHi KBITH CUMBOJI3YIOTh MPEKPACHI MOYYTTSI; Yallla a Haj
HEI0 3Misl — MEIUIMHY; JeBa OepyThb SK CHUMBOJ BEITUKOAYITHOCTI;IMCHUIIIO-
xuTpocTi. CUMBOII ABJIIE COOOI0 HE TPOCTO OaWTyKU 3HAK,a TAKUH 3HAK, KU BKe
y CBO1H 30BHIIIHIN (DOPMi BTLITHOE 3MICT TOTO YSIBJICHHS,IKE BUSBIISIE.

2. BIOKOMYHIKANLIA

BiokomyHikamis (Bix rpert. bios — kuTTs 1 1at. JaT. COMMUNICO — 3B'SI3YI0,
CIIUIKYIOCS) — 3B'SI30K, CIUIKYBaHHS MDK OCOOMHAMM TBapWH OJHOTO a00 Pi3HUX
BU/IIB IIJIAXOM Tepeadi iHpopMalrii 3a 10IOMOTO0 pi3HUX CUTHATIB.

Ilepenaua iHGopMarlii (reHepallis) 3M1IMCHIOETHCS CHEIIATLHUMU OpraHaAMH
(ronmocoBuii amapat, maxydi 3ayo3u, ¢opma Tija, mo3a, 3a0apBIICHHS, MOBEIIHKA
TBapuHH 1 Take iHmie). Ilpuwitom iHdopmarii (perenitis), 3AIHCHIOIOTHCS Ha
CEHCOPHOMY PIBHI OpraHiB HIOXY, CMaKy, 30py, CIyXy, €JIEKTPO-, TEPMO-, MEXaHO- 1
1H. cremiagbHUMU perenitopamu. IlepenaBani curHaiu OOpOOJISIOTHCS B PIZHHUX
JaCTHHAX HEPBOBOI CHCTEMHU, 3ICTABISAIOTHCS (IHTETPYIOTHCA) B ii BUIIMX BIIJIINIAX,
ne GOpMYy€EThCS y BIIMOBIIb HA MOAPA3HUK PEAKIlis OPTaHi3MYy.

CrninkyBaHHs TBapHH, OI0KOMYHIKAIlisl, 3B'A3KM MK OCOOMHAMHU OJHOTO abo
PI3HUX BHIB, 1[0 BCTAHOBIIOIOTHCS 32 JOTIOMOTOI) MPUHOMY BUPOOJICHUX HUMHU
curHamiB. Ili curHamm (cremmgiuHi - XiMiYHI, MEXaHI4HI, ONTHYHI, aKyCTHYHI,
CJIEKTPUYHI Ta iHII, a0 HecrmenudivHi - CYMyTHI TUXAHHIO, PyXY, Xap4yBaHHIO
TOILI0) CIIPUHUMAIOTHCS BIAMOBIIHUMH PELENITOPAMU: OpraHaMU 30y, CIyXY, HIOXY,
CMaKy, WIKIpHOI YyTIMBOCTi, opraHamu OigHOoi miHii (y pub), Tepmo- i
enexkTpopenenTopamu. Bupobnenns (reHepaitisi) CUrHaIIB 1 iX mpuiiom (peueriis)
YTBOPIOIOTH MK OpraHi3MaMH KaHaJIW 3B'A3KIB (aKyCTHYHI, XIMIUHI Ta 1H.) JIJs
nepenayi iHGopmallli pizHoi G13U4HOI ab0 XiMiuHOI mpupoau. [Hpopmariis, 1o
HAJIXOJIUTh MO PI3HUX KaHAJIaX 3B'SI3KY, 0OPOOJISIETHCS B PI3HUX YaCTHHAX HEPBOBOT
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CUCTEMH, a MOTIM 3ICTaBISA€TbCA (IHTETpyeThCA) y 11 BHILMX BIiAAUIAX, A€
(opMyeThCsl BIANOBIIHA peakiis opraHizmy. CHUIKYBaHHS TBapuH IMOJIETUIYE
MOIIYKH K1 1 COPUATIMBUX YMOB IPOKUBAHHS, 3aXHMCT Bl BOPOTIB 1 HIKIIIUBUX
BIUMBIB. be3 cHuikyBaHHA TBapuMH HEMOXIIMBA 3yCTpId OCOOMH pI3HOI CTaTi,
B3a€MO/II1 OaThKIB 1 MOTOMCTBA, ()OPMYBaHHS Tpyn (3rpaid, cTaa, poiB, KOJOHIN
TOILIO) 1 PEryJIOBaHHS BIAHOCHH MIX OCOOMHaMM BCEpEAMHI HUX (TepUTOpiasibH1
BIJIHOCUHH, 1€papXist TOUIO).

Ponb TOro ym iHIIOro KaHaly 3B'I3KY B CIUIKYBaHHI TBApUH y PI3HUX BHUJIB
HEOJHAKOBA 1 BU3HAYAETHCS €KOJIOT1€I0 1 MOP(hO-(]1310JI0Ti€I0 BUY, IO CKIAIKCS B
XOJI1 €BOJIIOLIIT, @ TAKOXK 3AJIEKUTh BIJl MIHJIMBUX YMOB CEpPEAOBHILA, O10JOTTYHUX
pUTMIB 1 1H. SIK MpaBWJIO, CMUIKYBaHHS TBApUH 3M1MCHIOETHCS MPU BUKOPUCTAHHI
OJIHOYACHO JEKUIbKOX KaHajiB 3B'i3Ky. HailOuibln npeBHiN 1 MOMIMpPEHUA KaHal
3B'SI3KY - XIMIYHUH. J{esKl TpoayKTH 0OMIHY PEUOBHH, 110 BUAUISIOTHCS OCOOMHOIO
B 30BHIIITHE CEPEIOBUIIIEC, 3/IaTHI BIUTMBATH HA «XIMIYHI» OPTaHH YYTTS - HIOX 1 CMaK,
1 CIyXaTh PETryJIATOpaMH POCTY, PO3BUTKY 1 PO3ZMHOKECHHS OpPTraHi3MiB, a TaKOX
CUTHAJaMH, 10 BHKJIMKAIOTh TII€BHI TMOBEIIHKOBI peakilii 1HIIMX OCOOHH.

K, DEPOMOHH CaMIliB  JIEIKHX pHO MPHUCKOPIOIOTH  JO3PIBaHHSI  CaMOK,
CUHXPOHI3YI0UN PO3MHOXKCHHS momyJsiii. [laxydi pedoBUHU, 10 BUAUISIOTHCS B
NOBITPst 200 BOJY, IO 3ATMINAIOTECS HA IPYHTI 200 MpeMeTax, MApKYIOTh 3aiHATY
TBAPUHOIO TEPHUTOPIIO, TIOJETIIYIOTh OPIEHTAIII0 1 3MIIHIOIOTH 3B'S3KH  MiX
chniBwieHamu rpynu (ciM'i, craga, poro, 3rpai). PuOu, 3eMHOBOMHI, ccaBlli 100pe
PO3PI3HAIOTH 3allaXd OCOOMH CBOT'O Ta IHIIMX BHUIB, a 3arajibHi I'PYIOBi 3amaxu
JT03BOJISIFOTH TBAPUHAM BIIPI3HITH «CBOIX» BT «UYyKaKiB».

VY cnuikyBaHHI BOJAHMX TBAPUH BAXJIMBY POJIb BIIrPa€ CIPUHHATTS OpraHamMu
O149HO1 JTiHIT IOKAIbHUX PYyXiB BoAM. Llel BUI NUCTaHTHOT MEXaHOPEIEIIil J03BOJIsE
BUSIBJISITH Bopora abo 3710014, MATPUMYBATH TOPSAOK Yy 3rpai. TakTtuibHi popmu
CIIUTKYBaHHS TBapUH (HAMPUKIIAI, B3aEMHE YHIIEHHS OTIEpeHHs a00 XyTpa) BayKIuBi
JUISL peTyJIALii BHYTPIIIHBOBUAOBUX BITHOCUH Y JESIKUX MTaXiB 1 ccaBIliB. CamMKH 1
IiIeTsi OCOOMHU 3a3BHYal YHCTATH OCOOMH-IIOMIHAHTIB (IIEPEBAXKHO TOPOCIUX
CaMIIIB).

BizyanpHe crmiikyBaHHSI TBapHWH, IMOB'SI3aHE 3 PO3BUTKOM CBITJIOYYTIMBOCTI 1
30py, 3a3BHYail CYNpPOBOKYE YTBOPEHHS CTPYKTYp, SKi HA0yBalOTh CUTHAIBHOTO
3HaueHHs (3a0apBieHHS 1 KOMIPHOI BI3epYHOK, KOHTYpH Ti1a abo WOro 4acTuH) i
BUHUKHEHHSI PUTYaJIbHUX PYXIB 1 MiMikH. Tak BimOyBaeThCs poliec puTyaizarii -
(dbopMyBaHHS JUCKPETHUX CHTHAJIB, KOXHUW 3 SKUX IMOB'I3aHUN 3 TEBHOIO
CUTyalliel0 1 Ma€ fKeChb YMOBHE 3HAau€HHs (3arpos3a, MiANOPSAIKYBaHHSI,
YMHUPOTBOPEHHS Ta iH.), IO 3MEHINYIOTh HEOE3MeKy BHYTPITHLOBUAOBUX 31TKHEHb.
bmoxony, 3HAWMIOBIIM MEMOHOCHI POCIWHHU, 3[aTHI 3a JOMOMOTOI0 «TaHIIFO»
MepeIaTu HITUM 30UPATBHUIISIM 1H()OPMAIIiF0 PO MiCIle pOo3TanlyBaHHS 3HAWIEHOT
ki 1 BigcTaHb 10 Hel (pobotu HiMenbkoro ¢iziomora K. dpima). st 6aratbox
BHJIIB CKJIQJICHI ITOBHI KaTAJIOTH 1X «MOBH 1103, )KE€CTIB 1 MIMIKH» - T. 3B. €TOTPaMH.
[{i memoHCTpallli 4acTO XapaKTepU3yKOThCS MACKYBaHHSM a00 MepeOuIbIICHHAM
TUX 4Yd 1HIIUX OcoOJMBOCTeil 3abapmieHHs 1 Qopmu. BizyanbHe cniuiKyBaHHS
TBApUH BIAIrpae OCOOJHUBO BAXIUBY POJIb Y MEIIKAHIIB BIAKPUTUX JIaHAIIA(TIB
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(cTemiB, mycTeNb, TYHAPH), 3HAYHO MEHIIE HOTO 3HAYEHHS y BOJHUX TBapUH 1
MEIIKaHI[IB 3aPOCTEH.

AKyCTUYHE CHUIKYBaHHS HalpO3BUHEHIIIE Y WICHHCTOHOTHX 1 XpPEOETHHX.
Horo ponk sk eheKTHBHOTO CIOCO6Y AMCTAHTHOI CHTHANI3ALIT 3pOCTae Y BOTHOMY
cepenoBuIll 1 B 3akputux Janmmadrtax (J1icu, 3apocti). PO3BUTOK 3BYKOBOTO
CHUIKYBaHHSI TBapUH 3aJICKUTh BIJl CTaHy IHIIMX KaHaJIB 3B'A3Ky. Y MTaxiB,
HaIpUKIaJ, BUCOKI aKyCTHYH1 3/10HOCT1 BJIACTUBI TOJOBHUM YUHOM CKPOMHO
3a0apBiI€HUM BHJIaM, TOA1 SIK siCKpaBe 3a0apBIEHHS 1 CKJIAJHA JIEMOHCTpalliifHa
MOBEIHKA 3a3BUYall OEIHYIOTHCS 3 HEBUCOKUM PIBHEM 3BYKOBOTO CIILJIKYBAaHHS.

TakuM 4YMHOM, KOMILJIEKC CUTHAJbHUX CTPYKTYpP 1 MOBEIIHKOBUX PEAKIIH, B
X0/l SIKUX BOHHM JE€MOHCTPYIOTHCS, YTBOPIOE CIHeUU(DiuHy Al KOXKHOTO BHIY
CUTHAJIbHY CHUCTEMY. Y BHUBYEHUX BHJIB pUO YHUCIO cHelupIYHUX CUTHAIIIB
BUJIOBOTO KOAY KonuBaeThest B 10 10 26, y ntaxiB - Bix 14 10 28, y ccaBIliB - Bija
10 mo 37. ABuima, momiOHI puTyai3alii, MOXYTb CKJIaJaTHUCS 1 B €BOJIOLIT
MDKBHJIOBOTO CIUIKYBaHHA. SIK 3aXMCT BiJl XMIKaKiB, 110 PO3IIYKYIOTh 30044 3a
3armaxom, y BUJIB-KEPTB BUPOOJISIOTHCS BIJJISIKYIOU1 3aMlaxy 1 HEiCTIBHI TKAHWHHU, a
JUTSI 3aXHMCTY BIJl XMIKaKiB, SIKI KOPUCTYIOTHCS MPHU MOJIOBAHHI 30POM, - BUIISIKYIOUE
3a0apBIICHHS.

B 3a1exHOCTI Bi CTyneHsl pO3BUTKY Y TBApUH THUX a00 IHIIMX OpPraHiB 4yTT,
IPU CTIUIKYBaHH1 MOXKYTh BUKOPUCTOBYBATHUCS Pi3HI CIOCOOM KOMYHIKaIIiil.

3. MOBA TBAPHH.

Bci uBi1 iCTOTH MENIKAIOTh B Iy>K€ CKJIAIHOMY CBITI, 110 Oysi€ iHpopMali€ro 1
PI3HUMH KOHTaKTaMH 3 PI3HOMaHITHUMH OO'€KTaMM >KMBOI 1 HEXHBOI MPUPOJIH.
Koxna nomysmsiisi, 6y To KoMaxu, pubu, NTuill ado ccaBill, - 116 He BUMAJIKOBE
CKYIMYEeHHSI OCOOMH, a 30BCIM IE€BHHUM YHHOM YIOPSJIKOBAaHA, OpraHi3oBaHa
cucreMa. IlinTpuMka mopsKy 1 opraHizaiii 1i€i cMcTeMH BHHUKAE B pe3yJIbTari
3ITKHCHHSI 1HTEPECiB OKPEMHUX TBapHUH, KOXHE 3 SKHX BH3HAUa€ CBOE MiCIE 1
CTAaHOBHIIE, OPIEHTYIOYUCh HA CBOiX MoOpaTuMmiB. J[Jig MbOTO TBapWHHM MOBHUHHI
MaTd MOXJIMBICTh TMOBIIOMIIATH €001 TOMIOHMM MpO CBOi TOTpeOW 1 TIpo
MOXJIMBOCTI X mocsrHeHHs. Lle mocsraeThcs 3a JIOMOMOTOIO PI3HHX CIOCOO0IB
CUTHaII3aIii, AKi 3a aHAJOTI€l0 3 HAIMMH BJIACHUMH CIIOCOOAMH KOMYHIKaIlii
MOXXYTh OyTH YMOBHO Ha3BaHi "MOBOIO".

MoBa TBapuH SBJIsiE€ COOOIO TOCUTH CKIIAJTHE MOHSATTS 1 HE 0OMEKYETHCS TUTBKU
3BYKOBUM KaHAJIOM 3B's3Ky. BaxxiuBy poib B 00MiHI 1H(MOpMAIIIEIO BiIrpae MOBa
mo3 i pyxiB Tina. Bumkipeni mnamry, 3amu0ieHa IIEpCTh, BUITYIICHI Ma3ypi,
3arpo3yMBe rapyaHHs abo MIUIMIHHAS JOCUTHh MEPEKOHIMBO CBITYATh MPO arpecuBHI
HaMipu 3Bipa. Y Takiii MOB1 TBapUH BEIWYE3HY POJb TPAIOTh, HAMPUKIIAJ, XBICT 1
ByXa. [X UHCIEHHI XapaKTepHi MONOKEHHs CBilUaTh MPO Pi3Hi HIOAHCH HACTPOIB i
HaMIpiB Tocmojapsi, 3Ha4CHHS SKUX HE 3aBXKIU 3pO3YMUIO CIIOCTEpiradeni, 3aTe
OYEBHJTHO JIJISI POJINYIB TBAPHHU.

Putyansuuii nuttoOHUM TaHEIb NTaXIB - € TAKOXK CKJIaJHa CHCTEMa 103 1 pyXiB
TiA, mepefae mapTHepy I1H(popMallilo 30BCiM 1HIIOro poay. HaliBaxiusimum
€JIEMEHTOM MOBM TBApUH € MOBA 3amaxiB. ¥ 0aratb0X TBapWH ICHYIOTH CIElialIbH1
3aJ1034, SIKI BUAUISIIOTH crieuu(iyHe JJisi JAHOTO BHAY CUJIBHO TMAaxXHE PEYOBHUHA,
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CJIIJIA SIKOTO TBapUHA 3aJIMIIAE€ HA MICLAX CBOTO NMepe0yBaHHS 1 TUM CAMUM MITUTD
MeX1 CBO€I TeputTopii. Mypaxu, Apy>XKHO OLKaTh HECKIHYEHHUM JAHIFOKKOM IO
BY3€HBKII CTEXI[l, OPIEHTYIOThCS MO 3amlaxy, 3aJIMIICHOMY Ha 3eMJIl MOomepeny
HOyTh OCOOMHAMHU.

30BciM 0CcOOJIMBE 3HAUCHHS JJISI TBAPUH Ma€ 3BYKOBUM MOBY. [[ns1 Toro 106
OoTpuMaTH iHQOpMaLiIo 3a JOMOMOrOl0 MOBH 103 1 pyXiB Tija, TBAPUHU MOBUHHI
O0aunTH OAMH OAHOrO. MoBa 3amaxiB mependavae, IO TBapWHA 3HAXOIUTHCS
no0JM3y BiJ TOrO MicLid, /i€ 3HaX0AUThcs ado moOyBaB iHIIMM 3Bip. [lepeBara MmoBu
3BYKIB IOJISITA€ B TOMY, 1110 BiH JI03BOJISiE€ 3BIpaM CHUIKYBaTUCS, He O0ayauu OJUH
OJIHOTO, HANPUKJIAJ B MOBHIA TeMpsBi 1 Ha Jajnekii Bigctani. Tak, TpyOHUE Ti1ac
OJICHS, SIKUH 3aKJIMKaE MOAPYTY 1 BUKIMKAE Ha Oilf CyNmepHHKa, PO3HOCHTHCS Ha
Oararo kuioMerpiB. HailBaxiMBIIIO OCOOJMBICTIO MOBH TBApUH € HOro
eMoliiiHuil xapakrtep. CurHaiau BKIIOYalOTh "BUTykd" 31 3HaueHHsM "YBaral!",
"OGepexno, HeOesnmeka!", "Paryiics, xto moxe!", "3abupaiica rerp!" 1 T.. Y
0araThbOX TBapWH B JICKCUKOHI € BCHOT'O JIMIIIE JECATOK-IPYTHiA 3ByKOBUX CUTHAIB.
Hanpuknaa, y aMepuKkaHCBhKOTo >KenToOproxoro 6abaka ix BChOro BiciM, ajie 3a
JIOTIOMOTOIO ITUX CUTHaIIB 0a0aKu BUSBIISIOTHCS 3/1aTHI TIOBIJOMUTH OJUH OJTHOMY
iHbOpMaIlil0 3HAYHO OUIBIIOrO OOCATY, HIX BIJIOMOCTI NMPO BOCBMH MOKJIMBHX
CUTYaITISX.

CmuciioBe 3HAaY€HHs OUIBIIOCTI CUTHAIIB TBapUH HOCUTH IMOBIPHICHHM
XapakTep B 3aJIeKHOCTI BiJ cuTyarlii. TakuM 4nHOM, MOBa OUIBIIIOCTI TBAPUH - 11€
CYKYTNHICTh KOHKPETHUX CUTHAIIIB: 3BYKOBUX, HIOXOBHX, 30pPOBHUX 1 T.1., K1 I1IOTh B
JaHiil cuTyalii 1 MUMOBOJII BiJoOpa)xaloTh CTaH TBAPWHU B JaHUM KOHKPETHUH
MOMEHT. TBapuHH J00pe PO3PI3HAIOTH OJAUH OJHOTO IO TOJOCY, CaMKa JI3HAETHCA
camils, IUTUHYAT, a Ti, B CBOIO Yepry, MPEKPACHO PO3PI3HAIOTH T'OJOCH OAaThKIB.
OcHOBHa Maca CUTHaJIB, MepeJaHuX MO KaHajlaX OCHOBHUX BHUIB KOMYHIKaIlil, HE
Mae Oe3nocepeqHboro aapecara. llum mnpupomHi MOBH TBapuUH MPHUHIIUIIOBO
BIJIPI3HAIOTHCS BiJl MOBHU JIFOJUHHU, KWW (YHKITIOHYE 1] KOHTPOJIEM CBIJOMOCTI 1
BOJII.

Bce pi3HOMAaHITTS CHUTHaIiB Yy PI3HUX BHJIIB 32 CMHCIOBUM 3HAYCHHIM
YKJIQIa€ThCs MPUOJIU3HO B JIECSITh OCHOBHUX KAaTETOPIM:

e 1) cur"anu, mpu3Ha4YeH1 CTATEBUM MapTHEPAM 1 MOKIIMBUM KOHKYPEHTAM;

e 2) curHaiu, mio 3abe3neuyrTh OOMIH iHpopMaliero MK OaTbKaMu 1
MOTOMCTBOM;

e 3) KpUKU TPUBOT'H;

e 4) OBIAOMJICHHS TIPO HASBHICTH 1Ki;

¢ 5) CUTHAJIH, IO OTIOMAratoTh MIATPUMYBATH KOHTAKT MK WIEHAMH 3Tpai;

e 6) cirHanu- "mepemMuKadi", mMpu3HA4YEHI JIJIs1 TOTO, MO0 MiATOTYBATH TBAPUHY
70 i1 MOJaIbIIUX CTUMYIIB. Taki, HAIPUKIIAJI, XapaKTepHI JJIs1 0araThb0X TBapWH
1034 "3ampoueHHs 10 rpu';

e 7) cirnanu- "Hamipu", 0 IEPEAYIOTh OYIb-AKO1 peakIlii: HampuKIad, TTHII
nepes 31bOTOM BUPOOJISIIOTh OCOOJIMBI PYyXY KPUIIAMU;

e 8) curHainu, MoB'sa3aHi 3 BUPa30M arpecii,

¢ 9) curHanu MUPOITIOOHOCTI;
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¢ 10) curHanu He3a0BOJIEHOCTI ((ppycTparii).

Benuka yacThHa CUTHAIIB TBapUH CYBOPO BUAOCIEUU(]IUHICTD, IPOTE Oarato
3 HUX MOXYTb OyTH HUIKOM 1HGOPMATHBHI Ta JJIs IPEICTAaBHUKIB 1HIIKNX BUAIB. Lle,
HaIpUKJIaa, KpUKU TPUBOTH, TOBIJOMIICHHS ITPO HAsIBHICTD 1K1 200 CUTHAJIU arpecii.

CucremMu KOMyHIKallii, SKUMU KOpUCTYIOTbcsa TBapunH, 1. I1. [TaBnoB Ha3BaB
MEPILOI0 CUTHAJIBHOIO CUCTEMOI0. BiH miKpecitoBas, 110 L CUCTEMA € CIUIBHOIO
JUTSI TBAPHH 1JIFOJIMHU, OCKUIBKY JIJIs1 OTpUMaHHS 1H(OopMalii Npo HABKOJIUIIHINA CBIT
JI0JIMHA BUKOPUCTOBYE (DAKTUYHO T1 K CUCTEMHU KOMYHIKAIIM.

MoBa JIOIMHU J03BOJIAE€ TEperaBaTh 1HQOpPMALII0 TaKOX B aOCTpakTHIN
dbopmi, 3a JOMOMOIOI0 CJIIB - CHMBOJIB, SIKI € CUTHAJIAMH IHIINX, KOHKPETHUX
curnaniB. Came tomy I. II. TlaBnoB Ha3uMBaB CIOBO CHUTHAJIOM CUTHANIIB, a MOBA -
APYrol0 CUTHAILHOIO CUCTEMOIO, SIKa J03BOJISE HE TUILKH pearyBaTd Ha KOHKPETHI
CTUMYJIM 1 MUTTEBI MOAli, ajme B abcTpakTHid ¢opmi 30epiratu 1 nepeaaBaTH
iHpoOpMaIlil0o MpOo BIICYTHIX NpeIMeTrax, a TaKoX IMpo MOJll MHUHYJIOro 1
MalOyTHBOTO, a He TUIbKM Tpo NOTOYHUH MomeHTi. Ha BiaMmiHy BiA
KOMYHIKATHBHHX CHCTEM TBapUH MOBY JIIOJIMHU CIYXXUTh HE TUIBKH 3ac000M
nepenadi iHdopmarilii, aje i amapatoM ii mepepoOku. BiH HEOOXimHWI IS
3a0e3MeyeHHs] BHIOI KOTHITMBHOI (YHKIli JIOJUHU - a0CTPaKTHO-JIOTiYHOTO
(BepOAIBHOT0) MUCIICHHS.

MoBa J0IMHM - 1€ BiIKpUTa CHCTEMa, 3arac CUTHAJIB y SKOi MPAaKTUIHO
HEOoOMEKEHHUH, B TOM K€ Yac YUCIIO CUTHAIIB Yy perepTyapi IPUPOIHUX MOB TBapUH
HeBeNiMKa. 3ByKOBa MOBa - 1€ JIMINE OJWH 13 3ac00iB peanizarii QyHKIH MOBHU
JIIOJIMHHM, B pa3l HEOOX1THOCT1 BIH MOYKE€ MaTH 1 1HII (HOPMU BUPAKEHHS, HAITPUKIIA]]
PI3HI CHCTEMH KECTiB, TOOTO MOBU ITyXOHIMHUX.

bynyun "BiHIleM TBOpiHHSA", JIFOAWMHA 32 CBOEI MPUPOAOI0 SIBJISE €IHICTH 9
O10JIOT1YHOTO 1 COIIAJIBHOTO, MaTrepialbHOro 1 JyXOBHOrO, CBIIOMOTO 1
HecBimoMoro. Sky 6 GyHKIIIO JIOJCHKOTO OpraHi3My MU HE PO3TISald - pyX,
XapuyBaHHS, PO3MHOXKEHHS 1 T.M. - MU 3HAX0UMO B HIW PHUCH SIK JIOJUHU, TaK 1
TBapuHU. He € BUHATKOM y 1IbOMY CEHCI 1 Hamia MoBa. [lopsia 3 4MCTO JTH0JCEKUMHU
SKOCTSIMH - MOXJIMBICTIO Tlepefadl  HeCKiHYeHHUX o0csariB  iHdopmarrii
a0CTPAKTHOTO XapaKTepy - BOHA BUSBIISE 1 PUCH TEBHOI MOAIOHOCTI 3 CHCTEMOIO
3BYKOBOI CUTHaJi3aIlii BUliuX TBapuH. [1omiOHICTh 1151 MOIsSIiTae B 3[aTHOCTI TOJIOCY
JIOJWHU B TIpOlleCi MOBJIEHHS TMepeAaBaTH CiyxadeBi iHGopMaIiiro mpo HOro
EMOIIIITHOMY CTaHI.

3/1aTHICTh TBApWH MOBIJOMIIATH TOJIOCOM TPO CBili €MOIIHHUN cTaH J00pe
Bimoma. Tak, MU BiJ4yBaeMO CTaH TUCKOMQOPTY, UyIOYM TPUBOXKHUN KPUK BOPOH,
a BEUIpHS TWICHS MAaJMHIBKM, HABIAKW, i€ Ha HAC 3acmnokiimBo. [louyBmm
po3ApaToBaHe J3MKUYaHHS OC, MM Hamaraemocst BifiiTu mogami. [1o romocy HaBiTh
HE3HAMOMIi COOaKH MU 4yI0BO PO3YMIEMO, B SIKOMY HACTPOi BOHA B TAHWI MOMEHT
nepedyBae - B THIBi, paioCcTi, cTpaxy abo rope. TodHO Tak ke cobaka, sk 1 6araro
IHIIMX TBAapWH, HC PO3YyMIIOYH JIFOJCHKOT MOBH, UyJIOBO PO3yMi€ HaIll €MOIlilHI
iHTOHaIi. Ha cminpHICTh €MOIIMHO-BUPA3HUX BIIACTUBOCTEH JIIOJWHU 1 TBapUH
3BepHYB yBary iie Y. JlapsiH.

VY cBoix Bigomux mnpargix "BupakeHHs eMolid y JIIOIMHM 1 TBapuH'" 1
"IToxoJIPKEHHS JTI0JIMHU 1 CTaTeBUI 1001p" BIH HABOJIUTH 1IeH apryMEeHT Ha KOPUCTh
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TBAPUHHOIO MOXO>KEHHSI JIIOAMHU. MOBa JIIOAMHY BUHUK aX HISIK HE HAa TOJIOMY
Miciii. B manuit wac Hakomu4yeThcsi BCE OUIBIIE BIIOMOCTEH MpO Te, IO MOBHU
MPUMATIB 1, Ma0yTh, IHIIMX BUCOKOOPTaHI30BaHUX TBAPUH 1HO/1 BUXOATh 3 PAMKH
BUJIOCTICIM(UYECKON KOMYHIKAIiHHOI cuctemu. Bigomo, Hampukiaa, 1o B MOBI
BEPBETOK, 3€JE€HUX MaBI 1 LIMMIIAH3€ € 3BYKOBI CHUTHAIM [JIs TO3HAYEHHS
KOHKPETHHUX 00'€KTIB 1 IBUILI, 30KpeMa PI3HUX BU/IB XI>KaKiB. BOHM 1M03Ha4aloTh HE
"Xxmkaka B3aram" sk HeOe3leka, a came Jeonap/a, 3Mit0 1 iH. TOYHO Tak camo €
CUTHAJIM JUIsl TO3HAYEHHS HE OY/b-SIKOr0 KOpMY AJI BTAaMyBaHHs T'OJI0Jy, @ IEBHOT
K1 . 3BYKOB1 CUTHaJIM LIMMIIAH3€ TaK0X OYBarOTh HE TUIbKM BUIOCTEU(IYHI, ale
MOXYTh TepenaBaTd abcomoTHO HOBY 10 koHKpeTHy iHdopmalnioo. IcHye
OPUITYIIEHHS, 1110 TPUPOJAHA CUCTEMa KOMYHIKAIlM IMMIIaH3€e € MPOMIKHOIO MIX
MOBOIO JIFOJMHH 1 KOMYHIKATUBHUMH CUCTEMaMU 1HIIUX TBApUH. Y 3B'A3KY 3 UM il
1HOJIl Ha3UBAIOTh "MPOTOA3UKOM'", SIKHW MO CyTl € 3a4aTKOM JPYroi CUTHajJbHOT
cuctemMd. B gaHuii 4yac MoOXHa 3 YIEBHEHICTIO TOBOPUTH MNP0 HAsBHICTb
cnenugiyHux "MoB" 'y mpuMariB, a TakKoX Yy JIEAKUX IHIIUX BH/IIB
BHCOKOOPIraHi30BaHUX TBApHH: JeNb(]iHIB, anyr, a Takok BpaHoa nraxis.

4. JIHFBICTUYHI TIPOEKTHU. ITPOEKT YOIIO.

JIIHrBICTMYHI MPOEKTH CHPSAMOBAHI Ha Te, OO0 Ha BYUTH TBAPUH JIOACHKOI
MoBHU. Haiikparie 3acBorolOTh ii ImUMITaH3€e 1 cipi appuKaHChKI Mmamyru. Xoya y
NEePIIOMY JIIHTBICTUYHOMY MPOEKTi, 3A1HCHIOBaHOMY y 1916p., aHII.IOCTITHUK
®depHec Oe3pe3yIbTaTHO HAMaraBCs HaBYaTH aHTI.MOBHU OpPAHTYTaHTa.

Hpyruit Bimomuii ekcriepuMeHT. Y 30-x pp. 20ct.monpysxokst Kemnok, konmm y
HUX HapoauBcs cUH JloHanba B3sUIM B CIM’I0 HOro poBecHUKa muMmIaszeHs ['ya,
MaJIOKIB BUXOBYBAJIM 1 BUMJIM PAa3oM 3 po3paxyHKoMm,Io ['ya Oyne TATHyTHCS 3a
JloHanpgoM,ae CcTajo 3 TOYHICTIO HAaBMAKH, XJOMYMK I[I0YaB BIJACTaBaTU Yy
PO3BUTKY,B TOMY YHCJI1 MOBJEHHEBOMY, KpPHUYaB SK IIMMIAH3E,IPU3 COJIOMY.
ExcriepeMeHT 10BENOCS MPUITHHUTH.

[lepermsnatoun ¢inbmMu npo Bikki amep.nociaigaukn Asmrad 1 beatpuc
I"apnenwu 3 yHiBep.mraty HeBana,y 1996p. po3nodanu rpaH1io3HAN €KCIIEPUMEHT —
cripoOyBajid 1 HABYWIM IIIUMIIaH3€ YOIIIO MOBI aMyJIeT-MOBa JKECTIB,IKOIO
CHUIKYIOThCA TIyXoHIMi. HazBamu — mpoekt Yomro. Buwium 3 nepioro poky »KUTTs
[UIIXOM TIOCTAHOBKM PYK JIOAMHU B HAJIEKHE TMOJIOKEHHS 1 JEeMOHCTpAIii
BUKOHAHHSI pi3HUX kecTiB. B 3 poku Yoo 3nana 85 cnis, uepes pik-300. Cxnanana
CaMOCTIHHO pedeHHs 10 7-8 citiB. Po3moBinana mpo cBoi OaxkaHHs, TyMKH,eMOIIIHHI
cranu. I{e Oyna cBiToBa ceHcairis. Tako)k HABYMIIM BUTYMHSATH ABEPi, caMa IoKa3aja
K BIIYMHUTH KPaH,BITUAHITH MOPO3WIbHY Kamepy. OmHOro pasy NHIBHO
po3rsaana cede B a3epKaii, il 3anutanu “XTo 11e?”’,BoHa BiAmoBina “s,s1,9 YBomo”.
Ane VYBomo Oynu 3MyIIeHI BIAJaTH B 300mapk. BoHa Ha3Baja IMIMMIIaH3€
“IypHUMH, HOPHUMH,OpynHUMH KoTamu . Komm momuisia CBITIWHU TBapwH i
JOJIeH, TO poOmIIa 11e IPaBMWIIBHO, ane cebe BimHoCcHIa 10 Tiojei. B 300mapky BoHa
cropobana cob1 Ami. Y Hux HapoauBcsa cuH CekoJi, SIKUU HEBJIOB31 3aXBOPIB 1
MoMep, BOHA 3alMTyBajga — Jie¢ MOS JUTHHA- 1l CKa3ajdu MpaBIy 1 BOHA Bhaja B
riuboKy jenpecito. [xy il BBOAMIN Yepe3 30HA, NMOTIM mpuHecau 10 MicsuHOro
Viica 1 ckazanu, 1o 11€ 11 IUTHHA, BOHA JICKIbKa pa3iB mepenuTana M 1e i JUTHHA
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1 oApa3zy x BuitnuIa 3 nenpecii. OqHak Yiic MocTaBUBCA A0 HEl BIIUYXKHO. 3rooM
VYnic npuiiHsaB 1i sk mMaMy, BOHa Buujia ioro MoBi ackiie. Komu BiH Bupic 1
OJIPY>KUBCS BUMiIa PO3MOBISTH Horo cim’io. Koxnomy pama im’sa. Bona cama 1
IBYATKa XOIWJIH B CITIITHUIIIX.

Ilumanns ons camocmino2o 8UGHEHHSL:
1. SIxi eTMYHI NUTAaHHS BUHUKAIOThH y MPOILEC TOCHIIKEHHS 1HTENEKTYaIbHUX
Ta MOBEIIHKOBUX 3/1I0HOCTEH TBapUH?
2. Uu € iHTENeKTyadbHl 310HOCTI TBapUH JAOCTATHBOIO IMIJACTaBOIO JJIf
NOSICHEHHS! BUHUKHEHHSI JIFOICBKOTO IHTEIEKTY?

Ilumanns ons camokoHmponio:
1. [lo Take aHTpONOreHe3 1 YOMY BiH BaXKJIUBUU JUIsl PO3YMIHHS MOXO/KEHHS

JIFOJUHH ?

2. SIKi OCHOBH1 KOTHITUBHI 3JI0HOCT1 CIIOCTEPIralOThCsl y TBAPHUH, 110 MOXKYTh
OyTH nepeyMOBaMU JUIsl PO3BUTKY 1HTEJIEKTY JIIOIUHU?

3. Sdxi comianbHlI CTPYKTYPH y TBApUH MOXYTh CIYT'YBaTh MOJEIUTIO JIJIs
PO3YyMIHHS PO3BUTKY JIFOJACHKUX COLIIAIbHUX B3a€MO/I1i ?

4. Slki mpukiiagM BUKOPUCTAHHS 1HCTPYMEHTIB Cepe]l TBapUH CBiITYaTh MpPO iX
3/IaTHICTh JI0 BUPIIIEHHA po0aem?

5. Sk KOMyHIKaTHMBHI 3MI0HOCTI TBapuH MOXYTh OyTH TIOB'A3aHi 3
€BOJIFOLIHHUMU BUTOKaMH JIFOJICbKOT MOBU?

TEMA 9: OCHOBHU AHIMAJIOTEPAIIII.

ILnan.
1. [To3uTHBHMIA BIUIMB TBApUH Ha JIOAUHY Ta (YHKIIIT 300Tepartii.
2. [cTOpis BUHUKHEHHS aHIMaJIoTeparrii.
3. Bunu animanoreparii.

1. PO NMO3UTUBHUM BIIJIUB TBAPUH HA XBOPY JIIOJIUHY.

AnimaJjiorepanisi (Bin JaTHHCHKOTO «animal» - TBapuHa) - BUJ Tepamii, 110
BUKOPHUCTOBYE TBApHH Ta iX 00pa3u IJis HaJIaHHS TICUXOTEPATIeBTUYHOI IOTOMOTH.
Ile mnmBiTI30BaHWN HAYKOBUW METOJ JIKYyBaHHS Ta MPOQPUIAKTUKH CEPHO3HUX
3aXBOPIOBaHb. B aHiMamoTeparii BUKOPHUCTOBYIOTHCS CHUMBOJIM TBapWH: 00pasw,
MAaJIIOHKH, Ka3KOBI Tepoi, Irpaliky, a TaKoXK CIpaBXKHI TBApWHU, CHUIKYBaHHS 3
AKUMU O€3IEUHeE.

[To3uTHBHMIA BIUIMB TBapWH HA XBOPY JIOJIUHY MIATBEPKECHO UYUCICHHUMHU
ekcnepuMeHTaMu. JI10/1, y SIKUX € IOMaIlIH1 YII00IeH 1, )KUBYTh JOBIIE, XBOPIIOThH
MEHIIIE 1 MEHIII CXWJIbHI O CTpecy 1 JAernpeciii — HayKoBO noBeneHuil gakr. «Jlikap
JiKye, a mnpupona 3uumtoe!» I'immokpat AnHiManmorepamnis HaOylia HIMPOKOTO
MOIIMPEHHS 1 3HANIIIA BUBHAHHS B 0araTb0X KpaiHax.

57



Ha cboromni cTtBopeHo 0arato IHCTUTYTIB, SIKI MPOBOMASITH JOCHIJPKEHHS 1
BHUBYAIOTH MPOIIEC 1 0COOJMBOCTI B3a€MO/1i TBAPUH 1Jt01ei. BeecBiTHs opranizairis
oxoponu 3110poB's (BOO3) Bu3Hana, 110 TBAPUHH, 1110 3HAXOASATHCS MOPYY 3 HAMH,
MPUHOCATh KOPHUCTh, Ky He MoxHa mnepeomiHuTd. Y CIIA icHye HaBiTh
MDKHapoJHa opraHizaiis tepamii TBapuHamu (Pet Therapy International). Lo Take
Amnimanoreparnis? HezanexHo Bi TOro, XTO Ball yitoOJieHelb — cofaka, KIIlka,
nrtax, puba, yepenaxa, abo iHIIA TBapHHA — Yy OLIBIIOCTI BUIAJKIB MOKJIAJATUCS
MO>KHA TUTBKU Ha HUX, OCKUTBKY JIUIIIE TOMAITHS TBAPWHA 3aBKIH 3aJTUIITIATHMEThCS
BIpHUM, OJM3bKUM JAPYrOM; HE3aJIEKHO Bl TOr0, HACKUIbKK A00pa 4 371a IO
BIIHOIIIEHHIO JI0 HAC KUTTEBA GOPTYHA.

TBapunu, HacmpaBii, Ay>K€ TOHKI ICHUXOJIOTH, SIKI BIJUYBAalOTh HACTpid 1
EeMOIIMHUIM CTaH JIIOJIMHHU; XBOpa BOHA 4K Hi. BOHM BMilOTh BU3HAYaTH HABITH TI
MICIIS, /1€ 30cepekeHa Outb. 300-Teparnisi — METO/ JOCUTh €(PEeKTUBHUMN, X0Ua MOKH
III0 HEBiIOMO, SKUMH IIJISXaMH JOCATAEThCS JiKyBanbHUN eekT. IcHye Teopis —
KOJIM JIIOAMHA TOPKAEThCS JI0 TBAPWHHU, BIAOYBA€TbCA EHEPreTUYHUN OOMIH, 1
TBapHHA K O BIATATYE HAa ce0e HETaTUBHY €HEPTito JIFOJIMHHU, BI/IJIal0YM HATOMICTh
310pOBY. 3BHYAIHO, 1€ CXOKE HAa MICTUKY. AJie 3 MpodeciitHOT TOUKH 30PYy MOXKHA
CKa3aTH, 1110 TBAPUHU — OJHI 3 KpalluX ICUXOoTepaneBTiB. BoHW, HA BIIMIHY BiA
0araTthboX JIFOJICH, MOXKYTh CIyXaTH, HE 3aCY/KYIOTh 1 po3yMifoTh. Bce 11e BKpait
BXJIMBO ISl JIFOJWHHU, OCOOJIMBO JIJIi TOTO, XTO BiYyBa€ IMEBHI TCUXOJOTIYHI
IPOOJIEMHU.

300-Tepamnis rapHa TUM, IO HE Ma€ MPOTUIIOKa3aHb, Xi0a IO anepris Ha
mepcTh TBapuH. Jlikapi Big3HAYaKOTh, IO II€¢ aOCOJIOTHO TPUPOJAHUN HE
MEIMKaMEHTO3HHM cToci® 0310pOBJICHHS, AKUH HE Ma€e MOOIYHUX peakiriil. J[o Toro
K, IeH MEeTOJ JTIKyBaHHS HE BUMAarae BeJIMKUX MaTepiajibHUX BUTPAT 1 CHEI[1aIbHOTO
oOJlaTHaHHS — 1 TOMY JOCTYITHUM KOXKHIN JTIOJTUHI.

AHiMaJioTepariisi KOpUCcHa He TUIBKU JJIs JIIKYBaHHS, ajie 1 11l PO IaKTHKH
Cepio3HMX 3axBOPIOBaHb. Majo XTO 3Ha€, MO KIMKK 1 coOaku OJaroTBOPHO
BIJIMBAIOTh HAa CEPIIEBO-CYJAUHHY CHUCTEMY JIFOJWHU, a MTaXH 1 aKBapiyMHI pUOKH
3aCIOKOIOIOTh HEPBH M MiAHIMAIOTh HACTpid. AJle HEOOXiAHO mam'sTaTH, IO
CaMOCTIHE JIIKyBaHHS 3a JIOIIOMOTOK 300-Tepamii He MOXe 3aMIiHUTH
crieniaaizoBaHy MEIMYHY JToroMory. L{ei MeTox 31aTHHIT BUCTYIIATH JIUIIE B IKOCT1
JI0JTaTKOBOTO CITOCOOY 03/I0POBIICHHS.

dyHk1ii aHiMaJoTepanmii:

1. lcuxogizionociuna gynxyia. llcuxodizionoriuna QyHKI[IS MOIATAE B
TOMY, IO CHUIKyBaHHS 3 TBapMHAMHU 3[laTHE MO30aBJIATH JIIOJUHY Bil CTpecy,
MOKpaIIyBaTd poOOTy HEPBOBOI CHCTEMH 1 TMCHXIKM B I[IOMY. 3HIMae CTpec,
HOpMaJli3y€e poOOTY HEPBOBOT CHCTEMH, TICUXIKH 3d2AIOM.

2. Ilcuxomepanesmuuna  @yukyia. Chnpuse rTapMoOHi3amii  IXHIX
MDXOCOOMCTICHUX CTOCYHKIB. CIUJIKYBaHHSI 3 TBapHWHAMH 0araTo B 4OMY CHPHUSE
rapMoOHI3aIlii MKOCOOMCTICHUX BITHOCHH.

3. Peabinimayiiina ¢ynxyis. nonsirae B TOoMy, 1110 KOHTaKTH 3 TBApUHAMHU
CIy’XaTh JOJATKOBUM KaHAJIOM B3a€EMOJIi OCOOMCTOCTI 3 HABKOJHMIIHIM CBITOM.
Bonu gonmomararoTh MCUXIYHIN 1 COIllabHIN peadimiTalrii.
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4, QyHuryiss 3a0060neHHs nompeb y komnemenmuocmi. OJHIEO 3
HANTOJIOBHIIIMX NOTPEO JIOJUHU MOXHA HAa3BaTU MOTpeOy B KOMIIETEHTHOCTI, sIKa
BUPAXKAETHCS (OPMYIIOI0 «S MOXKYY.

S. Qyuryis camopeanizayii. 3a10BOJbHSIE TOTPeOy OYTU 3HAYUMUM JIJIS
HmMX. Jlyxe BaXiIuBOIO Uisl OyAb-sKOi JIOAMHU € MOoTpeda B pealizallii cBOro
BHYTPIIIHBOIO TOTeHIiany. JlioauHa xoye OyTHM 3HAYMMOKO [UIsl  1HILIUX,
MPECTABIEHOIO B iX JKUTTI 1 B iX 0COOUCTOCT!I.

6. @yukyia cninkysanus. 3N1ACHEHHs CIUIKYBaHHS NapTHEpIB. TBapuHU
MOXXYTh 3[1ACHIOBATU 10 BaXJIMBY (YHKIIIO B MPOLEC] CHUIKYBaHHS 3 HUMH
JIFOIVHU.

Buenumu oOromoproBanack mpoOiieMa 11010 Oe3neKku Ta caHiTapii mij vac
JMIKyBaHHS aHIMaJoTepami€lo, OCOOJIMBO Yy BHUMNAJKaX, KOJM Taka Teparnis
OPOBOAUTHCS B JiKapHAX. OJHAK NMPUXUIbHUKAMU aHIManoTepanii Oyjau CTBOpEHi
CreIiaNbHi TpaBuja, IO JO3BOJSIOTH TBapuHaM OyTH «coTepameBTamu». Ili
IpaBUJia TOBOPSTH, IO TBAPUHU OBUHH1 OyTH 100pe HaBYEH1, YUCTI 1 BAKIIMHOBAHI.
Ha cporoguimHiii JeHb JKOAHA MEIUYHOCAHITapHa ciyx0a HE OTpuUMYyBaia
MOBIJIOMJICHB TIPO 3apaK€HHS MAIlIEHTIB BiJ OpaTiB HAIITUX MEHBIIHUX.

Uu wmoxe aHiMmanoreparis 3aMiHUTH a00 3MEHIIUTA BHUKOPHUCTAHHS
MeJIMKaMEHTO3HOTO JIiKyBaHHsI? JlociKeHHs, MpoBeieHe B YHiBepcuteTi Jloiona
B UMKaro BUSBWIIO, 1110 JOPOCIHUM, SIKi B MIEPIOJ BITHOBICHHS MICIS XIPYPTri4HOTO
BTPYYaHHS IPOXOAWIHN KypC aHIMaIoTeparii 1 CHUIKyBaJIUCS 3 cOOaKaMH, MOTPIOHO
Oyno Ha 50% meHIIe 3HeO0TI0IYNX 3ac001B, HIK MPU 3BUYAITHOMY JT1KYBaHHI.

AHiMaioTeparisi HaBpsJi Y4 MOKE MOBHICTIO 3aMIHUTH BHUKOPHUCTAHHS JIIKIB,
ajyie BOHa MO)kKe OyTH KOPUCHHUM JOTIOBHEHHSIM 10 3BUYAHOTrO JIiKyBaHHs. BueHnumu
o0roBoproBaJiach mpoOiemMa IoJ0 OE3MeKH Ta caHitapii Mg 4ac JiKyBaHHS
aHIMaJoTepamni€lo, OCOOJMBO y BHIIAJKaX, KOJM Taka Teparis MPOBOJUTHCS B
mikapusax. OpHak TPUXUIBHUKAMHU aHiMajoTepanii Oyld CTBOpEH1 cheliaibHI
IpaBUIIa, 110 JO3BOJISIIOTH TBApUHAM OYTH «coTeparneBTamuy. Lli mpaBuia roBopsTh,
110 TBAPUHY MOBUHHI OyTH 100pe HaBYEHI, YUCTI 1 BaKIIMHOBaH1. Ha croromHimHii
JeHb JKOJIHAa MEIWYHOCaHITapHa CIIy)x0a HE OTpHUMYyBaja IOBIIOMIICHBb PO
3apaKCHHS TAIlIEHTIB BiJl OpaTiB HAIIMX MEHBIIIHX.

Crinkyroounch 3 TBapUHAMH, JIOJUHA OTPUMYE pPAa30M 3 MO3UTUBHUMHU
EMOIIISIMU JIIKYBaJIbHUN €(eKT 3a JOMOMOTOI0 JOTUKY 1 MOTJa)KyBaHHS TBapHH,
3BYKIB iX TOJIOCIB, HaNpWKIaa, HABKAHHS KIMIOK. [HOAI, MOAIOHI NMPaKTHKUA HE
MOB'sI3aHl  OE3MOoCepelHbO 3 CHIIKyBaHHSIM 3 TBapuHamu. lle ™Moxe OyTm
MPOCTYXOBYBaHHSA 3BYKIB, M0 BHAAIOTHCS MOPCHKUMHU CCaBISIMH, ITaXxamH,
KOMaxamH, a TaKOX IMeperyisi JOKyMeHTalbHuX (pinmbMiB mpo TBapuH. [loTpiGHO
BII3HAYUTH, IO TOPsAI 3 OC3TiY4r0 MO3WTUBHUX e(EeKTiB aHiMaioTepamii, € i
HEraTHBHI CTOPOHHU, SIKI BaXKIIMBO BPAXOBYBATH JUIsl OE3MEYHOTO BUKOPHCTAHHS
JaHO1 METOAMKH, 30KpeMa MOBa HJie TIPO aJeprivyHi Ta Mmapa3uTapHi 3aXBOPIOBAHHS,
a TaKOXX PU3HK 3ITKHYTHUCS 3 arpeCUBHOIO MOBEIIHKOIO TBapuH. HacripaB i, BCi KUBi
ICTOTH 3/1aTH1 TO3UTHBHO BIUTMBATH HAa OPTaHi3M JIOAUHU. P13HUILIS TUTBKY B CTYTIEH1
e(PEeKTUBHOCTI IILOTO BIUIMBY 1 MICIS MPOKUBAHHSA MarlleHTa. Tak, HAMpUKiIajd, B
JeKUX KpaiHax CBITY IJisl 300Tepalnii BUKOPUCTOBYIOTh HaBITh Kypeil, Ki3, 1aM Ta
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BiC/IIOKIB. B Adpulli TiKyr0ThCSl 32 JOMIOMOTOIO CJIOHIB 1 KPOKOAWIIIB, B ABCTpaii
3a IONOMOT0I0 KEHTYpY.

l'onoBHe He 3al0yBaTH, 110 Oyab-fKa aHIManoTepamis MpU CEPHO3HUX
3aXBOPIOBAHHAX MMOBUHHA CYIPOBOKYBATH CHELIANTI30BaHE MEIUYHE JIIKYBaHHS, a
HE 3aMILIaTy oro. AHIManoTeparis, K BBaXKat0Th, Ma€ LUIMNA Psij IepeBar, y TOMy
YHCII1 151 0COOMCTOrO 1 COLIAIBbHOTO PO3BUTKY, JJIS MIJIBUILEHHS CAMOOLIIHKHU, IS
MOJIIMIIEHHSI TICUXIYHOTO 3JI0pOB'A, JUIsi NpUAOAHHS COLAJIbHUX HAaBUYOK 1
MIABUILIEHHS eMITaTil.

2. ICTOPISI BAHUKHEHHS 300TEPAIII.

AniManoTepariis, sIK aJbTepHaTUBHUI METO/I JIIKYBaHHsI, 3aCTOCOBYBAJIACh 111€
B JaBHHMHY. HaBiTh mMedyepHi JIOAM PO3YMUIM IO CHUIKYBaHHS 3 TBapHHAMH
MO3WTHUBHO BIUIMBAE€ Ha opraHizM moauHd. CTapomaBHI HUIHTEN1 MPOMUCYBAIU
JIOJISIM, IO CTPAXKJAI0Th HEBPO3aMH — XOJOAHUN JyIil, X0Ap0y OOCOHDK Ta 311y Ha
KOHI.

[Ipo Te, 1110 TBApUHM JIIKYIOTh, Oy110 BigoMo 11e 10 TUCSY pOKIB 10 HAIIOT EpH.
CraponiaBH1 BaBUIOHSIHU, aCCUPIHII, ETUNITAHU, a TPOXH MI3HIIIE eJUTIHU 1 PUMIISTHU
— BKE CBIZJOMO 3aiiManucs «mpodiIakTHKOI0» XBOPOO 13aBOJIUIIN B CBOIX OyAMHKAX
TBApUH, 3/JaTHUX, HA IXHIO JYMKY, BOEpertd 1 BHJIIKYBaTH Bl OpOHXITY,
TyOepKyI1b03y, XBOPOO ceplis 1 HUPKOBOi HeiocTaTHOCTI. JKUTENi CTeMiB 1 MyCTeNb
3/1aBHA JIKYBaJIKCS BY)XaMU: KJaJld 3MiI0 HAa XBOpE Miclie, 11100 BOHA IMOTJIMHAJa
XBOPOOY.

brmuzeko 3000 pokiB TOMY CTapojaBHI TPEKH IMOMITHIIM 3JIaTHICTH CcobOak
JOTIOMAraTH JIFOJSM CIPABIATHCS 3 PI3HUMH HEIyraMu, 110 BIIOMIOCS B PEIirii i
miomorii. ¥ CraponaBuiii I'pertii cobaku rpaJii TOJIOBHY pojb B KyJibTi Oora
nikyBaHHs Ackierist (Eckynana), sskuit HepiJko BiIBITyBaB Malli€HTIB Y BUTJISII TIca
1 3ayIM3yBaB paHu XBopuX. CBATUX PaHHHOTO XPHUCTHSIHCTBA YACTO 300pakyBaliv B
KOMTIaHii 3 cobakaMu, Kl iX KOJUCh BHJIIKYBaJIU. €TUNTSIHU BUKOPUCTOBYBAIH 3
I[I€}0 METOIO B OCHOBHOMY KIIIIOK.

Y Crapogasniii [uaii Benwke 3HA4YEHHS HAAABaIM MPOCIYXOBYBAaHHIO
nramuHoro criBy. ['immokpat (Hippocrates) B V CT. 10 H.€. 3BEpHYB yBary Ha Te, K
BILJIMBAE HA JIIOJIMHY HABKOJIMIIHS MPUPoja. Bin OyB BIeBHEHUH Y BETUKINA KOPUCTI
mikyBanbHOT BepxoBoi i3au. Cropinka B icTopito OKpemMor AUCITUILUTIHOIO
aHimanorepanii € kanictepamisa (Big nat. Canis — cobaka), JiKyBaHHS XBOPHUX 3a
JOTIOMOT 00 COOAK.

OcHOBHI TNpUHIMNM aHiMajoTepanii copMyIbOBaHI Ha OCHOBI came
kanicteparii. [cTopis kanicTeparrii ie KopiHHIM y 1796 pik, KOJH B aHTJTIHCHKOMY
rpadctei  Mopkmmp, TopapuctBoM Jlpy3iB Oyna 3acHOBAaHA JIKApHS JUIS
nymeBHOXBopux «Petput». 3acHoBHHK JikapHi Binmbsm Teiok (William Tuke) i
HOro TOBapHWIi 3aMIHWIM TPAAUIIMHAA JUII TOTO 4Yacy MeETOJA JIIKyBaHHS
JTYIIEBHOXBOPUX 3a JOTIOMOTOI0 TaMiBHUX COPOYOK 1 JIKIB HAa XPHUCTHSHCBHKI
MPUHIMNKN CHIBUYTTSA, JIFOOOBI, PO3YyMIHHS 1 JOBIpH, B JIIKyBaHHI CTaju
3acTocoByBaTH cobak. Jlikapi Bij3Ha4YaJIM MO3UTUBHUI BILIMB TBAPUH HA XBOPHUX, Y
SIKUX 3HU3UJIACS arpecis 1 yacTOTa Hara/liB.
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OdiuiiiHa icTopid aHiManoTepanii nouynHaeTscs B <70-1 poku XX cTomiTTs. Y
TOM yac 1€l METOJ 3aCTOCOBYBABCSA B JIIKAPHAX AJIA TYIIEBHOXBOPHUX B AHIUIII.
[loyaTok LBOr0 HANPAMKY MEAMIMHM MOKJIAB aMEPUKAHCHKUI AUTSYUNA MCHUXIATP
Bopuc Jleincon (Boris Levinson). Bin BUsIBUB, 1110 CTaH JAEB'STUPIYHOTO XJIOMUHUKA
3 ICUX1YHUMH BIAXUIJIEHHSMH MOJIIMITYBaBCs KOXKEH pa3, KOJu Horo codaka J[uHri
Oyna 3 HUM B onHId kKiMHATi. [lokTop JIeBIHCOH pO3MOBiNaB, IO HOMY BAAIOCS
3aBOIOBATH JOBIPY XJIOMYMKA TUIBKHU 3aBJASIKA CBOEMY «CO-TEpANeBTY» J>KUHTITY.

Y 1961 poui goktop JleBiHCOH mpencTaBUB 1€  aHIManoTepamnii
AMepuKaHChKiN TIcuxoJioriyHii acorianii (American Psychological Association). ¥
TOM yac Woro teopis Oyia 3ycTpiHyTa 3 HUHI3MOM. [IpoTe onuTyBaHHA, MPOBEACHE
nokropoM JleBiHcoHoM yepe3 10 pokiB BUSBWIO, 110 3 319 mcuxosoriB, SKi B3sIU
y4acTb B ONMMUTYBaHHI, 16 % miJ yac MpOBEEHHS CBOiX TEpareBTUYHUX CEAHCIB
BUKOPUCTOBYIOTh TBapUH-KOMIAHBHOHIB, BKa3ylouu Ha Te, L0 aHIMaJlOoTeparis
poOuth Jronei Oubll BiAKpUTHMH. Ha chorogHimHiA JeHb aHiManoTepamnis,
3aBASKM O€3/114l MO3UTUBHUX NPHUKIAIIB OJyKaHHS, CTaja 3araJlbHOBU3HAHOKO
METOJIUKOIO Y CBITOBOMY MacIITaO1.

V psani kpain, Takux sik CILA, bputanis, Kanana ta ®paniiid, € criemianizoBaHi
MEIWYHI acoliaiii, creriajbHl IHCTUTYTH, Kl 3aMarOThCS BUBYCHHSM BIUIUBY
TBApUH Ha JIOJel. AKTUBHO MPOBOASTHCSI MDKHAPOAHI KOH(EPEHIIIl Ta ceMiHapH,
NPUCBSIYEHI METOAMKAaM JIIKyBaHHS 3a JIOMOMOrow TBapuH. Brepiie Taka
koH(peperris Binoynacs B Amepuili y 1982 poui. bopuc JleBincon CratucTudHi
JOCHIKEHHsT CB1YaTh, 110 HaBITh 3BMYalHE CIUIKYBAaHHS 3 TBapHUHAMM, IO HE
BUKOPHUCTOBY€ CIIELIaJIbHUX TEpPANeBTUYHUX METOJMK, MO3UTHBHO BIUIMBAE HA
3JI0POB'S JIFOJIUHU.

3. BUJIU AHIMAJIOTEPAIII

HecnpsimoBana aHimaJjioTepamisi - B3aeMojis 3 TBapMHAMH B JIOMAIIIHIX
yMoBax 0e3 yCBITOMIICHHS a00 IUJIECTIPSIMOBAHOTO PO3YMIHHS iX TEPANEBTHYHOTO
3HAYCHHS.

CupsimoBaHa aHiMaJioTepamisi - I[UIECTIPSIMOBAHE BUKOPUCTAHHS TBApWH Ta
(a60) X CHMBOJIIB 3a CHEIiaIbHO PO3POOJICHUMHU TEPAINIEBTUYHUMH MIPOTPaMaMH.
Lle#t By aHiMamoTeparii BAKOPUCTOBYE CIEI1abHO HABUCHUX TBAPHH, 4 HE TBAPUH
naiieHTa. Yacto BUKOPUCTOBYIOTHCS HE JIMINIE caMmi TBapWHH, a ¥ ixHi oOpasu Ta
3BYKH TBapHH.

CnpsimoBaHa aHIMayoTepallis MOAUISETbCS Ha BHJIM, 3aJICKHO BiJ TOTO, SIKi
came TBapUHHU BUKOPHCTOBYIOTHCS:

Inorepanis — e B aHiManoTeparrii, SKUi BUKOPUCTOBYE STK OCHOBHUH 3aci0
CIUIKYyBaHHS 3 KIHBMH Ta BepxoBy i3my. Lle edexTuBHa mikyBanbHa Gi3KyIbTYpAa.
[moTepamito BHKOPHUCTOBYIOTh MPHU MOPYIICHHSIX OIMOPHO-PYXOBOTO amapary,
aTEPOCKJICPO3i, YSPEITHO-MO3KOBHUX TPaBMax, IMOJIOMIENITI, MITYHKOBO-KUIITKOBHX
3aXBOPIOBAHHSAX, MPOCTATUTI, CKOII031, po3yMoBii Bimctanmocti. CHijaKyBaHHS 3
KOHEM J1a€ CTIMKUI MMO3UTUBHUN €MOIIMHUN (POH, SIKUH caM € IUTIOIIHNM.

PonoHauanpHUIICI0O 1HOTO BUAY aHIMalOTeparii BBaXKAEThCS JaTChKa
coprcMeHka 3 kiHHoro cnopty JIiz Xapren. IlepexBopiBuin Ha MOJIOMIENIT,
niBuMHa Oyla 4YacTKOBO mapaiizoBaHa. J[eB’SiTb  POKIB  HAMOJEIJIMBUX
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peabuTiTalifHUX TPEHYBaHb Jajd MPUTOJOMIUIMBI pe3yinbrat, 1y 1952 p. Ha
Omnimnificekux irpax B Il'enbCiHKI BOHa BuUOOposia cpiOHY Menanb. Jlikapi
3aCTOCOBYIOTH IMMNOTEPANiio IPH HEBPOJOTIUHUX 1 IICUXIYHUX 3aXBOproBaHHAX. Ha
KOHI BEpIIHUK BiluyBae ceOe OUIbII BIEBHEHO, a L€ OCOOJMBO BaXXJIMBO IS
HEXOIAYMX Jroel. i1 ayTUCTIB — KiHb BUCTYIAE SIK TOCEPETHUK, BIH HIMUH, 3 HUM
npocrime cnuikyBaTucs. KiHb f1ae 3p03yMiTH, sIK IPaBUWIBHO pyXaTucs. BepiiHuk
OTPUMYE SIKUICH CTEpEOTHI pyXy, y moaei 3 JILIIT po3BuBaeTbes piBHOBara, 3 KOHs
BOHU [IEPEHOCITH PO3YMIHHS SIK TPaBUIILHO TpUMaTH ce0e Ha 3eMJIi. PaxiBIll paasTh
BUKOPHCTOBYBATH I METOJA JIKyBaHHS MPH TOPYIICHHSIX OMOPHO-PYXOBOTO
amapary, MoJIIOMI€NITI, CKOJ1031, JUTAYOMY LiepeOpaibHOMY Hapaiiyi, po3yMOBIii
BIJICTQJIOCTI Ta IHIIMX 3aXBOPIOBaHHAX. J[oBeneHO, IO CHUIKYBaHHS 3 KIHBMH
(dbopMye MO3UTUBHUMN eMOIIITHUI (OH, sIKU caM 1o co01 € nuTrouM. [cHye nymKa,
110 SIKIIO TIOTJIAJUTH BOPOHOTO T10 TpHBi a00 po3decaTd HOoro, ToO BTOMa MPOXOIUTh
MUTTEBO, a TOJIOBHUHN OUTh po3citoeThes. JlaHl epexkTr MOXKIIUBI, MIBUAIIE 32 BCE,
yepe3 CuibHe O0i0omojie y Halrpamio3HiliuX TBapuH Ha ruiaHeti. HapiBHi 3
nenbdiHaMu, CKaKyHU 37aTHI 3apsDKaTH TO3UTHBHOIO €HEPTEeTHKOI OCTIabIeHUIA
JFOACHKUH OpPTaHi3M BiTHOBIIOIOYH HOTO CHIIH.

JeabgpinoTepamis - 1enb(iHN Ty’Ke 9aCTO BUKOPUCTOBYIOTHCS B MEUIIHHI Ta
ncuxorepanii.  CouikyBaHHS 3 Jedb(iHaMU  Jonomarae  ctabuli3yBaTH
TICUXOCMOIIHHUN CTaH JFOJWHU, 3HSATH TICHXOJIOTIYHE HAIPYXCHHS, JIOIMHA
3aCMOKOIOEThCS, TIOYNHAE HECTAHJAPTHO MMCIMTH, IIBUJKO 3HAXOIUTh BHUXIJ 13
Kpu3oBOi cuTyamii. Ile dYymoBa rmcuxojoriuHa peaOuTiTaIlis s JiTed 13
3aXBOPIOBAaHHAMHM HEpBOBOi cuctemMu — aytusmoM, JILII, onirodpeHniero,
cunapomom JlayHa, nofiei, K1 MOTPANIA B eKCTPEMalibHI YMOBH, 110 MEPEXKHIIN
3eMJIETPYCH, yparaHu, aBapii Ta Oyab-sKUil IHIIUNA CUIILHUMN CTpeC.

Y 2005 pomi ctBOpeHo MixHapoguuii IHcTUTyT [enbdinoTepamii
(International Institute Of The Dolphin Therapy). B Iucturyti po3pobiena mnepima
odimiitHa mporpama nenbdiHoTepanii. Bukopuctanus aenb@iHIB 3 JIKYBaJIbHOO
METOI0 HOCHTh HE BHUNAJAKOBUN XapakTep, a OOYMOBJICHO YHIKaJbHUMH
IPUPOTHUMH OCOOIMBOCTAMH Iux pub. CHiiKyBaHHS 3 Jeidb(iHAMU JoroMarae
3aCIIOKOITHCS, TOJINIIUTA EMOILIIMHUN CTaH, 3HATH IICHXOJIOTIYHY HaIpyry.
Jlenbdinu 4acTo AOMOMAraroTh JIITSIM 3 BOKKHUMH 3aXBOPIOBAHHIMH, HAIPUKIIA],
npu ayTu3mi, ado0 KOJIM BOHHU 3aiKalOThCs, KOJM Yy HHMX 3aTpUMKa PO3yMOBOTO
PO3BUTKY. M030K J1e1b(iHIB BUIPOMIHIOE YIBTPa3BYK, 32 JOIIOMOTOIO SIKOT'O BOHU
OpIEHTYIOTBCS B MOp1 1 JIKYIOTh JiTel B AenbdiHapisx. [IpuHmun mgikyBaHHS
coHOGOpe3y 3acCHOBAaHUIl Ha YyJIbTpa3ByKoBOMY BIUIMBI jAenb(iHa. Edekr Big
JIKyBaHHS 32 JOMOMOIOI0 YJIbTPa3BYKy OOYMOBIJIGHHWH MO3UTHMBHHUMH 3MIHAMHU B
010€JeKTPUYHII aKTUBHOCTI MO3KY JTIOJIUHHU.

KanicTrepanis — Buja aHimanortepamii 3 BUKOpUCTaHHSIM coOak. Cobaka —
MPEKpacHi <«JIiKM» MPOTH TIMOJAWHAMII, CIPUYUHEHOT MAJIOPYXJIHBUM CIIOCOOOM
KUTTA. [lporynsHku 13 co0akow 3HUKYIOTh HMOBIPHICTH CEpLEBO-CYIUHHHUX
3aXBOPIOBaHb, IHPAPKTy MiOKap/a Ta IHIIKUX 3aXBOPIOBaHb cepiis Ta cynuH. Cobaka
3a/10BOJIbHAE Ne(IUT JIOAUHU Yy CIUIKYBaHHI, MJIBUIIYE CAMOOIIHKY rOCIoaaps,
MOKpallye MOro KOMyHiKaOeNIbHICTh, BUPiIy€e KOH(IIKTH B cIM'T. ¥ ciuHi1 coOaku
MICTUTBCSL (PEPMEHT JI30LIMM, SKUW 3HUILYE XBOPOOOTBOPHI MIKPOOPraHI3MHU.
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KanicTeparis peKOMEHIyeThCSl IPU HEBPACTEHIi, ICTEPil, ICUXACTEHIi Ta HEBPO3aX.
Yactumu roctsMu € co0aKM y XOCHicax Ta NCUXIATPUYHUX KIIIHIKaX. «XBOCTaTHUH
Jaikap» Moxe OyTh Oyab-sIKOi TOpOau — POTBEIIEpOM, KOJUI, OYJIbIOTOM,
KapJIMKOBUM TIiHYEPOM Ta 3BHYAiiHOIO ABOpHATON. Jlo poOoTu 3 mamieHTamu
JIOMYCKAIOThCS B TOBHOMY 00Cs31 coOaku, JUIIE CIOKIMHI, HE arpecuBHi, 31
CTaOUTbHOIO MCUXIKOIO.

PeaOuriTanis — ogHa 3 HaWBaxMBIIMX (QYHKUIA kaHicTepamii. [lpuHiun
JIKYBaJbHOT KIHOJIOT1I 3 XBOPUMH JITbMHM 3aCHOBAHMM Ha TOMY, IO 3aHSITTS
MPOXOSATh B IrpoBit GopMi 1 €PEeKT HOCATAETbCS HEHAB'SI3MUBO. 3aJEkKHO BIJ
J1arHo3y 1HCTPYKTOPH MIAOMPAIOTh ClielialbHy cucTeMmy BopaB. [itelt 3 Bamamu
CIIyXy Ta MOBU BYaTh BUMOBJISITH CJIOBA, B MPUCYTHOCTI TBAPUH Y HUX CHJIBbHIIIA
motuBatis. ns mired 3 LI, mo6 po3BuHYTH pyXxoBi (PYHKIT pyK 1 HIr,
NPONOHYIOTh BUKOHATH TMeEBHI pyxu. Kanicteparmis go0pe 3apekoMeHiyBana cede
JUTSL TIOJTIMIIICHHS TICUXOJIOTTYHOTO CaMOMOYYTTS B IICUXIATPUYHUX KiTiHIKaX. 3 90-x
pokiB y CIIIA MiHICTEpCTBOM OXOPOHU 370POB'sSt OPIIAHO 103BOJIEHO MPUCYTHICTh
co0ak B KJTiHIKaX SK MEIIepcoHay. 3 TOro 4yacy 6araTo IIMUTaIiB MalOTh B CBOEMY
mITaTi cobakK, sIKi OTPUMYIOTh 3apIUIaTy 1 KOPUCTYIOTHCS BCUISSKMMU COLIIAIbBHUMHU
npuBitesMu. [IpHCYTHICTH TBapwWH JONOMAara€ XBOPUM IIOJIOJNATH JIIKAPHSIHY
CaMOTHICTb 1 BIIUY>KEHHSI, Kpallle MAroTyBaTHCs 10 MailOyTHRO1 onepariii. J{o Toro
X, cOO0aKH 3/1aTHI MepeIuyBaTH K MIHIMYM 3a 20 XBUJIMH CMUICTITUYHUN TPUITAT0K

deqinoTepaniss - TepaneBTUYHHM BIUIMB Kimok. Kimku ckpamyroTh
CaMOTHICTb, 3aCTOKOIOIOTh, 3HIKYIOTh apTepiaJbHUM THCK, CTaOUI3yIOTh POOOTY
cepIl, 3HIMAITh CYrJI000BI Ta ToJIOBHI Ooyli. MypiukaHHS KIIIKA - 11€ TEBHI
3ByKOB1 KojuBaHHs (dactota Bim 20 mo 50 T'eprr), 1m0 CTUMYJIOIOTH IPOIIEC
nmikyBaHHsA. TpuBama Apyx)0a 3 KIMIKOIO 3MIMHIOE IMYHHY CHCTEMY Ta CIIpHUSE
3M0poB'I0 Ta JOBrofitTio. KoTu «pexomMeHIoBaH1» MpHU AeNpecisX, HEeBpO3ax,
MaHigX 1 mm3odpenii. Kimka, mo cyrti, He poOUTh HIYOTO HE3BHYAWHOTO, BOHA
IPOCTO JAIIUTBCA 1O XBOPOTO, IMKE oMy pykd, oOamuus. Ii Temno Ta
3aCIOKIWIIMBE MYPYAaHHS JT03BOJISIIOTH MAIIEHTY po3ciiadbutucs. KoTsye MypKOTiHHS
JI0TIOMAarae 3aror0BaTH PaHU 1 3MIIHIOBATH KICTKH — JIO TAKOTO BUCHOBKY MPUUIILIN
BueHi 3 IliBHiuHOT Kapominm, sKi JOCHTKYBalIM 3BYKH CIMEMCTBAa KOTSUYHX.
demiHOTEpAMmis CHpHUSE 3HIWKCHHIO apTepialbHOTO THCKY, HOpMari3ye poOoTy
cepisi, mo30aBisg€ Bifg Cyrjao0OBUX 1 ronoBHUX Ooneit. Kimku NpUCKOPIOIOTH
BIJTHOBJICHHS TICJIsSI TPABM, JIIKYIOTh BHYTPIIITHI 3aMalibHI 3aXBOPIOBAHHSI.

Kotu — 11e cBoro pony ifeanbHi eHeproindopmarliiiii npuwiaau. Bouu yynoBo
BMIIOTh BrajlyBaTv XBOPi MicCIlsi cBOTO rocmofaps. CnuiKyBaHHS 3 HUMH 3MIITHIOE
iMmyHITeT. [HOJI KillIKa MOYMHAE Maca)KyBaTH JalaMH TiI0 JTIOAUHU. Tak BOHA TEX
JiKye. SKIIo HaBiTh HA MIKIPi 3aJIMIIAFOTHCS TOYKOBI CITiAW BiJl YKOJIIB KirTiB, BOHU
HE 3aMajioloThCs 1 3aKMBAIOTh NYXKE MBHIKO. Bimomo 0arato BUMAAKiIB, KOJIH
KIIIKY 3an00iraim ceprieBOMy Hamaay ado JOTIoMaraiy Mpy TiepTOHIYHOMY KpH3i,
PATYIOYM TOCTIOAaps BiJ 1HCYIbTY. BOHM He BIAXOAWIM BiJl CBOTO TOCIOAApS IO
JEKUIbKa TOJIMH, HIYOT'0 HE MUJIM 1 HE 1M, CTApaHHO MYPKOTLIH, 1 3aCTIOKOIOBAIIUCS
TUIBKA TOJI1, KOJM XBOPOMY CTaBajo Kpalie. BueHHMMH BCTaHOBJIEHO, IO KIIIKH
MOXYTh JOMOMOTTH 3HSITU BTOMY, CTPEC, MITPEHI, 10MOMaralTh P PEBMATU3MI 1
0e3conHi. DaxiBIl CTBEP/KYIOTh, IO MPU MIJBUIIEHHI apTEpiadbHOTO THUCKY
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MOTPIOHO MPOTATOM JEKUIbKOX XBUJIMH IMOIJIAJIUTH KIIIKY, 1 TUCK 3HU3UThCA. [0
peui, JIIKapl BBaXKalOTh, IO KIIIKK 1 KOTH MalOTh pi3H1 TepaneBTH4HI npoduii. Taxk,
KIIIKK CHEIali3yl0ThCsd Ha 3aXBOPIOBAHHSIX HEPBOBOI CHUCTEMH 1 BHYTPILIHIX
OpratiB. A KOTH - Ha OCTEOXOHAPO31, PaJAUKYJIITI Ta apTPO3L.

AmiTepamisi — JIKyBaHHSI OJIKOJIMHOIO OTPYTOIO (HE PEKOMEHAYETHCA JIOASIM
3 aJepriyHuMu peakuisiMu). bpkonuHa orpyra Mictuth 18 3 20 000B'SI3KOBUX
aMIHOKHCJIOT, HEOPTaHIYH1 KUCJIOTH, O€3J11U XIMIYHHMX €JIEMEHTIB Ta BITaMIHIB 1 €
MOTYXHUM  KaTajli3aTopoM  (PI310JOTTYHUX MPOUECIB. 3aCTOCOBYEThCS IS
JIKYBaHHS PO3CISTHOTO CKJIEPO3y, BapuKo3y, TpomMOodediTy, XBopoO CyrioliB 1
xpe0Ta, apTpo3H, apTPUTH Ta IHIIUX XBOPOO. 3 0JHOTO OOKY, YKYCH OJK1IT KOPUCHI,
a 3 IHIIOr0 — aX HIAK He Oe3HeBHMHHI. KpiM 00Jit0 BOHM MOXYTh BUKIMKATH
anepriuny peakiito. bnuszbko 2% mronelt MaroTh aneprito Ha OJKOJIUHY OTPYTY.
Sxuro 11 go3a 3HAuYHA, crpaBa MOXE JIATU 10 ac(ikcii, ypakeHHS BHYTPILIHIX
opra”iB 1 T. A. Tak 10 NpU 3aXBOPIOBAHHSX, TAKUX K TYOEpKyJibO3, JiaderT,
XBOpOOM HHUPOK, TEUIHKH, MIANUTYHKOBOI 3aJ03H, MIJBULIEHIA YYTIMBOCTI [0
OJI’KOJIMHOT OTPYTH Ta JESKUX 1HIIUX, amiTeparnis nportunokasana. [Ipore 61xomu
KOpPHCHI HE TUIBKM 3aBIAKH ixHIH oTpyTi. [lpomornic BHKOPUCTOBYETHCS IS
3MIIIHEHHSI IMYHITETy, a MeJ JIKy€ 3acTyld, 3aCTOCOBYETHCS SK aHTHCENTHK,
3aCIOKOI0€ HEPBOBY CHCTEMY, 3ar0l0€ PaHH.

IITaxu € xopomumu nicuxoTrepaneBramu. CriocTepiratu 3a HUIMH 1 CITyXaTH 1X
[BIpIHbKAHHS MO’KHa HECKIHUEHHO JOBro. Lle 01aroTBopHO BIUIMBAE Ha HEPBOBY
CUCTEMY: JIIOJIUHA 3aCIOKOIOETHCS, BIJBOJIKAETHCA B  HEMPUEMHOCTEM,
MOJIIMIIYEThCsT HACTpi. JloMaliHi NTAamK{A MiABHINYIOTh TBOPYY AKTHBHICTH 1
mpare3IaTHICTh JoauHu. [lamyru MOXyTh TOJICTITUTH OUTb y CEpIli, BHJIIKYBaTH
3aikaHHsA 1 HeBpo3u. CIiB KaHApPOK 3acCIOKOITh HEPBH, BUJIIKYE BiJ Jempecii Ta
MiBUIIUTH HACTPIH.

I'pusyHu (KpoJuKu, MOPCHKI CBHHKHU, XOM STYKHU( CTaHYTh Y IPUTOJI1 TUM, XTO
Mae MpoOJIeMH Yy CITUIKYBaHHI 3 JIIOJbMH. BOHU qomomararoTh CBOIM T'OCTIONAPSM
II0/I0JIaTH HEBIIEBHEHICTh y C001, MO30yTHUCS BiJ KOMILUIEKCIB 1 3aMKHYTOCTI. Sk
3amleBHAIOTh (axiBIi, OUTI IIypi CHEIIANi3yIOThCS Ha JIIKYBaHHI HEBpPO3iB. A
KPOJIMKA 1 XOM'SKH JIIKYIOTh XBOpOOW Cyrio06iB. TaKTWIbHI KOHTAKTH 3 IUMH
MaJeHPKUMH 1CTOTAMHU 3HIDKYIOTH €MOIIHHY Hampyry, TPUBOTY 1 arpeciio,
PO3CIabIIOITh IPIOHY MYCKYJIATypYy.

AxBapiymui puOku. Unmanuii BHECOK y PO3BUTOK aHIMalOTepariii BHOCSATH
MEIIKaHIll akBapiymMa. ManeHbKHil OCTpiBEeIlb OKEaHy B KBapTUpPI MaTHME
MO3UTUBHUI BIUIMB Ha MCUXIKY JTIOAUHU. CHOCTEpPEKEHHS 3a puOKaMu — 4yJOBUM
croci® BimBOJIKTHCS BiAg TypOOT, poscimadbutucs. lIcmxomorn peKoMEeHIYIOTh
3aBECTH aKBapiyMm 3 puOKaMH THUM, XTO CTPaXJa€ BiJ HEPBOBUX 3PHBIB, JCTPECIH,
XTO TIEPEHIC CHIIbHE MOTPSCIHHS: €MOLIMHUI IOK, MepessiK 1 T.4. TepaneBTHIHHMA
eheKT mJocATaeThCs BXKE TMICAT 15 XB. MPOBEACHUX TEpell aKBapiyMOM.
MakcuManbHa TPUBAIICTh Mpoleaypu — HiBTOpu TroauHu. Cepen JOMAIIHIX
yI0OJICHITIB HEPIAKO 3yCTPIYAIOThCS Yepemnaxu, *Kalu, SIipkd 1 HaBiTh 3wmii. I11i
TBAapUHH TEX O3I0POBIIOIOTH JIONHY.

PenTmiii — nikapi HEpBOBOiI CHUCTEMHM JIIOJUHHM. B3aeMomis 3 JoMamiHiM
3€MHOBOJIHUM 3MIITHIOE HEPBH y TOCTIOAAps TBAPUHU, PUBOJUTH B HOPMY €MOIIii,
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MOKpalllye CTaH NpH WKIPHUX 3aXBOPIOBaHHSAX. BinBinyBaHHS Tepapiymy
MO3UTUBHO BIUIMBA€ HAa XBOPUX Ha HEBPACTEHII0 abo crmaboymcTBO. DaxiBIli
MONEePEeKAIOTh — JIIKyBaJbHE CIIUIKYBAHHS 3 XOJIOJAHOKPOBHUMH TBAPMHAMU HE MA€
Ha yBa3l TUIbKH (PI3UYHOr0 KOHTAKTY, JIsl MEAMYHOTO €PEKTY JOCTATHBO BI3yalbHO
B3a€MOJIATH 3 3¢ MHOBOAHHUMH.

VYci KuB1 ICTOTH MOXKYTh HaJIaTH JIOJUHI €(DEKTUBHY IICUXOJIOTTYHY JOTIOMOTY.
B animanorepanii BAKOPUCTOBYIOThCS M 1HIII TBAPUHU, ajie Habarato piaiie, TOMy
110 NPSMUMA TepaneBTUUHUN e(PEKT y HUX BUIAKaX Jenio HKuui. HaBiTh choroini
Hallll MaJICHbKI TyXHACT1 APY31 MOKYTh HaJaTH HAM IICUXOJIOTTYHY NIATPUMKY, ajie
MOTPIOHO MaM’ATaTH, SKIIO Yy Bac ajeprii Ha Ty UM 1HIIY TBApUHY, Kpallle 3HalTH
iHI1Y hopmy Tepamii.

llumanns ons camocmiino2o UEUEHHsL:

1. Sk aHimanortepamnis BIJIMBAa€ HA EMOIIMHUN Ta ICUXIYHUMN CTaH JIFOAUHU?

2. Slki mexaHI3MU B3aeMOIi M1k JIIOJMHOIO 1 TBAPUHOK JIEKATh B OCHOBI
TEPANeBTUYHOTO ePEeKTY?

3. Y 4omy mossraroTb OCOOJMBOCTI BUKOPUCTaHHS PI3HUX BUAIB TBapUH B
aHimManorepanii (cobaku, KoHi, feab(piHN TOIIO)?

4. Slki icHyloTb OOMEXeHHS abo0 TMPOTUMOKA3aHHS JJIS BHUKOPUCTAHHS
aHiMajsioTepanii y JIiKyBaHH1?

5. SIk 3acTOCOBYEThCS aHIMAOTEparnis y poOoTi 3 TITbMH, JIFOABMU TOXUIIOTO
BIKYy Ta BIACHBKOBUMMU?

6. Ski mochimKeHHs 1eMOHCTPYIOTh €()eKTUBHICTh aHIMaJIOTepanii y JJiIKyBaHHI1
TICUXOJIOT1YHUX PO3JIaJliB, TAKUX SIK aenpecis ado [ITCP?

3anumanHs 0 CamMOKOHMPOIO:

[Ilo Take aHiMagoTeparnis Ta K1 ii OCHOBHI IMPUHIIAIIN ?

2. Slki BuaM TBapuH HaAWYacCTIillle BHUKOPHUCTOBYIOTHCS B aHIMajoTeparii Ta

qyomy?

[Ilo Take imoTeparris, 1 Ik BoHA cripusie (pi3uuHii peadiniTaliii BiiChbKOBUX?

4. Slk TBapuHM MOXYTh JOMOMAraTd B JIKyBaHHI MOCTTPaBMAaTHYHOTO
ctpecoBoro posnany (ITTCP)?

5. Sxy ponb BimirparoTh COOAaKH-TEPANEBTH Yy MIATPUMIN €MOLIMHOTO CTaHy
BiCHKOBUX?

6. Sk B3aeMojis 3 TBapMHAMH BIUIMBA€ Ha COIIAIbHI HABUYKH Ta aJanTallif0
BETEPAHIB y CYCHIIbCTBI?

7. SIxi TICUXOJOTIYHI TIPOIECH AaKTUBI3YIOTbCS TMJ 4Yac CIUIKYBaHHS 3
TBapUHAMU B paMKax Teparii?

8. fAxi iCHYIOTh HAyKOBI JOCHIDKCHHS, IO MiATBEPIKYIOTh €(PEKTUBHICTH
aHimManortepanii?

=

w
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	ТЕМА 3 ЛЕКЦІЯ: "СВІДОМІСТЬ ЛЮДИНИ – НАЙВИЩИЙ РІВЕНЬ ПСИХІЧНОЇ ОРГАНІЗАЦІЇ НА ПЛАНЕТІ ЗЕМЛЯ"
	План лекції:
	1. СВІДОМІСТЬ ЯК ХАРАКТЕРИСТИКА ПСИХІЧНОЇ ОРГАНІЗАЦІЇ

	Дослідження свідомості у тварин
	Погляди на свідомість у тварин
	Етичні та філософські питання
	2. РОЗВИТОК ПСИХІКИ У ТВАРИН
	Перший етап
	Другий етап: Інстинктивна поведінка
	Третій етап: Навчання і умовні рефлекси
	Четвертий етап: Соціальна поведінка і когнітивні здібності.

	Соціальна психіка у тварин
	3. ВІДМІННОСТІ МІЖ СВІДОМІСТЮ ЛЮДИНИ ТА ПСИХІКОЮ ТВАРИН
	Основні відмінності між свідомістю людини та психікою тварин
	Самосвідомість і рефлексія. Однією з ключових відмінностей між свідомістю людини та психікою є здатність до самосвідомості тварини — усвідомлення власного «я» як окремого від інших об’єктів суб’єкта. Людина здатна не тільки сприймати інформацію з нав...
	Планування та прогнозування. Людська свідомість дозволяє не тільки реагувати на теперішні події, але й планувати майбутнє та передбачати наслідки своїх дій. Ця здатність до прогнозування силової орієнтації людей у складних ситуаціях, розвивати довгост...


	1. Зоопсихологія як наука про поведінку тварин
	2. Інстинктивна поведінка: основні характеристики
	3. Порівняльна психологія: вивчення різноманітності поведінки
	4. Фіксовані дії та ключові стимули.
	5. Комбінація інстинктів та навчання
	1. ЗООПСИХОЛОГІЯ ЯК НАУКА ПРО ПОВЕДІНКУ ТВАРИН.
	Приклад:Гніздування птахів — це класичний приклад інстинктивної поведінки. Незважаючи на відсутність попереднього навчання, молоді птахи знають, як правильно будувати гніздо, оскільки це вроджена здатність, яка передається від покоління до покоління.

	2. ІНСТИНКТИВНА ПОВЕДІНКА: ОСНОВНІ ХАРАКТЕРИСТИКИ
	Приклад: Павуки плетуть павутину за строго визначеним інстинктивним алгоритмом, який однаковий для усіх представників одного виду. Це складна поведінка, яка не потребує навчання і є вродженою.

	3. ПОРІВНЯЛЬНА ПСИХОЛОГІЯ: ВИВЧЕННЯ РІЗНОМАНІТНОСТІ ПОВЕДІНКИ
	Основні аспекти вивчення різноманітності поведінки:
	Приклад: Складна соціальна структура бджіл та мурах базується на інстинктивних моделях поведінки, які розвивалися мільйонами років. Такі моделі є прикладом того, як еволюція вплинула на розвиток інстинктів у різних видів комах.

	4. ФІКСОВАНІ ДІЇ ТА КЛЮЧОВІ СТИМУЛИ
	Основні характеристики фіксованих дій:
	Приклад: У морських черепах інстинкт закопування яєць у пісок — класичний приклад фіксованої дії. Як тільки самка починає цей процес, вона завершить його незалежно від того, чи є навколо небезпека.
	Основні характеристики ключових стимулів:
	Приклад:Самці рибок колюшок у шлюбний період стають агресивними до всього, що має червоний колір. Червоний колір, який з’являється на череві інших самців, є ключовим стимулом, що запускає агресивну поведінку.
	Приклад: У гусей спрацьовує фіксована дія, коли вони бачать предмети, схожі на яйце, поза гніздом. Вони інстинктивно починають викочувати такі предмети назад у гніздо. Навіть якщо замінити яйце на камінь, гусак все одно продовжить рух до завершення ді...
	Приклад: У рибок трьохголкових колюшок під час шлюбного періоду червоний колір черева самця є ключовим стимулом, який викликає у іншого самця агресивну поведінку. Ця реакція

	5. КОМБІНАЦІЯ ІНСТИНКТІВ ТА НАВЧАННЯ
	1. Інстинкти: основа поведінки
	Приклад:Птахи інстинктивно будують гнізда, навіть якщо ніколи не бачили, як це роблять інші. Вони знають, як саме це робити завдяки генетично закладеним інструкціям.

	2. Навчання: можливість адаптації
	Приклад: Молодий лев, хоч і має інстинкт полювання, все ж потребує навчання від старших членів зграї, щоб удосконалити свої навички і стати ефективним мисливцем.

	3. Імпринтинг: комбінація інстинкту та навчання
	Приклад: Новонароджені гусята, побачивши рухому істоту, інстинктивно сприймають її як матір і починають за нею слідувати. Якщо це буде не гуся, а людина, гусята все одно імпринтуються на неї. Цей процес відбувається лише в певний критичний період післ...

	4. Зміна інстинктивної поведінки через досвід
	Приклад: Птахи, що харчуються гусеницями, інстинктивно ловлять їх, проте можуть навчитися уникати певних видів гусениць, які мають неприємний смак або отруйні властивості. Це поєднання інстинкту з набутою інформацією робить їх поведінку більш ефективною.

	5. Навчання в межах інстинктивних обмежень
	Приклад: Щури можуть навчитися долати лабіринт у пошуках їжі завдяки здатності до навчання, але їхнє навчання обмежується природними інстинктами шукати їжу або уникати небезпеки. Вони не можуть навчитися робити те, що не відповідає їхнім природним інс...

	6. Значення комбінації інстинктів та навчання

	ТЕМА 6: ПСИХОЛОГІЧНІ АСПЕКТИ НАУЧІННЯ ТВАРИН
	План.
	1. Основні форми научіння тварин
	2. Види научіння
	3. Когнітивні процеси і научіння
	4. Емоційні фактори научіння
	5. Практичні аспекти навчання тварин
	1. ОСНОВНІ ФОРМИ НАУЧІННЯ ТВАРИН
	2. ВИДИ НАУЧІННЯ
	1. Класичне обумовлення (асоціативне научіння)
	2. Оперантне обумовлення (інструментальне научіння)
	3. Спостережувальне научіння
	4. Імітація
	5. Габітуація
	6. Сензитизація
	7. Латентне научіння
	8. Проба і помилка (метод експериментування)
	9. Когнітивне научіння

	3. КОГНІТИВНІ ПРОЦЕСИ І НАУЧІННЯ
	3.1. Просторове научіння
	3.2. Розв'язання проблем
	3.3. Соціальне научіння
	3.4. Інсайт
	3.5. Пам’ять і научіння
	3.6. Узагальнення і дискримінація

	4. ЕМОЦІЙНІ ФАКТОРИ НАУЧІННЯ
	5. ПРАКТИЧНІ АСПЕКТИ НАУЧІННЯ ТВАРИН
	Психологічні аспекти научіння тварин є складним і багатогранним процесом, що залежить від мотивацій, когнітивних здібностей, емоцій та середовища. Розуміння цих факторів дозволяє краще організовувати процес навчання, що є важливим як для наукових досл...
	1. Вступ. Різноманітність інтелектуальних актів у тварин
	2. Інсайт та вирішення проблем
	3. Соціальне навчання та імітація
	4. Використання інструментів
	5. Порівняння інтелектуальних актів тварин та людини

	Різноманітність інтелектуальних актів у тварин
	2. ІНСАЙТ ТА ВИРІШЕННЯ ПРОБЛЕМ
	Приклади інсайту та вирішення проблем у тварин:
	Механізми інсайту:

	3. СОЦІАЛЬНЕ НАВЧАННЯ ТА ІМІТАЦІЯ.
	Приклади соціального навчання та імітації у тварин:
	Імітація у тварин: Імітація може мати різні форми - від точного копіювання поведінки до моделювання загальної стратегії. Тварини можуть імітувати не тільки рухи або дії, а й вибір маршрутів, реакції на загрози та інші форми поведінки.
	Типи імітації:

	Механізми соціального навчання:
	Еволюційне значення: Соціальне навчання і імітація дозволяють тваринам швидше адаптуватися до середовища та уникати небезпечних або неефективних дій. Замість того, щоб вчитися через метод спроб і помилок, тварини можуть засвоювати знання, спостерігаюч...

	4. Використання інструментів.
	Приклади використання інструментів у тваринному світі:
	Типи використання інструментів:
	Когнітивні механізми використання інструментів:
	5.ПОРІВНЯННЯ ІНТЕЛЕКТУАЛЬНИХ АКТІВ ТВАРИН ТА ЛЮДИНИ

	1.Засоби комунікації тварин. Індекс. Знак. Символ
	3. Мова тварин.
	4. Лінгвістичні проекти. Проект Уошо.

	1. ЗАСОБИ КОМУНІКАЦІЇ ТВАРИН. ІНДЕКС. ЗНАК. СИМВОЛ
	2. БІОКОМУНІКАЦІЯ
	3. МОВА ТВАРИН.
	Всі живі істоти мешкають в дуже складному світі, що буяє інформацією і різними контактами з різноманітними об'єктами живої і неживої природи. Кожна популяція, будь то комахи, риби, птиці або ссавці, - це не випадкове скупчення особин, а зовсім певним ...
	Мова тварин являє собою досить складне поняття і не обмежується тільки звуковим каналом зв'язку. Важливу роль в обміні інформацією відіграє мова поз і рухів тіла. Вишкірені пащу, здиблена шерсть, випущені пазурі, загрозливе гарчання або шипіння досить...
	Ритуальний шлюбний танець птахів - це також складна система поз і рухів тіла, передає партнеру інформацію зовсім іншого роду. Найважливішим елементом мови тварин є мова запахів. У багатьох тварин існують спеціальні залози, які виділяють специфічне для...
	Зовсім особливе значення для тварин має звуковий мову. Для того щоб отримати інформацію за допомогою мови поз і рухів тіла, тварини повинні бачити один одного. Мова запахів передбачає, що тварина знаходиться поблизу від того місця, де знаходиться або ...
	Смислове значення більшості сигналів тварин носить імовірнісний характер в залежності від ситуації. Таким чином, мова більшості тварин - це сукупність конкретних сигналів: звукових, нюхових, зорових і т.д., які діють в даній ситуації і мимоволі відобр...
	Все різноманіття сигналів у різних видів за смисловим значенням укладається приблизно в десять основних категорій:
	( 1) сигнали, призначені статевим партнерам і можливим конкурентам;
	( 2) сигнали, що забезпечують обмін інформацією між батьками і потомством;
	( 3) крики тривоги;
	( 4) повідомлення про наявність їжі;
	( 5) сигнали, що допомагають підтримувати контакт між членами зграї;
	( 6) сігнали- "перемикачі", призначені для того, щоб підготувати тварину до дії подальших стимулів. Такі, наприклад, характерні для багатьох тварин пози "запрошення до гри";
	( 7) сігнали- "наміри", що передують будь-якої реакції: наприклад, птиці перед зльотом виробляють особливі руху крилами;
	( 8) сигнали, пов'язані з виразом агресії;
	( 9) сигнали миролюбності;
	( 10) сигнали незадоволеності (фрустрації).
	Велика частина сигналів тварин суворо видоспецифічність, проте багато з них можуть бути цілком інформативні та для представників інших видів. Це, наприклад, крики тривоги, повідомлення про наявність їжі або сигнали агресії.
	Системи комунікацій, якими користуються тварини, І. П. Павлов назвав першою сигнальною системою. Він підкреслював, що ця система є спільною для тварин і людини, оскільки для отримання інформації про навколишній світ людина використовує фактично ті ж ...
	Мова людини дозволяє передавати інформацію також в абстрактній формі, за допомогою слів - символів, які є сигналами інших, конкретних сигналів. Саме тому І. II. Павлов називав слово сигналом сигналів, а мова - другою сигнальною системою, яка дозволяє ...
	Мова людини - це відкрита система, запас сигналів у якої практично необмежений, в той же час число сигналів у репертуарі природних мов тварин невелика. Звукова мова - це лише один із засобів реалізації функцій мови людини, в разі необхідності він може...
	Будучи "вінцем творіння", людина за своєю природою являє єдність 9 біологічного і соціального, матеріального і духовного, свідомого і несвідомого. Яку б функцію людського організму ми не розглядали - рух, харчування, розмноження і т.п. - Ми знаходимо ...
	Здатність тварин повідомляти голосом про свій емоційний стан добре відома. Так, ми відчуваємо стан дискомфорту, чуючи тривожний крик ворон, а вечірня пісня малинівки, навпаки, діє на нас заспокійливо. Почувши роздратоване дзижчання ос, ми намагаємося ...
	У своїх відомих працях "Вираження емоцій у людини і тварин" і "Походження людини і статевий добір" він наводить цей аргумент на користь тваринного походження людини. Мова людини виник аж ніяк не на голому місці. В даний час накопичується все більше ві...
	4. Лінгвістичні проекти. Проект Уошо.


