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E-mail: vasiliystroyanovsky@gmail.com
[ToninbChkuii AepKaBHUM arpapHO-TEXHIYHUN YHIBEPCUTET

denxenp 3BHYAWHUA — IIHHA JIIKapchKka, edipooiiiHa Ta TPSHOCMAaKOBa
pocauHa. Y miomax (enxemto wmictaThes: edipHa omis (3-6,5%), xupHa odif,
017KOBI pe4oBUHM, KyMapuH yMpemidepos, hbmaBoHoinN (KBEpIIETUH, KBEPIIETHH-
3-apabiHo3un, i3opamMHeTHH). Y ckiaai edipHoi oii € aneTox (1o 60%), heHxoH
(10-12%), MerwmixaBikoj, a-miHEH, a-pelaHApeH, aHICOBHUU ajbJeriJ, aHicoBa
KUCJI0Ta). AHETOJl — PEYOBHMHA, siIKa HaJlae (PEHXENT0 COJOJKYBATOro MPHUCMAKY,
JIETKY TOCTPOTY Ta XapakTEpPHUM aHICOBUU NMpucMak. B HACiHHI TaKoXX MICTHUTHCS
Bitaminu: C, rpynu B, E, K, pyTuH, kapoTus Ta MiHepajbH1 PEUOBUHHU.

Pocnuna 371aBHa BUKOPUCTOBYBAaJIaCh B MEIUWIIMHI. JIpeBHI Cakch BKIIIOYAIH
(deHxenb B YHUCIO JIEB’ATH CBAIICHHUX TpaB. B icTopii OpUTaHCHKOI MEIMIIMHU
sraayroThess Jiku CredeHcoHa (s JIKyBaHHS HHUPKOBUX XBOPOO), OCHOBHUM
KOMIIOHEHTOM sKuX OyB (henxenb. Lllnpoke 3acTocyBaHHS LILOTO 3aC00y OTPUMAJIO
TaKy MONYyJSPHICTh, W10 aHMIKMChbKUKA mapiaameHT B 1739 poui 3000B’s3aB
CredeHcoHa BIAKPUTH CEKpeT cBOiX JKiB. CTe()eHCOHY 3aliaTHiId 3a HOro peLent
5000 ¢yHTIB cTEpIiHTIB, a pEUENT OIMyOIIKYBaIH B JIOHAOHCHKIN ra3eTi TOro 4acy.

Edipny onito ¢enxeno 3acTOCOBYIOTh B MEIWYHIA MPOMHCIOBOCTI IS
MOKpAIIeHHs] CMaKy 1 apoMaru3allii JiKiB, BUTOTOBJIEHHS KPOIOBOI BOAU. ApomaT
(heHXeN0 CHIbHIMINN, HIK KPOIy. AHETOJ, IKUA MICTUTHCA Y (DEeHXENl, CTUMYIIOE
CKOPDOYCHHSI KHUIIEUYHHUKY, CEKpeIlll0 CIU3y B JUXAIbHUX MIIsAXaxX Ta
BigxapkyBaHHs. [Ipemapatu ¢eHxeno MarTh CHA3MOJITHYHY 110, MIIOTh SIK
MOCNa0I00Yni, c1a00CeUOTiHHUN Ta BiAXapKyBaIbHUM 3aco0u. [Tnoau penxemnto
TPaIUIIHHO BUKOPUCTOBYIOTH JIJIsI TOKpAIIEHHS TPaBJICHHS, MPH 3/IyBaHH1 )KMBOTA
Ta OOJIEBUX  INUIYHKOBO-KMINKOBUX  cma3max. JIikyooTs  Qenxenem 1
HUPKOBOKAM sIHY XBOp0OY. 3aCTOCOBY€EThCS (heHXENb IS JIIKyBaHHS XPOHIYHOTO
XOJICUCTUTY, KOBUOKaM IHOT Ta cedokam’ siHoi xBopoO. EdipnHa onis denxento
Ma€ 3acCMOKINUIUBY 110, HEHUTpai3ye TOKCUHU Ta KaHIEPOTEHHI PEYOBUHU B
kpoBi. I[lmonu ¢Qenxenro BXOAATH A0 CKjIagy OaraTboX JIKapChbKUX 300DiB:
MMOCJIA0TIOI0UMX, ’)KOBUYOTTHHUX, 3aCITOKIMIMBUX.

31 CBIXKOTO JIUCTS TOTYIOTh CaJlaTH, NMPUIPABU 0 M’ SICHHX Ta OBOYCBUX CTpAB.
Hacinus BUKOPUCTOBYIOTH SIK MPSHOII, JIJIsi apoMaTu3allii KoBOac, KOHAUTEPChKUX
Ta XJ11000yT09HIX BUPOOiB, HAMOIB. BUKOPUCTOBYIOTH (heHXEMb ISl COTIHHS OTIpKiB
Ta TOMATIB.

[{ikaBi gaHi MO BUPOIIYBAHHIO (PEHXEII0 3BUYAMHOTO HaBeJEH1 I11e B KiHIll 60-x
pokiB A.M. CmonsiHOBEM. 3a pe3yiabTaTaMHd WOTO JOCHIKEHb BHCOKI BpoOXKai
HaciHHA ¢eHxeno 3BuvaitHoro 1,44 T/ra MOXKHa OTPUMATH 3a PaXyHOK BHECEHHS
10 11 dpocdarnuraky, 2 11 KaiHiTy, a HABECHI Ml KyJbTUBAIl0 — | 11 amiagyHOi cemTpu
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1 0,4 u cynepdocdary. Cronpka C.B. B cBOiX HOCHIKEHHIX, BUKOHAHUX B YMOBax
OooraHiyHoro  caamy  JKUTOMHpPCBKOrO  HAIIOHAIBHOTO  arpoeKOJIOrTYHOIO
YHIBEPCHUTETY, BUBUAJIA CIIOCOOU CiBOM (pEeHXENI0 3BUYAMHOTO (3 IMIMPUHO MILKPSIIb:
15,451 60 cm). ABTOp CTBEp/IKYE, 1110 B yMoBax Ilomiccst ¢penxens HEOOX1THO CIATH
MIUPOKOPSAHUM CIIOCOOOM 3 IIMPUHOI0 MDKpAnb 60 cM, B IHMX arpoTeXHIYHUX
napaMmeTpax TPYHTOBO-KJIIMATHYHI YMOBHU 30HU JO3BOJISIIOTH OTPUMYBATHU CTa0IbHY
BpokaiiHICTh HaciHHS Ha piBHI 0,82 T/ra BignmoBigHOi sikocTi. demopuyk M.IL,
Maxkyxa O.B. B ymoBax miBaHS YKpaiHH JOCHIIKYyBaldd OCOOTUBOCTI POCTY 1
PO3BUTKY pOCITUH (EHXENI0 3BUYANHOTO 3 ypaxyBaHHSM KOMIUIEKCY TaKuX
arpoTexHIYHUX (aKTOPIB: CTPOK CiBOM, MIMPUHA MDKpSAb 1 cucTeMa ynoOpeHHs. 3a
JaHUMHM HAYKOBIIIB Ha TEMHO-KAIITAHOBUX IPyHTaxX MIBAHS YKpaiHU JOLLIBHO
BHOCHUTH a30THI 1oOpuBa B 1031 60 Kr Aif040i pEYOBHMHM Ha TeKTap, MPOBOAMUTU
PaHHBOBECHSHUU BHUCIB IMIMPOKOPSAHUM CHOcOOOM 3 MiKpsamimMu 45 cMm. Y
JlicocTenoBiil 30H1 € HE3HAYHI IUJIONI B MPUBATHUX TOCMOAAPCTBAX, 3AMHSATI Ti]T HI€I0
KyJIbTypOIO, TMpOTE€ JIOCIIUKEHHS 32 TEXHOJOIIE BHUPOIIYBaHHS (DEHXEIo
3BUYAMHOrO HaM HE BiloMi. TakMM YMHOM, BHBUEHHS KOMIUIEKCY arpOTEXHIYHHX
3ax0/l1B IIPU BUPOILYBaHHI (DEHXEII0 3BUYaiHOTrO B yMOBax 30HM Jlicocteny Ykpainu
Hapasi € akKTyaJIbHUM 1 CBOEYACHUM.
3aBIaHHSIM HaIUX JOCHIDKEHb OYJI0 BH3HAUUTH XIMIYHUW CKJIajd TUIOJIB
(heHxeno 3BUYaitHOr0 3aJIeKHO BiJI CTPOKY CiBOM, ITUPUHHU MDKPSAb 1 HOPMU BUCIBY
HaciHHA. JlocnimkeHHs BUKOHYBaIuch y BUpooHnunx ymoax @OII [Ipynusyc M.II.
XmenpHubkoi 001. Kam’sueup-Iloginscskoro p-ny. CiBOy (¢enxento copry
Mepuumop npoBoaunu B aBa crpoku: | nekaga xBiTHsA (PTP rpyHTty 6-8°C), II
nexana xsitas (PTP rpynty 10-12°C) 3 mmpuuoro mikpsms: 15, 30, 45 1 60 oM Ta
HopMmamu BUCIBY: 1, 1,5 Ta 2 muH.cx.H./ra. [1noma o6aikoBoi auisHku S0 M7,
Taomung 1
BwmicT edipHOI 0J1ii B HACIHHI (peHXeJII0 3BUYAWHOIO0 32J1€2KHO BiJl CTPOKY CiBOM i
PO3MillleHHs POCJMH HA OJMHULI MJI01i, %o

[[Iupuna | Hopma BuciBy . . . :
Mok HACIHHA, [ —i1 cTpok c1%61/1 IT - cTpok 0113(()514
psib, CM | MITH.cX Hac /ra (PTP rpynaty 6-8°C) (A) | (PTP rpynty 10-12"C) (A)
B) © dakr. + J10 KOHTp. dbakr. + 10 KOHTD.
1 6,07 - 0,08 5,42 - 0,73
15 1,5 6,10 - 0,05 5,37 - 0,78
2 6,11 - 0,06 5,35 -0,8
1 6,11 - 0,06 5,46 - 0,69
30 1,5 6,13 - 0,02 5,42 -0,73
2 6,17 0,2 5,44 -0,71
1 6,22 0,7 5,79 - 0,36
45 1,5 6,18 0,3 5,69 - 0,46
2 6,14 -0,1 5,65 - 0,46
1 6,23 0,8 5,78 - 0,37
60 1,5 (K) 6,15 - 5,68 - 0,47
2 6,17 0,2 5,65 -0,5
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OcHoBHa Aito4ya pedyoBuHaA (QeHxenro — e edipHa omis. Bmict edipnoi omii B
nepepaxyHKy Ha aOCOJIOTHO CyXy PEYOBHMHY KOJIMBABCs B Mexax Bija 5,35 no 6,23%.
Hait6i1p11 cipusiTIMBI yMOBH HaKOMMUUYEHHS epipHOT 0111 CrocTepirajanuch y BapiaHTi
3a MPOBEJICHHS CIBOM y MEPIIUA CTPOK 3 MIMPUHOI MIKpsiab 45 1 60 cM HOpMaMH
BUCIBY | MIIbIHOH CXOXKHMX HACIHMH Ha TekTap (Tadi. 1).

Cnipg BIAMITUTH, 1O Ha HaKOMUYeHHs edipHOi oJlii B HACIHHI KOpiaHApY
MOCIBHOTO B MEpIILy Yepry BIUIMBAB CTpOK ciBOM. OTke, paHHINA MOCIB MOTPaNuB y
OUTbII CHOPUATINBI YMOBH, DPI3HHUI 3a LUM MOKAa3HUKOM MIDK CTpPOKaMu CiBOM
konuBanack B Mexax 0,45-0,87%. Illogo mmpuHu MIKPSAb, TO 32 HMIMPOKOPSTHUX
MOCIBiB BMICT e(ipHOi 0J1ii B HACiHHI OyB O1IBIINM, MOPIBHIHO 3 CYIUIBHOIO CiBOOIO
Ta ciB0oro Ha 30 cM. I3 301IbIIEHHAM HOPMH BH BUCIBY HaciHHsS — BMICT e(ipHOi ol
3MEHIITyBaBCS.

VY cknazai edipHoi omii heHxento € aHeTod, GeHXOH, METHJIXaBIKOJ, a-TiHEH,
a-penaHapeH, aHICOBUM alpJeriJi, aHicOBa KHUCJOTAa Ta 1HIII pe4OoBUHHU. Bwmict
aHeToNy y ckiazl edipHOi oii Gpenxemto HaWOIbIIUKN — 3a3BUyait 61u3bK0 60 %.

Bwmict edipHoi omii Ta i KOMIOHEHTHOTO CKJIaAy 3al€kUTh BiJ OaraTbox
(baxTopiB, K O10JOTIYHUX, TAK 1 TEXHOJIOTIYHUX.

Hamu BU3Hau€HO KOMIIOHEHTHHH cKJa]l edipHOi 0ii (eHXeI0 3BUYaHOTO Y
¢$a3i MOBHOT CTUIJIOCTI IUIOJIB HAa IIEHTPAIbHOMY 30HTHUKY y PI3HI CTPOKHU CiBOU
(Tabm. 2).

Tabaunsg 2
KomnonenTHuii ckiaan epipHoi oJii peHxent0 3BU4aHHOT0
3aJ1€5KHO BI CTPOKIB ciBOM, %
(mmpuHa Mixpsaab 45 cM, HOpMa BUCIBY HAaclHHS | MIJIH. CX. Hac./Ta)

KommoneHt -t (lgfgongTy I Hfgj})zgg})]HTy
Anerton 69,50 64,93
MeTuixasikol 2,79 2,72
Jlinamnoon 1,41 1,30
denxon 10,02 9,54
a-IIHEeH 6,32 6,27
Kamden 0,11 0,10
B-niHeH 0,15 0,13
B-bemanapen 0,93 0,89
1,8-miHeon 1,29 1,25

HeobOxinHo BkazaTu, mo mpu ciBO1 y ApPYrHud CTPOK CHOCTEPIragoch
CKOPOYEHHSI T€HEPAaTUBHOI'O MEPioAy PO3BUTKY POCIMH (HEHXEN0 1 BIAMOBIIHO
BETeTallHOTr0 Mepioay B LIJIOMY, 110 JAELI0 BIJMHYJIO HA HAKOMUYEHHS Ta CKJIaJ
edipHoi onii B muonax ¢enxento. Pi3HHUI 32 KOMIOHEHTHUM cKiagoMm edipHoi
0JIi1 MpHU PI3HUX CTPOKAX CIBOM HE3HAUHA, 32 BUKJIIOYEHHSIM BMICTY aHETOJY, 110
3a mepmoro CcTpoky crtaHoBuB 69,50, a 3a ngpyroro — 64,93 %. 3aranom
BIJICOTKOBUM BMICT KOMIOHEHTIB €(ipHOi 0jii, 1[0 BU3HAYAIUCS 3a MEPIIOro
CTpOKY ciBOM (enxento ctaHoBuTh 92,52 %, a 3a apyroro — 87,13 %, T0O6TO
PI3HUIIS IPUMATAE HA 1HII, HEBU3HAYECH] PEUYOBHHU, MOKJIMBO MEHIII I[1HHI.
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